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Gydgyhatasra vonatkozé kommunikacié miatt inditott eljarast a GVH

Budapest, 2026. julius 6. — A Gazdasagi Versenyhivatal (GVH) versenyfelligyeleti eljarast inditott a
Simply You Hungary Kft.-vel szemben, fogyasztokkal szemben tisztességtelen kereskedelmi
gyakorlat gyandja miatt. A versenyhat6sag szerint a vallalkozas egyes étrend-kiegészitéi kapcsan
olyan kommunikéciot folytatott, amely gydgyhatas benyomasat kelthette, ez ugyanakkor az agazati
szabalyok értelmében nem megengedett.

A Gazdaségi Versenyhivatal azzal a gyanaval inditott eljarast a Simply You Hungary Kft.-vel szemben,
hogy a vallalkozas 2024 marciusatdl kezdéd6en a Herbal Swiss Hot Drink étrend-kiegészité termékeinek
reklamozasaban — megfazasra utalo tinetek (példaul kdhoges, tlsszdges, torokkaparas és legyengilt
immunallapot) felidézésével — azt a benyomast kelthette, hogy a termék alkalmas emberi betegségek
kilondsen a megfazas megel6zésére, kezelésére vagy gyogyitasara, ami az étrend-kiegészitOkre vonatkozo
szabalyok szerint nem megengedett.

A versenyfelugyeleti eljards meginditdsa nem jelenti annak kimondasat, hogy a véllalkozas a jogsértést
elkdvette. Az eljaras a tények tisztazaséra és ezen keresztil a feltételezett jogsértés bizonyitasara iranyul.
Az eljaras lefolytatdsara biztositott idotartam harom honap, amely indokolt esetben két alkalommal,
egyenként legfeljebb két honappal meghosszabbithatd. A GVH felhivja a figyelmet arra, hogy a
versenytdrveny szerint az lgyfélnek a tényallas tisztdzasahoz sziikséges adatok kozlésére valo felhivasatol
az annak teljesitéséig terjedd iddtartam az ligyintézési hataridébe nem szamit bele.

A Gazdasagi Versenyhivatal nagy hangsulyt helyez az élelmiszerek azon belul pedig kiemelten az étrend-
kiegészitOk reklamozasa soran alkalmazhat6 egészségre és gyogyhatasra vonatkozo allitasok kozzétételével
kapcsolatos piaci jelzések vizsgalatara, €s az ilyen targyd versenyfeltigyeleti eljarasok lefolytatasara is.

A GVH jelenleg is tobb folyamatban 1évo eljarasban vizsgalja kiilonb6zo vallalkozasok kereskedelmi
gyakorlatéat, amelyek példaul

e olyan egészégre vonatkozé allitasokat alkalmaznak, amelyek megszegik az 4gazati eldirdsokat,

e olyan Adllitisokat alkalmaznak, amelyek a termékeiknek emberi betegségek megel6zésére,
kezelésére, vagy gyogyitasara vonatkozé tulajdonsagokat tulajdonitanak vagy éppen

e azt a benyomast keltik, hogy a hirdetett termékeket jogszeriien értékesitik annak ellenére, hogy a
kérdéses termékek étrend-kiegészitének mindsiilnek, az eléirasok ellenére azonban nem tortént meg
bejelentésiik a Nemzeti Népegészsegligyi és Gyogyszerészeti Kozponthoz.

A GVH Kkiterjedt eljaradsi tapasztalatai alapjan a cégek elészeretettel alkalmaznak egészségre és
gybgyhatasra vonatkozé allitdsokat, azonban gyakran vétenek hibakat és jogsértéseket azok kialakitasa
soran. A versenyhatosag 2026 aprilisaban tajékoztatot tett kozzé, mellyel célja, hogy segitse a jogkOvetésre
torekvo vallalkozasokat az egészségre, tapanyag-oOsszetételre és gyodgyhatdsra vonatkozo Allitasok
szabalyrendszerének atlatasaban. A tajékoztato fiizet elérheté a GVH honlapjan.

Az ligy hivatali nyilvantartasi szama: V.J/23/2026.
GVH Kommunikacio
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https://www.gvh.hu/sajtoszoba/sajtokozlemenyek/2026-os-sajtokozlemenyek/nem-mindig-egeszseges-az-elelmiszerek-gyogyhatasainak-reklamozasa
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