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Betekinthető! 
 
A Gazdasági Versenyhivatal eljáró versenytanácsa a Dr. Bacsek György Ügyvédi Iroda (eljáró 
ügyvéd: dr. B. Gy. ügyvéd)1 által képviselt Herbasziget Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 
(2724 Újlengyel, Határ út 12.) eljárás alá vont vállalkozással szemben fogyasztókkal szembeni 
tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmának feltételezett megsértése miatt indult 
versenyfelügyeleti eljárásban  meghozta az alábbi 
 
 

h a t á r o z a t o t .  
 
 
Az eljáró versenytanács meg állapítja, hogy a Herbasziget Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 
jogellenes reklámtevékenységet valósított meg azáltal, hogy a Sextra étrend-kiegészítőt 2012. 
szeptember 16. és 2014. november 17. között olyan gyógyhatásra utaló állításokkal 
népszerűsítette, amelyek nem felelnek meg az élelmiszerek tekintetében irányadó ágazati 
rendelkezéseknek, illetve a kereskedelmi kommunikációra vonatkozó előírásoknak. 
 
Az eljáró versenytanács meg állapítja továbbá azt, hogy a Herbasziget Kereskedelmi és 
Szolgáltató Kft. tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatot tanúsított, amikor 

− a Sextra étrend-kiegészítőről 2012. szeptember 16. és 2014. november 17. között, 
valamint a Sextra Prosta étrend-kiegészítőről 2013. december 1. és 2014. november 17. 
között a termékek általános, egészségre gyakorolt kedvező hatásával kapcsolatosan nem 
az ágazati szabályoknak megfelelő, így megtévesztő állításokat tett közzé; 

− a Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők összetevőiről olyan egészségre vonatkozó 
állításokat tett, amelyek alkalmazásának törvényi feltételei hiányoznak; 

− a Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők népszerűsítése során a termékek 
tesztelésére, ellenőrzöttségére vonatkozóan megtévesztő állításokat tett közzé (ide nem 
értve a http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon a Sextra étrend-kiegészítő tesztelésével 
összefüggésben a termék biztonságos voltára vonatkozó állítást); 

− a valóságnak nem megfelelően állította, hogy a Sextra és a Sextra Prosta étrend-
kiegészítő kizárólag gyógynövényeket tartalmaz, illetve gyógynövényekből és 
vitaminokból álló készítmény.  
 

Az eljáró versenytanács 8.729.900 Ft (Nyolcmillió-hétszázhuszonkilencezer-kilencszáz Ft) 
bírság megfizetésére kötelezi az eljárás alá vont vállalkozást, amely összeget a Gazdasági 
Versenyhivatal 10032000-01037557-00000000 számú bírságbevételi számlája javára köteles 
megfizetnie a határozat kézhezvételét követő 30 napon belül. 
 
Ha a kötelezett a bírságfizetési kötelezettségének határidőben nem tesz eleget, késedelmi 
pótlékot köteles fizetni. A késedelmi pótlék mértéke minden naptári nap után a felszámítás 

                                                           
1 Az ügyvédi meghatalmazást a Vj/107-12/2014. számú irat tartalmazza. 
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időpontjában érvényes jegybanki alapkamat kétszeresének 365-öd része. A bírság és a késedelmi 
pótlék meg nem fizetése esetén a Gazdasági Versenyhivatal megindítja a határozat végrehajtását. 
 
Az eljáró versenytanács megállapítja továbbá azt, hogy a Herbasziget Kereskedelmi és 
Szolgáltató Kft. nem tanúsított tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatot azzal, hogy a Sextra és a 
Sextra Prosta étrend-kiegészítőkről azt állította, hogy azok kizárólag természetes összetevőket 
tartalmaznak. 
 
A határozat felülvizsgálatát a kézhezvételtől számított 30 napon belül a Fővárosi Közigazgatási 
és Munkaügyi Bírósághoz címzett, de a Gazdasági Versenyhivatal Versenytanácsánál benyújtott 
vagy ajánlott küldeményként postára adott keresettel lehet kérni. A Fővárosi Közigazgatási és 
Munkaügyi Bíróság a pert tárgyaláson kívül bírálja el, a felek bármelyikének kérelmére azonban 
tárgyalást tart, mely kérelmet az ügyfél a keresetlevelében terjesztheti elő. 
 
 
A Gazdasági Versenyhivatal eljáró versenytanácsa meghozta továbbá az alábbi 

 
 

v é g z é s t .  
 
 
Az eljáró versenytanács megszünteti a versenyfelügyeleti eljárást 
 

- a termékek összetevőire visszavezethető minden olyan kommunikációval kapcsolatban, 
ahol nem állapít meg jogsértést, így  

o a Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők B12 vitamin, cink és niacin 
összetevőjével kapcsolatosan tett egyes egészségre vonatkozó állítások2, továbbá 

o olyan szövegek és szövegrészek3 tekintetében, amelyek a ginkgo biloba, a 
ginzeng és a fűrészpálma összetevőkhöz kötődően tartalmaznak olyan állításokat, 
amelyek tartalmukban nem nyúlnak túl az EFSA listán szereplő állításokan, de 
nem volt egyértelműen megállapítható, hogy a termék tartalmaz-e a reklámozott 
hatás eléréséhez elegendő összetevőt; továbbá 

- a http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon4 a Sextra étrend-kiegészítő tesztelésével 
kapcsolatban tett, a termék biztonságosságára vonatkozó állítás tekintetében.  

Az eljáró versenytanács megszünteti továbbá az eljárást a Sextra Prosta termékre vonatkozó 
gyógyhatás állítások tekintetében, mivel a jelen eljárásban vizsgált kommunikációk 
gyógyhatásállítást csak a Sextra termékre vonatkozóan tartalmaztak. 
 
A végzéssel szemben a közléstől számított 8 napon belül a Gazdasági Versenyhivatalnál 
benyújtott vagy ajánlott küldeményként postára adott, a Fővárosi Közigazgatási és Munkaügyi 
Bírósághoz címzett jogorvoslati kérelemmel lehet élni. 
 
Ha a jogorvoslatra jogosult az egybefoglalt határozat és végzés ellen jogorvoslattal él, a 
határozat elleni jogorvoslat szabályait kell alkalmazni. 
  

                                                           
2 Lásd 28. pontban szereplő táblázat I. B 1), V. 1, V. 2. és VII. pontokban említett kommunikációk. 
3 Lásd a 152. pontban szereplő táblázat 
4 Lásd 28. pontban szereplő táblázat III. pont. 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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I N D O K O L Á S  
 
 

I. 
A vizsgálat tárgya 

 
1. A Gazdasági Versenyhivatal (a továbbiakban: GVH) 2014. november 17-én 

versenyfelügyeleti eljárást indított a Herbasziget Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 
vállalkozással szemben, mivel észlelte, hogy az eljárás alá vont vállalkozás a Sextra és a 
Sextra Prosta elnevezésű termékek vonatkozásában 

• a termékek gyógyhatásával kapcsolatban tesz közzé állítást,  
• valószínűsíthetően nem kellően megalapozottan tesz közzé állításokat a termékek 

egészségre gyakorolt hatásával kapcsolatban,  
• valószínűsíthetően nem kellően megalapozottan tesz közzé állításokat a termékek 

hatékonyságával kapcsolatban, valamint 
• valószínűsíthetően megtévesztésre alkalmas módon tesz a termékek 

ellenőrzöttségével és teszteltségével kapcsolatban állításokat.5 
2. Az ügyindító végzés szerint az eljárás alá vont vállalkozás az előbbi magatartása révén 

valószínűsíthetően megvalósította a fogyasztókkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi 
gyakorlat tilalmáról szóló 2008. évi XLVII. törvény (a továbbiakban: Fttv.) 6. §-a (1) 
bekezdés b) pontjában foglalt tényállást, megsértve ezzel a törvény 3. §-ának (1) 
bekezdésében előírt tilalmat, továbbá valószínűsíthetően megsértette az élelmiszerláncról 
és hatósági felügyeletéről szóló 2008. évi XLVI. törvény (a továbbiakban: Éltv.) 10. §-a 
(2) bekezdés b) pontjában és az Éltv. 10. §-a (3) bekezdésében foglaltakat. 

3. A versenyfelügyeleti eljárás az eljárás alá vont által 2012. szeptember 1-jétől az ügyindítás 
napjáig alkalmazott, a Sextra és a Sextra Prosta elnevezésű termékek népszerűsítésére 
szolgáló teljes kereskedelmi gyakorlat vizsgálatára terjedt ki.  

4. A versenyfelügyeleti eljárás megindítását követően a GVH észlelte, hogy Herbasziget 
Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. valószínűsíthetően megtévesztő módon tett közzé 
állításokat a Sextra és a Sextra Prosta termékek összetételével kapcsolatban, ezért a GVH a 
2015. június 12-én kelt, Vj/107-54/2014. számú végzésével a versenyfelügyeleti eljárást 
kiterjesztette annak vizsgálatára, hogy az eljárás alá vont vállalkozás az előbbi magatartása 
révén megsértette-e az Fttv. 6. §-a (1) bekezdés b) pontjában foglalt tényállás 
megvalósításával a törvény 3. §-ának (1) bekezdésében előírt tilalmat. 
 

II. 
Az eljárás alá vont vállalkozás 

 
5. A Herbasziget Kereskedelmi és Szolgáltató Kft.-t (a továbbiakban: Herbasziget vagy 

eljárás alá vont vállalkozás) 2011. március 9-én jegyezte be a cégbíróság. A Herbasziget 
főtevékenysége gyógyszer, gyógyászati termék nagykereskedelme. A vállalkozást egy 
magánszemély tulajdonolja.6 

6.  Az eljárás alá vont vállalkozás nyilatkozata szerint a Herbasziget bérgyártókkal gyártat 
étrend-kiegészítő készítményeket és ezeket forgalmazza Magyarországon.7 A Herbasziget 
jelenleg a Sextra megnevezésű étrend-kiegészítő, a Sextra Prosta megnevezésű étrend-
kiegészítő és a Royal-Hcg megnevezésű terhességi teszt forgalmazásával foglalkozik.8 

                                                           
5 Vj/107/2014. számú végzés 
6 Vj/107-2/2014. számú irat 1. számú melléklete és www.e-cegjegyzek.hu 
7 P/1127-2/2014. számú irat 1. pontja tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú 
mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
8 Vj/107-14/2014. számú irat 2. pontja, továbbá a P/1127-2/2014. számú irat 1. pontja tartalmazza, amely irat a 
Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
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7. A Herbasziget 2014. évi nettó árbevétele az eljárás alá vont által csatolt9, 2015. 06. 02-én 
kelt „Eredménykimutatás” szerint 87.299.000. Ft. 
 

III. 
Az érintett termékek 

 
II.1. Sextra megnevezésű étrend-kiegészítő 
8. Az Országos Élelmezés- és Táplálkozástudományi Intézet (a továbbiakban: OÉTI) által 

kiállított 10892/2012. notifikációs számú igazolás szerint a jelen versenyfelügyeleti 
eljárásban vizsgált „Sextra gyógynövény tartalmú étrend-kiegészítő készítmény férfiaknak” 
megnevezésű terméket 2012. évben étrend-kiegészítőként nyilvántartásba vette.10 Az 
étrend-kiegészítő – egyéb, különleges táplálkozási célú élelmiszerkategóriában történő 
nyilvántartásba vétel hiányában – általános közfogyasztásra készült élelmiszernek minősül. 

9. A Herbasziget a Sextra forgalmazását 2012. szeptember 16-án kezdte meg.11 
10. A termék gyártója az amerikai egyesült államokbeli székhellyel rendelkező Vicen 

Nutritional Products (141 Carson Crt. NJ 08873).12 
11. A notifikációs igazolás tartalmazza, hogy „[f]elhívjuk szíves figyelmét, hogy jelen 

visszaigazolás kizárólag azt igazolja, hogy a bejelentő eleget tett a 37/2004. (IV. 26.) 
ESZCSM rendelet 10. §-ban megjelenő bejelentési kötelezettségének, nem gyártási, illetve 
forgalomba hozatali engedély, továbbá nem tanúsítja a termék, és a jelölés/címke 
megfelelőségét.” 

12. A notifikációs igazolás szerint a termék összetevői csökkenő mennyiségi sorrendben a 
következők: Ginkgo biloba levél, fűrészpálma termés, Eleuthero ginzeng gyökér, 
zabszalma kivonat, niacin, cink-oxid, L-arginin, maca gyökér, DL-alfa-tokoferol acetát, 
osztriga húskivonat, szarszaparilla gyökér, cianokobalamin, tejsavó, dikalcium-foszfát, 
kroszkarmellóz-nátrium, szilícium-dioxid, sztearinsav, magnézium sztearát. 

13. A Sextra étrend-kiegészítő 30 tabletta/doboz kiszerelésben megrendelhető a 
www.sextraferfiaknak.hu weboldalon vagy a Herbasziget telefonszámán (06-70/555-
9922), valamint kapható a gyógyszertárakban és gyógynövényboltokban.13 

14. Az eljárás alá vont nyilatkozata szerint a Sextra 2012. szeptember 16. és 2013. december 
31. között 6.500 Ft/db fogyasztói áron, 2014. január 1-től 6.990 Ft/ db fogyasztói áron 
kapható.14 

  

                                                           
9 Vj/107-80/2014. számú irat melléklete 
10 Vj/107-14/2014. számú irat 2. számú melléklete, továbbá a P/1127-2/2014. számú irat 1. számú melléklete 
tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú mellékleteként átemelésre került a 
versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
11 Vj/107-14/2014. számú irat 12. pontja, továbbá a P/1127-2/2014. számú irat 3. pontja tartalmazza, amely irat a 
Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
12 Vj/107-14/2014. számú irat 2. számú melléklete, továbbá a P/1127-2/2014. számú irat 1. számú melléklete 
tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú mellékleteként átemelésre került a 
versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
13 A termék népszerűsítésére használt hirdetések tartalmazzák. 
14 Vj/107-14/2014. számú irat 14. pontja 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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15. A Sextra címkéje és doboza az alábbi tájékoztatást tartalmazza.15 
„[…] A javasolt napi mennyiség (1 tabletta) hatóanyagtartalma: 

Hatóanyag Napi adag RDA%* 
Niacin 25 mg 156% 
B12-vitamin 25 mg 1000% 
E-vitamin 5 mg 42% 
Cink 15 mg 150% 
Ginkgo biloba 150 mg  
Fűrészpálma 75 mg  
Szibériai ginzeng 50 mg  
L-arginin 10 mg  
Maca 10 mg  
Osztriga kivonat 1 mg  
Sarsaparilla 1 mg  

*RDA%: Felnőttek számára ajánlott napi beviteli érték százaléka […]” 
 
II.2. Sextra Prosta megnevezésű étrend-kiegészítő 
16. Az OÉTI 2013. október 30-án állította ki a 12787/2013. notifikációs számú igazolást, 

amely szerint a jelen versenyfelügyeleti eljárásban vizsgált „Sextra Prosta porított 
Fűrészpálma gyümölcsöt tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény” megnevezésű terméket 
étrend-kiegészítőként nyilvántartásba vette.16 Az étrend-kiegészítő – egyéb, különleges 
táplálkozási célú élelmiszerkategóriában történő nyilvántartásba vétel hiányában – 
általános közfogyasztásra készült élelmiszernek minősül. 

17. A Herbasziget a Sextra Prosta forgalmazását 2013. december 1-jén kezdte meg.17 
18. A termék gyártója az amerikai egyesült államokbeli székhellyel rendelkező Vicen 

Nutritional Products (141 Carson Crt. NJ 08873).18 
19. A notifikációs igazolás tartalmazza, hogy „[f]elhívjuk szíves figyelmét, hogy jelen 

visszaigazolás kizárólag azt igazolja, hogy a bejelentő eleget tett a 37/2004. (IV. 26.) 
ESZCSM rendelet 10. §-ban megjelenő bejelentési kötelezettségének, nem gyártási, illetve 
forgalomba hozatali engedély, továbbá nem tanúsítja a termék, és a jelölés/címke 
megfelelőségét.” 

20. A notifikációs igazolás szerint a termék összetevői csökkenő mennyiségi sorrendben a 
következők: porított fűrészpálma (Serenoa repens) gyümölcs, zselatin. 

21. A Sextra Prosta étrend-kiegészítő 30 kapszula/doboz kiszerelésben megrendelhető a 
www.sextraferfiaknak.hu weboldalon vagy a Herbasziget telefonszámán (06-70/555-
9922), valamint kapható a gyógyszertárakban és gyógynövényboltokban.19 

22. Az eljárás alá vont nyilatkozata szerint a Sextra Prosta fogyasztói ára 2013. december 1-től 
változatlan, 7.390 Ft/db áron kapható.20 

23. A Sextra Prosta címkéje és doboza az alábbi tájékoztatást tartalmazza.21 
„[…] A javasolt napi mennyiség (1 kapszula) hatóanyagtartalma: 

Hatóanyag Napi adag RDA%* 
Fűrészpálma 450 mg - 

*RDA%: Felnőttek számára ajánlott napi beviteli érték százaléka […]” 

                                                           
15 P/1127-2/2014. számú irat 3. számú melléklete tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. 
számú mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
16 Vj/107-14/2014. számú irat 2. számú melléklete 
17 A Vj/107-14/2014. számú irat 12. pontjában szereplő állításnak ellentmond a 2013. november hónapra közölt 
árbevételi adat (vö. 26. pont). 
18 Vj/107-14/2014. számú irat 2. számú melléklete 
19 A termék népszerűsítésére használt hirdetések tartalmazzák. 
20 Vj/107-14/2014. számú irat 14. pontja 
21 Vj/107-14/2014. számú irat 5. számú melléklete 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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II.3. A Sextra és a Sextra Prosta egyes hatóanyagainak vonatkozásában elfogadott egészségre 
vonatkozó állítások 
24. Az európai élelmiszer hatóság, a European Food Safety Authority (a továbbiakban: EFSA) 

általi véleményezést követően az Európai Bizottság elfogadta azt az egészségre vonatkozó 
állítást [így azok alkalmazhatóak lettek a nem a betegségek kockázatának csökkentését, 
illetve a gyermekek fejlődését és egészségét érintő, élelmiszerekkel kapcsolatos, 
egészségre vonatkozó, engedélyezett állítások jegyzékének megállapításáról szóló 
432/2012/EU rendelete (a továbbiakban: 432/2012/EU rendelet) értelmében], miszerint: 
− a B12-vitamin hozzájárul a fáradtság és a kifáradás csökkentéséhez (EFSA 

azonosító: 108);  
− a cink szerepet játszik a normál termékenység és szaporodás fenntartásában (EFSA 

azonosító: 297, 300);  
− a niacin hozzájárul a normál pszichológiai funkció fenntartásához (EFSA azonosító: 

55);  
− a niacin hozzájárul az idegrendszer normál működéséhez (EFSA azonosító: 44, 53);  
− a niacin hozzájárul a fáradtság és a kifáradás csökkentéséhez (EFSA azonosító: 47);  
azaz az Európai Bizottság által - a 432/2012/EU rendelettel, illetőleg a 432/2012/EU 
rendelet módosításáról szóló 536/2013/EU, 851/2013/EU, 1018/2013/EU rendeletekkel - 
engedélyezett (az 1924/2006/EK rendelet 13. cikk (3) bekezdésében meghatározott) 
közösségi lista ezeket az állításokat tartalmazza (lsd. 1. számú mellékletet). 

25. Az Európai Bizottság ezidáig még nem bírálta el, de az EFSA által kezelt ún. konszolidált 
listán szerepelnek a Ginkgo bilobára, a fűrészpálmára (Serenoa repens, Saw Palmetto) és a 
ginzengre vonatkozó állítások, amelyeknek teljes listáját a 2. számú melléklet tartalmazza. 
 

IV. 
A vizsgált magatartás 

 
26. Az eljárás alá vont vállalkozás a vizsgált időszakban a Sextra és a Sextra Prosta étrend-

kiegészítőket  
I. nyomtatott sajtó, 
II. telefonos információs vonalon adott tájékoztatás, 
III. a www.sextraferfiaknak.hu weboldal, 
IV. rádióreklámok, 
V. televíziós reklámok, valamint 
VI. Google AdWords hirdetések 
VII. a termékek csomagolásán megjelenő tájékoztatások 
útján népszerűsítette, az alábbiak szerint. 

27. A kommunikációs eszközök részletes megjelenési adatait és a reklámköltségeket a 3. 
számú melléklet tartalmazza. 

  

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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I. A. 1) 
Sextra 

Nyomtatott sajtóban közzétett kereskedelmi kommunikáció 
VJ/107-4/2014. számú irat 2. mellékletéhez becsatolt hirdetés, 

VJ/107-20/2014. számú irathoz csatolt 3-as, 4-es számú hirdetés 
Megjelenés helye és 

ideje Hirdetés szövege 

BLIKK: 
2013. 12. 18, 22, 29 
2014. 01. 05., 08., 12., 
15., 19., 22., 26., 29., 
31., 
2014. 02. 02., 05., 09., 
12., 16., 18., 19., 20., 
23., 26., 27., 
2014. 03 02., 04., 05., 
06., 09., 11., 12., 13., 
16., 18., 19., 20., 23., 
25., 26., 27., 30., 
2014. 04. 01., 02., 03., 
06., 08., 10., 13., 15., 
16., 17., 20., 22., 23., 
24., 27., 29., 
2014. 05. 04., 06., 16., 
07., 08., 11., 13., 15., 
18., 20., 21., 22., 25., 
27., 28., 29., 
2014. 06. 01., 03., 04., 
05., 08., 10., 12., 15., 
17., 18., 19., 22., 24., 
25., 26., 29., 
2014. 07. 01., 02., 03., 
06., 08., 09., 10., 13., 
15., 16., 17., 20., 22., 
23., 24., 27., 29., 30., 
31., 
2014. 08. 03., 05., 06., 
07., 10., 12., 13., 14., 
17., 19., 21., 24., 26., 
27., 28., 31., 
2014. 09. 02., 03., 04., 
07., 09., 11., 14., 16., 
17., 18., 21., 23., 24., 
25., 28., 30.,  
2014. 10. 02., 05., 07., 
09., 12. 

Sextra 
POTENCIA PROBLÉMÁKKAL KÜZD? MEREVEDÉSI ZAVARAI 
VANNAK? A KORAI MAGÖMLÉS MEGKESERÍTI AZ ÉLETÉT? 
SZÉGYENKEZETT MÁR EGYÜTTLÉTEK UTÁN A 
TELJESÍTMÉNYE MIATT? 
HA BÁRMELYIK KÉRDÉSRE IGENNEL FELELT, PRÓBÁLJA KI 
A SEXTRA EREJÉT!!! 
SEXTRA! Az igazi férfiak titkos fegyvere! 
KÉNYEZTESSE EL PÁRJÁT EGY IGAZI ÁLOMFÉRFI 
TELJESÍTMÉNYÉVEL! LEGYEN ÖN AZ ÚJJÁSZÜLETETT 
CASANOVA! 
Napjainkban a rohanó életmód, a mindennapos és egyre fokozódó 
stressz, valamint az életkorunk növekedésével előtérbe kerülő 
betegségek jelentősen ronthatják a szexuális teljesítőképességünket. Az 
Ön és a párja életét is tönkreteszi az önmarcangolás, ha az élet legszebb 
intim pillanataiban azt kell mondania, hogy SAJNÁLOM! 
Soha ne adja fel, mindig lehet megoldás!!! 
Ne csak alkalmi tabletták szedésével próbáljon átmeneti megoldást 
találni szexuális problémáira, mert kizárhatja magát a spontán 
helyzetekből adódó gyönyörökből. A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen 
fogyasztandó készítmény, melynek használata helyreállíthatja a 
potenciát, lerövidítheti az aktusok közötti ún. regenerációs időt akár már 
30 nap alatt is. 
A legkiválóbb összetevőkből alkottuk meg, amelyek Önnek a 
leghatékonyabb segítséget nyújthatják a kiemelkedő szexuális 
potenciához, élményekhez és teljesítőképességhez. Csak napi egy 
tabletta és a szexuális élete egészen új dimenzióba kerülhet! 
A SEXTRA rendszeres szedésével kiemelten támogathatja a minél 
erősebb és tartósabb erekció létrejöttét. Segíthet a kezdődő időskori 
merevedési problémák leküzdésében! Megbízható, csak természetes 
összetevőket tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény férfiaknak, 
ISMERT MELLÉKHATÁSOK NÉLKÜL! 
A SEXTRA MEGRENDELHETŐ A 06-70-555-9922-ES 
TELEFONSZÁMON MUNKANAPOKON 9-17 ÓRÁIG, 
HONLAPUNKON A WWW.SEXTRAFERFIAKNAK.HU 
OLDALON. VALAMINT KAPHATÓ A GYÓGYSZERTÁRAKBAN 
ÉS GYÓGYNÖVÉNYBOLTOKBAN! 
NE DŐLJÖN BE AZ INTERNETEN ELÉRHETŐ, FANTOMCÉGEK 
ÁLTAL FORGALMAZOTT, KÉTES EREDETŰ SZEREKNEK. 
VÁLASSZA AZ OÉTI ENGEDÉLLYEL RENDELKEZŐ, 
LABORATÓRIUM ÁLTAL BEVIZSGÁLT, HIVATALOS 
KERESKEDELMI FORGALOMBAN KAPHATÓ SEXTRÁT. 
Vásárlói vélemények:  
„Merevedési problémáim voltak, ezért kipróbáltam a Sextrát. Már két 

http://www.sextraferfiaknak.hu/


8. 

hét után éreztem a jótékony hatását, erősebb erekciót és hosszantartó 
merevedést biztosított számomra, így ismét magabiztos férfinak érzem 
magam. Feleségemmel együtt örülünk a boldog együttléteknek, ezért 
rendelem újra és újra, és ajánlom minden hasonló helyzetben lévő 
férfitársamnak, mert a Sextrától újra szép az élet! Köszönöm SEXTRA! 
M. János 
„Minden tekintetben felülmúlta az általam várt hatást. Aki korai 
magömléssel küszködik és merevedési problémája van, azoknak 
kifejezetten ajánlom!” G. Szabolcs 

 
I. A. 2) 
Sextra 

Nyomtatott sajtóban közzétett kereskedelmi kommunikáció 
A VJ/107-20/2014. számú irathoz csatolt 1-es, 7-es számú hirdetés 

Megjelenés helye és 
ideje Hirdetés szövege 

BLIKK: 
2012. 10. 31., 
2012. 10. 31., 
2012. 11. 05.,. 18.,. 
25., 
2012. 12. 02., 09., 
2013. 01. 06., 13., 20., 
27., 
2013. 02. 03., 10., 13., 
17., 24., 
2013. 03. 03., 06., 10., 
17., 24., 31., 
2013. 04. 10. 
 
BLIKK Egészség: 
2014. 04. 09., 
2014. 05. 14., 
2014. 06. 11., 
2014. 09. 10. 
 
Népszabadság 
2012. 11. 29. 

Sextra 
az igazi férfiak titkos fegyvere 
Merevedési zavar? 
Potencia problémák? 
Nem tud eleget tenni az elvárásoknak? 
Felejtse el ezeket a fogalmakat! 
Ez többé nem fordulhat elő!!! 
Ne fogadja el helyzetét, mint megváltoztathatatlan sorscsapást! 
Ön azok közé tartozik, akik nem törődnek bele a sikertelenségbe, ezért 
Önnek és partnerének hamarosan fantasztikus szexuális élményekben 
lehet része! 
Elege van a pirulákból, amelyek egyszerűen nem működnek vagy 
rendkívül drágák és mellékhatásokkal járnak?  
Egy felmérés rávilágított arra, hogy a férfiak 30-40%-ának nem 
kielégítő a szexuális élete. Nagy részük potenciazavarral küzd, melynek 
súlyossága eltérő lehet. Ön azok közé tartozik, akik nem törődnek bele a 
sikertelenségbe, Önnek és partnerének hamarosan fantasztikus szexuális 
élményekben lehet része. 
Most itt az új SEXTRA, ami minőségi összetevőinek köszönhetően 
természetes úton támogathatja a szervezet azon folyamatait, melyek a 
kiemelkedő szexuális potenciához, élményekhez és teljesítőképességhez 
szükségesek lehetnek. 
A legkiválóbb összetevőkből alkottuk meg, amelyek Önnek a 
leghatékonyabb segítséget nyújthatják. A SEXTRA rendszeres 
szedésével kiemelten támogathatja a minél erősebb és tartósabb erekció 
létrejöttét és fenntartását. A SEXTRA ajánlott minden férfinak, aki 
kiemelkedő szexuális élményeket szeretne. A SEXTRA tabletta 
kúraszerű használata helyreállíthatja a potenciát, lerövidítheti az aktusok 
közötti ún. regenerációs időt. 
Soha ne mondjon le a szexuális élet gyönyöreiről! 
Megbízható, csak természetes összetevőket tartalmazó termék 
férfiaknak, MELLÉKHATÁSOK NÉLKÜL!!!!! 
VÁSÁRLÓI VÉLEMÉNY 
„Miután elkezdtem a Sextrát szedni, minden téren erőre kaptam, 
segítségével újra férfinak érezhetem magam és ez nagyon jó! Ma már 
csak azt bánom, hogy nem kezdtem el korábban használni! Köszönöm 
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SEXTRA!” Sz. tamás 
„Minden tekintetben felülmúlta az általam várt hatást. Aki korai 
magömléssel küszködik és merevedési problémája van, azoknak 
kifejezetten ajánlom!!!! Ezért rendeltem újra és tudom ajánlani mások 
számára is.” G. Szabolcs 
A SEXTRA kapható gyógyszertárakban, gyógynövényboltokban, 
valamint megrendelhető a 06-70-555-9922-es telefonszámon 
munkanapokon 9-18 óráig. 
www.sextraferfiaknak.hu 

 
I. A. 3) 
Sextra 

Nyomtatott sajtóban közzétett kereskedelmi kommunikáció 
A VJ/107-20/2014. számú irathoz csatolt 2-es számú hirdetés 

Megjelenés helyes és 
ideje Hirdetés szövege 

BLIKK: 
2013. 04. 22., 28., 05., 
08., 12., 19., 26.,  
2013. 06. 02., 09., 16., 
2013. 06. 02., 23., 05., 
30., 
2013. 07. 07., 14., 21., 
28., 31., 
2013. 08. 04., 11., 18., 
25., 
2013. 09. 01., 04., 08., 
15., 22., 29., 
2013. 10. 06., 09., 13., 
20., 27., 
2013. 11. 03., 06., 10., 
13., 17., 20., 24., 27., 
2013. 12. 05., 04., 08., 
11., 15., 18., 22., 29. 

Sextra  
Soha NE MONDJON LE a szexuális élet gyönyöreiről! Próbálja ki a 
SEXTRA erejét! 
MEREVEDÉSI ZAVAR? POTENCIA PROBLÉMÁK? 
EZ TÖBBÉ NEM FORDULHAT ELŐ! NE FOGADJA EL A 
HELYZETÉT, MINT MEGVÁLTOZTATHATATLAN 
SORSCSAPÁST! 
Ne engedje, hogy a potenciavarral járó szégyenérzet vezérelje a 
szexuális életét! Vessen véget ennek, hogy soha többé ne kelljen 
kimondania: Sajnálom… 
Ön is tartozzon azok közé, aki szembe mernek nézni ezzel a 
problémával, így Önnek és partnerének hamarosan fantasztikus 
szexuális élményekben lehet része. 
Ön is volt már fáradt a sok munkától? 
Cukorbetegsége okozott már gondot a hálószobában? 
Érte már kudarc az élet legszebb pillanataiban? 
A SEXTRA minőségi összetevőinek köszönhetően természetes úton 
támogathatja a szervezet azon folyamatait, melyek a kiemelkedő 
szexuális potenciához, élményekhez és teljesítőképességhez 
szükségesek lehetnek. Azoknak segíthet, akik sok stressznek vannak 
kitéve életük egyéb területein, és ez kihat a szexuális 
teljesítőképességükre! Segíthet a kezdődő időskori merevedési 
problémák leküzdésében! 
Minden olyan férfinak ajánlott, aki elkényeztetné párját egy rég nem 
tapasztalt forró éjszakával! 
A legkiválóbb összetevőkből alkottuk meg, amelyek Önnek a 
leghatékonyabb segítséget nyújthatják. A SEXTRA rendszeres 
szedésével kiemelten támogathatja a minél erősebb és tartósabb erekció 
létrejöttét. 
Napi egy tabletta és szexuális élete teljesen új dimenzióba kerülhet! A 
SEXTRA tabletta kúraszerű használata helyreállíthatja a potenciát, 
lerövidítheti az aktusok közötti ún. regenerációs időt. 
Megbízható, csak természetes összetevőket tartalmazó étrend-kiegészítő 
készítmény férfiaknak, ISMERT MELLÉKHATÁSOK NÉLKÜL! 
Vásárlói vélemények: 
„Merevedési problémáim voltak, ezért kipróbáltam a Sextrát. Már két 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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hét után éreztem a jótékony hatását, erősebb erekciót és hosszan tartó 
merevedést biztosított számomra, így ismét magabiztos férfinak érzem 
magam. Feleségemmel együtt örülünk a boldog együttléteknek, ezért 
rendelem újra és újra, és ajénlom minden hasonló helyzetben lévő 
férfitársamnak, mert a Sextrától újra szép az élet! Köszönöm SEXTRA! 
M.János 
„Minden tekintetben felülmúlta az általam várt hatást. Aki korai 
magömléssel küszködik és merevedési problémája van, azoknak 
kifejezetten ajánlom!!!! Ezért rendeltem újra és tudom ajánlani mások 
számára is.” G. Szabolcs 
A SEXTRA MEGRENDELHETŐ A 06-70-555-9922-ES 
TELEFONSZÁMON MUNKANAPOKON 9-17 ÓRÁIG, 
HONLAPUNKON A www.sextraferfiaknak.hu-n, VALAMINT 
KAPHATÓ A GYÓGYSZERTÁRAKBAN ÉS 
GYÓGYNÖVÉNYBOLTOKBAN. 

 
 

I. A. 4) 
Sextra 

Nyomtatott sajtóban közzétett kereskedelmi kommunikáció 
A VJ/107-20/2014. számú irathoz csatolt 5-ös számú hirdetés 

Megjelenés helyes és 
ideje Hirdetés szövege 

Pingvin: 
2013. 07. 13., 
2013. 09. 14. 

Potencia probléma 
6999 Ft*, Megtakarítás: 40% 
Sextra, 30 tabletta 
POTENCIA PROBLÉMÁK? 
A SEXTRA minőségi összetevőinek köszönhetően hozzásegítheti Önt a 
kiemelkedő szexuális potenciához és élményekhez, valamint magasabb 
szexuális teljesítőképességhez! 
MEGTAKARÍTÁS: 40% 
PINGVIN ÁR: 4199 Ft 
2800 Ft megtakarítás 
139,97 Ft/db 
*normál ár = A Pingvin Patikában és a Pingvin Partnernél korábban 
alkalmazott eladási ár. A kedvezmények csak vény nélkül kapható, nem 
tb támogatott készítményekre vonatkoznak. 

 
I. A. 5) 
Sextra 

Nyomtatott sajtóban közzétett kereskedelmi kommunikáció 
VJ/107-20/2014. számú irathoz csatolt 8-as számú hirdetés 

Megjelenés helyes és 
ideje Hirdetés szövege 

Paramedica: 
2012. 12. 01., 17., 
2013. 02. 19., 
2013. 04. 08. 

MEREVEDÉSI ZAVAR?  
POTENCIA PROBLÉMÁK? 
NEM TUD ELEGET TENNI AZ ELVÁRÁSOKNAK? 
Sextra 
[kép a Sextra dobozáról] 
AZ IGAZI FÉRFIAK TITKOS FEGYVERE!!! 
Étrend-kiegészítő készítmény 
Keresse gyógyszertárakban, gyógynövényboltokban, megrendelhető: T.: 

http://www.sextraferfiaknak.hu-n/
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06/70-555-9922 
Forgalmazza: Herbasziget Kft.  
www.sextraferfiaknak.hu 

 
I. A. 6) 
Sextra 

Nyomtatott sajtóban közzétett kereskedelmi kommunikáció 
VJ/107-20/2014. számú irathoz csatolt 9-es számú hirdetés 

Megjelenés helye és 
ideje Hirdetés szövege 

Mediline 
2013. 03. 05. 

SEXTRA GYÓGYNÖVÉNY TABLETTA FÉRFIAKNAK 30 db 
POTENCIA PROBLÉMÁK? A SEXTRA összetevőinek köszönhetően 
hozzásegítheti Önt kiemelkedő szexuális potenciához, élményekhez, 
valamint magasabb teljesítő-képességhez. Egységára: 4952/doboz 
4.953.- 
6.190.- 

 
I. A. 7) 
Sextra 

Nyomtatott sajtóban közzétett kereskedelmi kommunikáció 
VJ/107-42/2014. számú irathoz csatolt hirdetés 

Megjelenés helye és 
ideje Hirdetés szövege 

Bors 
2014. 10. 05., 07., 08., 
09., 12., 14., 15., 16., 
19., 
2014. 11. 04., 06., 11., 
13., 18. 

LEGYEN ÖN IS POTENCIÁLIS SZÍVTIPRÓ! 
Sextra 

 POTENCIA PROBLÉMÁKKAL KÜZD? 
 MEREVEDÉSI ZAVARAI VANNAK? 
 A KORAI MAGÖMLÉS MEGKESERÍTI AZ ÉLETÉT? 

Ha bármelyik kérdésre igennel felelt, próbálja ki a SEXTRA erejét!!! 
06-70/555-9922 
www.sextraferfiaknak.hu 
Sextra 
[kép a Sextra dobozáról] 
Mi a helyes viszonyulás a potenciazavarhoz? Legfontosabb, hogy 
osszák meg párjukkal titkaikat! 
Ha Ön azok közé a férfiak közé tartozik, akik merevedési zavar miatt 
kevésbé képesek vagy képtelenek az örömteli szexuális életre, nézzenek 
szembe őszintén a problémával! A legrosszabb, amit tehetnek egy ilyen 
helyzetben, ha párjuk előtt is titkolva, külön szenvednek. Lehet, hogy 
Ön és társa is önmagát okolja, értéktelenebbnek érzi magát, elveszti az 
önbizalmát, és mindezt kapcsolatuk sínyli meg. Közben lehet, hogy 
egyszerűen orvosolható lenne a gondjuk. Ez egy gyakori probléma, a 40 
év feletti férfiak közel fele tapasztalhat ilyet valamikor az élete során. 
Ne felejtse el, hogy a potencia probléma nem tükrözi párja érzéseit Ön 
iránt. Ne okolja magát, inkább beszéljék meg: együtt sikerülhet 
megtalálni az okokat és megoldani a gondokat!  
Soha ne adja fel, mindig lehet megoldás!!! Mindenki erről álmodozik, 
miért ne lehetne Ön az igazi álomférfi? 
A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó készítmény, 
melynek használata helyreállíthatja a potenciát, lerövidítheti az aktusok 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/
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közötti ún. regenerációs időt akár már 30 nap alatt is. Csak napi egy 
tabletta és a szexuális élete egészen új dimenzióba kerülhet! A 
SEXTRA rendszeres szedésével kiemelten támogathatja a minél erősebb 
és tartósabb erekció létrejöttét. 
Kiknek ajánljuk a Sextrát? 
- Fiataloknak, akik fantasztikus teljesítménnyel szeretnék párjukat 

elkápráztatni! 
- Érett férfiaknak, akiknek már nem kell bizonyítani! Akik az 

átlagosnál többet akarnak adni párjuknak! 
- Idős korban lévőknek, akik még nem szeretnének lemondani az élet 

egyik legszebb öröméről, 
A Sextra segíthet a kezdődő időskori merevedési problémák 
leküzdésében! 
A SEXTRA megrendelhető a 06-70/555-9922-es telefonszámon 
munkanapokon 9-17 óráig, honlapunkon, a www.sextraferfiaknak.hu 
oldalon. Valamint kapható a gyógyszertárakban és 
gyógynövényboltokban! 

 
I. A. 8) 
Sextra 

VJ/107-38/2014. számú irathoz csatolt hirdetés 
Megjelenés helyes és 

ideje Hirdetés szövege 

Pingvin: 
2014. 03. 29. 

POTENCIA PROBLÉMA   146,63/db
 MEGTAKARÍTÁS: 37% 
6999 Ft*, Megtakarítás: 37% 
Sextra, 30 tabletta 
MEREVEDÉSI ZAVARAI VANNAK? 
A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó készítmény, melynek 
használata helyreállíthatja a potenciát, rendszeres szedésével kiemelten 
támogathatja a minél erősebb és tartósabb erekció létrejöttét. 
LEGYEN ÖN AZ ÚJJÁSZÜLETETT CASANOVA! 
[kép a Sextra dobozáról] 
PINGVIN ÁR: 4399 Ft 
2600 Ft megtakarítás 

 
I. A. 9) 
Sextra 

VJ/107-60/2014. számú irathoz csatolt hirdetés 
Megjelenés helye és 

ideje Hirdetés szövege 

Pingvin: 
2014. 05. 31., 
2014. 08. 25., 
2014. 12. 06. 

PINGVIN ÁR: 4299 Ft 
MEGTAKARÍTÁS: 2780 Ft 39% 
FÉRFIAKNAK 
7079 Ft*, EGYSÉGÁR:143,30 Ft/db 
Sextra, 30 tabletta 
MERVEDÉSI ZAVARAI VANNAK? 
A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó, gyógynövény 
tartalmú étrend-kiegészítő készítmény, melynek használata 
helyreállíthatja a potenciát, rendszeres szedésével kiemelten 
támogathatja a minél erősebb és tartósabb erekció létrejöttét. 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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I. B. 1) 

Sextra Prosta 
VJ/107-38/2014. számú irathoz csatolt hirdetés 

Megjelenés helye és 
ideje Hirdetés szövege 

Pingvin: 
2014. 07. 12 

PINGVIN ÁR: 5699 Ft 
MEGTAKARÍTÁS: 1880 Ft 25% 
FÉRFIAKNAK 
7579 Ft*, egységár: 189,97 Ft/db 
Sextra Prosta 30 kapszula 
[kép a Sextra Prosta dobozáról] 
Porított fűrészpálma gyümölcsöt tartalmazó étrend-kiegészítő 
készítmény férfiaknak. A fűrészpálma segíthet fenntartani a 45 év feletti 
férfiak normál vizelési funkcióit, hozzájárulhat a vizelet áramlásához, a 
normál reproduktív funkciók fenntartásához. 

 
I. C. 1) 

Sextra és Sextra Prosta hirdetése együttesen 
VJ/107-4/2014. számú irat 2. mellékletéhez becsatolt hirdetés és a VJ/107-20/2014. számú 

irathoz csatolt 6-os számú hirdetés 
Megjelenés helye és 

ideje Hirdetés szövege 

BLIKK Egészség: 
2014. 02. 16., 
2014. 04. 09., 
2014. 05. 14., 
2014. 06. 11. 

Sextra 
[kép a Sextra dobozáról] 
POTENCIA PROBLÉMÁKKAL KÜZD? MEREVEDÉSI ZAVARAI 
VANNAK? A KORAI MAGÖMLÉS MEGKESERÍTI AZ ÉLETÉT? 
SZÉGYENKEZETT MÁR EGYÜTTLÉTEK UTÁN A 
TELJESÍTMÉNYE MIATT? 
HA BÁRMELYIK KÉRDÉSRE IGENNEL FELELT, PRÓBÁLJA KI 
A SEXTRA EREJÉT!!! 
SEXTRA! AZ IGAZI FÉRFIAK TITKOS FEGYVERE! 
KÉNYEZTESSE EL PÁRJÁT EGY IGAZI ÁLOMFÉRFI 
TELJESÍTMÉNYÉVEL! LEGYEN ÖN AZ ÚJJÁSZÜLETETT 
CASANOVA! 
Napjainkban a rohanó életmód, a mindennapos és egyre fokozódó 
stressz, valamint az életkorunk növekedésével előtérbe kerülő 
betegségek jelentősen ronthatják a szexuális teljesítőképességünket. Az 
Ön és a párja életét is tönkreteszi az önmarcangolás, ha az élet legszebb 
intim pillanataiban azt kell mondania, hogy SAJNÁLOM! 
Soha ne adja fel, mindig lehet megoldás!!! 
Ne csak alkalmi tabletták szedésével próbáljon átmeneti megoldást 
találni szexuális problémáira, mert kizárhatja magát a spontán 
helyzetekből adódó gyönyörökből. A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen 
fogyasztandó készítmény, melynek használata helyreállíthatja a 
potenciát, lerövidítheti az aktusok közötti ún. regenerációs időt akár már 
30 nap alatt is. 
A legkiválóbb összetevőkből alkottuk meg, amelyek Önnek a 
leghatékonyabb segítséget nyújthatják a kiemelkedő szexuális 
potenciához, élményekhez és teljesítőképességhez. Csak napi egy 
tabletta és a szexuális élete egészen új dimenzióba kerülhet! 
A SEXTRA rendszeres szedésével kiemelten támogathatja a minél 
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erősebb és tartósabb erekció létrejöttét. Segíthet a kezdődő időskori 
merevedési problémák leküzdésében! Megbízható, csak természetes 
összetevőket tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény férfiaknak, 
ISMERT MELLÉKHATÁSOK NÉLKÜL! 
Vásárlói vélemények:  
„Merevedési problémáim voltak, ezért kipróbáltam a Sextrát. Már két 
hét után éreztem a jótékony hatását, erősebb erekciót és hosszantartó 
merevedést biztosított számomra, így ismét magabiztos férfinak érzem 
magam. Feleségemmel együtt örülünk a boldog együttléteknek, ezért 
rendelem újra és újra, és ajánlom minden hasonló helyzetben lévő 
férfitársamnak, mert a Sextrától újra szép az élet! Köszönöm SEXTRA! 
M. János 
„Minden tekintetben felülmúlta az általam várt hatást. Aki korai 
magömléssel küszködik és merevedési problémája van, azoknak 
kifejezetten ajánlom!” G. Szabolcs 
A SEXTRA MEGRENDELHETŐ A 06-70-555-9922-ES 
TELEFONSZÁMON! 
[kép a Sextra Prosta dobozáról] 
Gyakori, sürgető vizelési inger? 
Gyenge, akadozó vizeletsugár? 
Vizelet visszatartási nehézségek? 
Gyakori hajnali vizelés? 
SEXTRA PROSTA KAPSZULA!!! 
Tünetek, melyek a prosztata-megnagyobbodásra utalhatnak: 
Nehéz vizelés ● gyenge vizeletsugár ●nehezen induló vizelés ● 
utócsepegés ● időszakonként szünetelő, váltakozó vizelés ● gyakori 
vizelés ● azonnali, parancsoló vizelési inger 
A fenti tünetek jelentősen ronthatnak a férfiak életminőségén. Nagyon 
kellemetlen, hogy a gyakori vizelési inger miatt akár már egy rövidebb 
autóút alatt is többször meg kell állni, vagy ha gondot okoz végigülni 
egy kellemes éttermi vacsorát. Kellemetlen és rendkívül fárasztó, ha 
nem sikerül vécére járkálás nélkül végigaludni az éjszakát. 
A férfiak sokszor túl büszkék ahhoz, hogy egészségügyi gondjaikkal 
orvoshoz forduljanak, pedig ha idejében megtennék, sokszor 
elkerülhetnék a nagyobb bajt. Különösen így van ez az alattomos, 
sokáig tünetmentes prosztatabajok esetében. 
A PROSZTATABETEGSÉGEKET KOMOLYAN KELL VENNI!!! 
A FÉRFIASSÁG ROVÁSÁRA IS MEHET! 
A jóindulatú prosztata-megnagyobbodás (BHP) a férfiak leggyakrabban 
előforduló jóindulatú daganatos megbetegedése. A legtöbb esetben lehet 
mód gyógynövény készítményekkel is a kezelésre, melyekkel 
enyhíthető a panaszok zöme. A SEXTRA PROSTA KAPSZULA olyan 
különleges növényi összetevőt tartalmaz, amely hozzájárulhat a 
prosztata egészségének megőrzéséhez és a kellemetlen tünetek – mint a 
vizelési nehézségektől. Különlegessége, hogy a betegségek 
kialakulásának késleltetését szolgálhatja, ezért megelőzésként már 30 
éves kortól kúraszerű fogyasztása ajánlott. 
Próbálja ki Ön is, és érezze újra a felszabadító megkönnyebbülést! 
Támogathatja a normál vizelési funkciót. 
Hatékony ellenszere lehet a prosztata megnagyobbodásnak. 
Előzze meg a prosztata megnagyobbodást, regenerálja szervezetét a 
SEXTRA PROSTA KAPSZULÁVAL!!! 



15. 

Alkalmazása igen előnyös lehet. mert hiszen ismert mellékhatása nincs. 
A SEXTRA PROSTA KAPSZULA MEGRENDELHETŐ A 06-70-
211-777-ES TELEFONSZÁMON! 
Ne dőljön be a kizárólag interneten elérhető, fantomcégek által 
forgalmazott, kétes eredetű szereknek. Válassza az OÉTI engedéllyel 
rendelkező, laboratórium által bevizsgált, hivatalos kereskedelmi 
forgalomban kapható SEXTRÁT vagy SEXTRA PROSTA 
KAPSZULÁT! 
A SEXTRA és a SEXTRA PROSTA KAPSZULA 
MEGRENDELHETŐ MUNKANAPOKON 9-17 ÓRÁIG, 
HONLAPUNKON A WWW.SEXTRAFERFIAKNAK.HU. 
VALAMINT KAPHA A GYÓGYSZERTÁRAKBAN ÉS 
GYÓGYNÖVÉNYBOLTOKBAN! 

 
I. C. 2) 

Sextra és Sextra Prosta együttesen 
VJ/107-20/2014. számú irathoz csatol 11-es számú hirdetés 

Megjelenés helyes és 
ideje Hirdetés szövege 

Vasárnap Reggel: 
2014. 10. 26., 30. 
 
Népszabadság: 
2014. 10. 13., 
2014. 11. 03., 10., 
17. 

Sextra 
Sextra [kép a Sextra dobozáról] 
Az igazi férfiak titkos fegyvere! 
+36(70) 555-9922 
www.sextraferfiaknak.hu 

• POTENCIA PROBLÉMÁKKAL KÜZD? 
• MEREVEDÉSI ZAVARAI VANNAK? 
• A KORAI MAGÖMLÉS MEGKESERÍTI AZ ÉLETÉT? 

HA BÁRMELYIK KÉRDÉSRE IGENNEL FELELT, PRÓBÁLJA KI 
A SEXTRA EREJÉT! 
Mi a helyes viszonyulás a potenciazavarhoz? LEGFONTOSABB, 
HOGY OSSZÁK MEG PÁRJUKKAL TITKAIKAT! 
Ha Ön azok közé a férfiak közé tartozik, akik merevedési zavar miatt 
kevésbé képesek vagy képtelenek az örömteli szexuális életre, 
nézzenek szembe őszintén a problémával! A legrosszabb, amit 
tehetnek egy ilyen helyzetben, ha párjuk előtt is titkolva, külön 
szenvednek. Lehet, hogy Ön és társa is önmagát okolja, 
értéktelenebbnek érzi magát, elveszti az önbizalmát, és mindezt 
kapcsolatuk sínyli meg. Közben lehet, hogy egyszerűen orvosolható 
lenne a gondjuk. Ez egy gyakori probléma, a 40 év feletti férfiak közel 
fele tapasztalhat ilyet valamikor az élete során. Ne felejtse el, hogy a 
potencia probléma nem tükrözi párja érzéseit Ön iránt. Ne okolja 
magát, inkább beszéljék meg: együtt sikerülhet megtalálni az okokat 
és megoldani a gondokat!  
Soha ne adja fel, mindig lehet megoldás!!! „LEGYEN ÖN IS 
POTENCIÁLIS SZÍVTIPRÓ!” Mindenki erről álmodozik, miért ne 
lehetne Ön az igazi álomférfi? 
A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó készítmény, 
melynek használata helyreállíthatja a potenciát, lerövidítheti az 
aktusok közötti ún. regenerációs időt akár már 30 nap alatt is. Csak 
napi egy tabletta és a szexuális élete egészen új dimenzióba kerülhet! 
A SEXTRA rendszeres szedésével kiemelten támogathatja a minél 
erősebb és tartósabb erekció létrejöttét. 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/


16. 

Kiknek ajánljuk a Sextrát? 
- Fiataloknak, akik fantasztikus teljesítménnyel szeretnék párjukat 

elkápráztatni! 
- Érett férfiaknak, akiknek már nem kell bizonyítani! Akik az 

átlagosnál többet akarnak adni párjuknak! 
- Idős korban lévőknek, akik még nem szeretnének lemondani az 

élet egyik legszebb öröméről, 
A Sextra segíthet a kezdődő időskori merevedési problémák 
leküzdésében! 
[kép a Sextra Prosta dobozáról] 
Gyakori, sürgető vizelési inger? 
Gyenge, akadozó vizeletsugár? 
SEXTRA PROSTA KAPSZULA!!! 
Tünetek, melyek a prosztata-megnagyobbodásra utalhatnak: 
Nehéz vizelés ● gyenge vizeletsugár ●nehezen induló vizelés ● 
utócsepegés ● időszakonként szünetelő, váltakozó vizelés ● gyakori 
vizelés ● azonnali, parancsoló vizelési inger 
A jóindulatú prosztata-megnagyobbodás (BHP) a férfiak 
leggyakrabban előforduló jóindulatú daganatos megbetegedése.  
A PROSZTATABETEGSÉGEKET KOMOLYAN KELL VENNI!!! 
A FÉRFIASSÁG ROVÁSÁRA IS MEHET! 
A legtöbb esetben lehet mód gyógynövény készítményekkel is a 
kezelésre, melyekkel enyhíthető a panaszok zöme. A SEXTRA 
PROSTA KAPSZULA olyan különleges növényi összetevőt tartalmaz, 
amely hozzájárulhat a prosztata egészségének megőrzéséhez és a 
kellemetlen tünetek – mint a vizelési nehézség és a görcsös fájdalmak 
- enyhítéséhez. A SEXTRA PROSTA KAPSZULA természetes 
erejével megszabadulhat a prosztata megnagyobbodása miatt kialakuló 
vizelési nehézségektől.  
Próbálja ki Ön is, és érezze újra a felszabadító megkönnyebbülést! 
Miért ajánljuk 30 év fölött minden férfi számára? Mert támogathatja a 
normál vizelési funkciót. 
Regenerálja szervezetét a SEXTRA PROSTA KAPSZULÁVAL!!! 
SEXTRA és SEXTRA PROSTA KAPSZULA megbízható, csak 
természetes összetevőket tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény 
férfiaknak, ISMERT MELLÉKHATÁSOK NÉLKÜL! 
A SEXTRA és a SEXTRA PROSTA KAPSZULA 
MEGRENDELHETŐ A +36 (70) 555-9922-ES TELEFONSZÁMON 
MUNKANAPOKON 9-17 ÓRÁIG, HONLAPUNKON A 
www.sextraferfiaknak.hu-n VALAMINT KAPHATÓ 
GYÓGYSZERTÁRAKBAN ÉS GYÓGYNÖVÉNYBOLTOKBAN! 

  

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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I. C. 3) 
Sextra és Sextra Prosta együttesen 

VJ/107-60/2014. számú irathoz csatolt hirdetés 
Megjelenés helye és 

ideje Hirdetés szövege 

Pingvin: 
2013. 12. 07 

POTENCIA PROBLÉMA   146,63/db
 MEGTAKARÍTÁS: 37% 
6999 Ft*, Megtakarítás: 37% 
Sextra, 30 tabletta 
MEREVEDÉSI ZAVARAI VANNAK? 
A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó készítmény, melynek 
használata helyreállíthatja a potenciát, rendszeres szedésével kiemelten 
támogathatja a minél erősebb és tartósabb erekció létrejöttét. 
LEGYEN ÖN AZ ÚJJÁSZÜLETETT CASANOVA! 
[kép a Sextra dobozáról] 
PINGVIN ÁR: 4399 Ft 
2600 Ft megtakarítás 
PROSZTATA PROBLÉMA  156,6 Ft/db MEGTAKARÍTÁS: 
39% 
7689 Ft, Megtakarítás: 39% 
Sextra Prosta, 30 kapszula 
Gyakoris, sürgető vizelési inger? 
Gyenge akadozó vizeletsugár? 
A SEXTRA PROSTA KAPSZULA hozzájárulhat a prosztata 
egészségének megőrzéséhez és a kellemetlen tünetek – mint a vizelési 
nehézség és a görcsös fájdalmak – enyhítéséhez. 
[kép a Sextra Prosta dobozáról] 
PINGVIN ÁR: 4699 Ft 
2990 Ft megtakarítás 

 
II. 

Sextra 
Telefonos információs vonalon adott ügyfél tájékoztatás 

Alkalmazott állítás 
A Sextra egy 30 szemes, kizárólag gyógynövényeket tartalmazó étrend-kiegészítő tabletta, 
melyet az USA-ban fejlesztettek ki a férfiak számára. 
Kúraszerűen fogyasztandó, naponta egy szemet kell beszedni, lehetőleg étkezés előtt egy órával, 
vagy étkezés után legalább egy óra elteltével. 
Fő összetevői a Ginzeng, a Gingko Biloba és a Fűrészpálma. 
A hatása úgy jelentkezhet, hogy kitágíthatja az ereket, javíthatja a vérkeringést a Ginkgo Biloba 
segítségével (Forrás: Wikipedia), frissítheti a szervezetet a Ginzeng segítségével, ami szellemi és 
fizikai erőnlétfokozó, afrodiziákum (Forrás: Wikipedia). 
A Sextra Fűrészpálma kivonatot is tartalmaz, mely leginkább a prosztata egészségét javító 
hatásairól ismert 40 feletti férfiak esetében. Jelentős védelmet nyújthat a jóindulatú prosztata-
megnagyobbodással (röviden: BPH) rendelkező férfiak számára! 
Nagyon fontos, hogy nem szabad néhány óra elteltével a hatást várni, mert a Sextra nem egy 
esemény előtti tabletta! 
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III. 
www.sextraferfiaknak.hu weboldalon közétett tájékoztatás 

VJ/107-5/2014. számú irat 4. számú melléklete 
Sextra 

Alkalmazott állítás 
Sextra potencianövelő 
Legyen Ön isp potenciális szívtipró 
Merevedési Probléma? Merevedési zavar? Potenciazavar? 
Az, hogy ezen az oldalon jár azt bizonyítja, hogy Ön azok közé tartozik akik nem törődnek bele a 
sikertelenségbe és Önnek és partnerének hamarosan fantasztikus szexuális élményekben lehet 
része. 
Szinte minden esetben van megoldás, csak keresni kell! 
Az érintettek döntő többsége egyedül marad problémájával, hiszen ritkán keresnek külső 
segítséget, a férfiak párjukkal sem mernek beszélni szexuális problémáikról. A titkolózás és a 
megoldás nélkül maradt baj nemcsak a szexuális életet, hanem az egész párkapcsolatot válságba 
sodorhatja. A párok közti veszekedések, sőt a családon belüli erőszak mögött is gyakran a férfiak 
kezeletlen merevedési zavarai húzódnak meg. 
A férfi számára a potencia központi kérdés, a nemi képesség a férfiasság jelképe. Erekció nélkül 
értéktelennek képzeli magát. A nő pedig zavarba jön, ha a partnere csütörtököt mond. Úgy 
gondolja: párjának azért nincs merevedése, mert nem kívánja őt. Ezért kudarc esetén, hajlamos 
önmagát hibáztatni. Pedig a dolog egészen másról szól. 
Rendeljen most Sextra Férfi vitamint potencianövelő gyógynövényekkel» 

• Miért mi? 
• Összetevők 
• Vásárlói tapasztalatok 
• Motivációs galéria 
• Gyakori kérdések 
• Potencianövelő webshop 
• Hírlevél 

Kategóriák 
• Sextra Potencianövelő 
• Sextra Prosztata Vitamin 

MerevedésiProbléma?Merevedési zavar?Potenciazavar? 
 

Az, hogy ezen az oldalon jár azt bizonyítja, hogy Ön azok közé tartozik akik nem törődnek bele a 
sikertelenségbe és Önnek és partnerének hamarosan fantasztikus szexuális élményekben lehet 
része. 
Szinte minden esetben van megoldás, csak keresni kell! 
Az érintettek döntő többsége egyedül marad problémájával, hiszen ritkán keresnek külső 
segítséget, a férfiak párjukkal sem mernek beszélni szexuális problémáikról. A titkolózás és a 
megoldás nélkül maradt baj nemcsak a szexuális életet, hanem az egész párkapcsolatot válságba 
sodorhatja. A párok közti veszekedések, sőt a családon belüli erőszak mögött is gyakran a férfiak 
kezeletlen merevedési zavarai húzódnak meg. 
A férfi számára a potencia központi kérdés, a nemi képesség a férfiasság jelképe. Erekció nélkül 
értéktelennek képzeli magát. A nő pedig zavarba jön, ha a partnere csütörtököt mond. Úgy 
gondolja: párjának azért nincs merevedése, mert nem kívánja őt. Ezért kudarc esetén, hajlamos 
önmagát hibáztatni. Pedig a dolog egészen másról szól. 
Napjainkra a potenciazavar egyértelműen gyógyítható ill. kezelhető betegséggé vált. Ha valaki 
elhatározza, hogy szabadulni szeretne a gondtól, a kivizsgálási és kezelési sor valamely 
lépcsőfokán biztos eredményre számíthat. A szégyenérzetet, a szemérmet pedig félre kell tenni, 
mert egyáltalán nem egyedi problémáról van szó, és az esetek jelentős része viszonylag 
egyszerűen gyógyítható. 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/potencianovelo-webshop/sextra-potencianovelo-27391/27391/
http://www.sextraferfiaknak.hu/miert-mi-/
http://www.sextraferfiaknak.hu/osszetevok/
http://www.sextraferfiaknak.hu/vasarloi-tapasztalatok/
http://www.sextraferfiaknak.hu/motivacios-galeria/
http://www.sextraferfiaknak.hu/gyakori-kerdesek/
http://www.sextraferfiaknak.hu/potencianovelo-webshop/
http://www.sextraferfiaknak.hu/hirlevel/
http://www.sextraferfiaknak.hu/potencianovelo-webshop/sextra-potencianovelo-27391/27391/
http://www.sextraferfiaknak.hu/potencianovelo-webshop/sextra-prosztata-vitamin-30155/30155/


19. 

A probléma nem feltétlenül jelenti azt, hogy le kell mondani a szexuális élet 
gyönyöreiről!!!!! 
A tudomány ma már gőzerővel kutat hatékony megoldások után, a mesterséges készítmények, 
gyógyszerek és különféle erekciót létrehozó eszközök (pl. vákumpumpák) használatának azonban 
nagy ára van: kellemetlen és veszélyes mellékhatásokkal, valamint a szexuális együttlét 
meghittségét tönkretevő előkészületekkel gyakran csak újabb problémák okozói. 

A potenciazavar okai lehetnek 
1. Szervi eredetű potenciazavar 
A szervi eredetű merevedési zavar lehet veleszületetett vagy szerzett. 
Szerzett szervi eredetű merevedési zavar okozói lehetnek a túlzott alkohol- vagy drogfogyasztás, 
a dohányzás, különböző krónikus betegségek: pl. cukorbetegség, egyes gyógyszerek szedése pl. 
koleszterin- szint-csökkentők, illetve a túlsúly. 
A szervi eredetű merevedési zavar esetében a legfontosabb, hogy amennyiben van rá 
lehetőségünk, iktassuk ki a rizikófaktorokat az életünkből. 
Leggyakoribb okozói a szervi eredetű potenciazavarnak: 

• Kóros túlsúly 
• Magas vérnyomás 
• Dohányzás 
• Cukorbetegség 
• Atherosclerosis- Érszűkület 
• Anyagcserebetegségek 
• Szív- és érrendszeri betegségek 
• Alacsony tesztoszteronszint 
• Bizonyos vényre kapható gyógyszerek rendszeres szedése 
• Prosztatamegnagyobbodás vagy –rák 
• Medencekörnyéki fizikai sérülések 

A probléma az orvosokat régóta foglalkoztatja. Először l668-ból maradt fenn nyoma annak, hogy 
egy anatómus – De Graaf – leírta a pénisz erekciójához elengedhetetlen vérkeringést. 1902-ben 
már több száz, ún. tónustalan potencia miatt végzett műtétről számoltak be. Igaz, az érzékeny és 
objektív vizsgálómódszerek hiánya miatt akkor még nem mindig megfelelő indikáció alapján 
történtek a beavatkozások, az eredmények rosszak voltak, így a módszer feledésbe merült. Ezt 
követően – Freud munkássága – a potenciazavarok vizsgálatát és gyógyítását elsősorban a 
pszichológusok kezébe adta. 
A leghitelesebbnek tartott bostoni felmérés szerint az életkorral kb. egyenes arányban növekszik a 
potenciazavar által érintettek száma. A 40–70 éves férfiak 52%-a küzd e bajjal. A 40 évesek 
között az arány 39%, az 50 éveseknél 48%, a 60 éveseknél 6l%, a 70 évesnél 69%. Tehát 
lényegében annyi a százalék, ahány éves a férfi. A későbbiek megértéséhez az okokat 
körvonalazni kell. 
2. Pszichés okok miatt lehet merevedési probléma 
A pszichés eredetű potenciazavar – a szakma megítélése és a nemzetközi tapasztalatok szerint – 
az esetek alig több mint 15%-a. Igaz, ez huzamosabb ideig fennálló szervi okhoz is társulhat, ami 
lehet partnertől független, és partnerhez kötött. Előfordul, hogy a jól begyakorolt helyen, otthon 
valaki jól működik, viszont egy új kapcsolatban, szokatlan szituációban csődöt mond. Ennek az 
ellenkezője sem ritka. 
Létezik traumás élmény okozta pszichés eredetű merevedési zavar, amely többnyire egy rossz 
szexuális élmény olyan mértékű bevésődése, amely miatt az újabb együttlétek során az illető egy 
lefelé tartó spirálban találja magát: a múlt rossz élménye miatt (pl. partnere kinevette, lekezelte, 
visszautasította szex közben) bizonyítási kényszere lesz, feszült, nem tudja elengedni magát, 
amely magatartás nem engedi az agynak egy bizonyos részét elernyedni, amely pedig előfeltétele 
az erekció létrejöttének. 
Mivel az eredmény szinte biztosan újabb kudarc, az illető a következő együttlét alkalmával még 
inkább feszült, még inkább bizonyítani próbál– tehát még inkább „felsül”. 
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3. Merevedési probléma, potenciazavar hormonális okokból 
Ez lehet a hím nemi hormon hiánya, vagy a hím és női nemi hormonok arányának eltolódása a 
női nemi hormonok irányába. Az ilyen betegek ritkán kerülnek orvoshoz. Általában véletlenül 
derül ki betegségük, ami azzal magyarázható, hogy a hormonális okból kialakult potenciazavar a 
libidó hiányával, ill. jelentős csökkenésével jár. Ebből következik, hogy ezeknek a férfiaknak 
nincs betegségtudatuk, vagyis számukra nem jelent betegséget az impotencia. Ha ilyen páciensre 
bukkanunk, részletes hormonszint-meghatározás után, a hiányzó hormon adagolásával, vagy az 
adott hormont termelő szerv serkentésével az egyensúly visszaállítható. 

4. Gyógyszer mellékhatások is okozhatnak merevedési problémát 
Gyógyszerhabzsoló korban élünk, az emberek elképesztő mennyiséget szednek be. Mint minden 
külső tényező, amely a szervezettel kapcsolatba kerül, ez is kívánt és nem kívánt hatásokat fejt ki. 
Számos, igen fontos gyógyszer hosszas szedés után potenciazavart okozhat, például bizonyos 
nyugtatók és epilepszia-gyógyszerek, egyes vérnyomáscsökkentők, a gyomorfekély kezelésére 
használt némelyik készítmény. 
Senki ne gondolja azt, hogy a potenciazavar gyógyítását minden elé helyezzük, és fontos, 
életmentő gyógyszerek szedéséről akarjuk lebeszélni az embereket. Erről szó sincs! De mindig 
mérlegelni kell a várható hasznot és az esetleges kárt. Vannak, akik saját elhatározásból vagy 
felületes indikáció alapján hosszú ideig szednek számukra nélkülözhető gyógyszereket, amelyek 
esetleg elhagyhatók vagy mással helyettesíthetők lennének. 

5. Érelváltozások és a potenciazavar 
Ez sok beteget érintő, nagy csoport. Az erős dohányosnál az érszűkület minden egyéb tünetet 
megelőző jele a potenciazavar, valamint rendszerint ezzel jár az évek óta tartó cukorbetegség. Az 
utóbbi évek vizsgálatai kimutatták, hogy huzamosabb idő óta fennálló diabétesz esetén a 
páciensek 50%-ának súlyos fokú potenciazavara van, amely többnyire csak műtéttel gyógyítható. 
Az utóbbi évek technikai vívmányai tették lehetővé az alapos, mindenre kiterjedő kivizsgálást. 
Az érelváltozások két nagy csoportra oszthatók. Az első a vérellátási zavar, amikor az artériákon 
nem érkezik megfelelő mennyiségű vér, s a pénisz nem képes megduzzadni. A másik a 
vérelvezetési zavar. Ilyenkor jó az artériás áramlás, bő a vérhozam, de a pénisz azért nem tud 
megduzzadni, mert a vér egyes szabálytalan vénákon „elszökik”. 

A potenciazavar gyógyításának lehetőségei 
A potenciazavar kezelésének – nemzetközi normákra és ajánlásokra épülő – „célorientált” 
módszernek kell lennie. A kezelési variációkból felkészült urológusnak ki kell zárnia egy 
esetleges gyulladást, ill. anatómiai rendellenességet, majd a legrövidebb úton tanácsos 
megoldania a problémát. Az első időszakban nem ajánlott felesleges, időigényes és drága, 
sokszor kellemetlen vizsgálóeljárásokat végezni, hanem egyszerűbb módszerekkel (természetes 
hatóanyagtartalmú tabletták szedése) kell törekedni a potencia helyreállítására. A bonyolult 
vizsgálatokat célszerű meghagyni arra a helyzetre, amikor már az esetleges műtét típusát kell 
megválasztani. 
Forrás: www.macosz.hu 

Helyes viszonyulás a potenciazavarhoz 
Bármilyen típusú erektilis működési zavarban szenvedünk, a legfontosabb az, hogy ne essünk 
kétségbe és ne fogadjuk el a helyzetünket, mint változtathatatlan sorscsapást! Mindenhonnan van 
kiút, minden helyzetet meg lehet oldani, csak először szembe kell nézni vele. A tartós 
potenciazavar az ember általános boldogságát veheti el, családokat robbanthat szét, 
személyiségeket törhet ketté, úgyhogy nem szabad félvállról kezelni. 

Megoldás a potenciazavarra, merevedési problémákra 
Komoly párkapcsolat esetén beszéljünk a problémáról, legyen partnerünk megértő, próbáljuk 
oldani a feszültséget. 
Nem kérdés, hogy ha a férfiaknak választási lehetőségük van a műtéti beavatkozás, a mechanikus 
módszerek- pl vákumpumpa használata-, az injekciózás, a gyógyszerek és a természetes 
hatóanyag tartalmú készítmények között, a döntő többségük az utóbbi mellett dönt. Egy kis extra 
támogatásért használjon megbízható természetes potencianövelő készítményt. A SEXTRA az! 
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Sextra összetevők - A potencianövelő gyógynövények 
1. Sextra Férfi Vitamin összetevői 

A Sextra Férfi Vitamin jótékony potencianövelő hatását az alábbi összetevőknek, 
természetes potencianövelő gyógynövényeknek köszönheti. 

A Sextra összetevői közül a Ginkgo Biloba hozzájárulhat a megfelelő vérkeringéshez. A Ginzeng 
hozzájárulhat a megfelelő szellemi és fizikai erőnlét fenntartásához. A Fűrészpálma 
hozzájárulhaz a prosztata egészséges működésének fenntartásához. A B12 vitamin hozzájárul a 
fáradtság és a kifáradás csökkentéséhez. A Cink szerepet játszik a normál termékenység és 
szaporodás fenntartásában. A Niacin hozzájárul a normál pszichológiai funkció fenntartásához. 
Rendeljen most Sextra Férfi vitamint potencianövelő gyógynövényekkel» 

Ginko Biloba 
Kutatások szerint hatásos enyhe és közepes depresszió kezelésére, impotencia és Alzheimer-kór 
ellen. A vizsgálatok kimutatták, hogy a páfrányfenyőben lévő flavonoidok hatása miatt jó 
értágító, biztosítják a bőr és az izmok jó vérellátását, és fokozzák az anyagcserét. Kiváló 
antioxidáns tulajdonságú, és javítja az agyi vérellátást is. A kivonat javítja a koncentráló 
készséget, szellemi teljesítőképességet. 
Forrás: Wikipédia 
A gingko az elfáradt testet energiával tölti fel és stresszhelyzetben a legjobb nyugtató. 
Hatékonyságát 2000 év tapasztalata és kb. 400 tanulmány bizonyítja. Rendkívül jótékony hatása 
van a keringésre, ellazítja és kitágítja a beszűkült érfalakat, szabad folyást engedve ezzel a 
vérnek, amely az erekció létrehozásában és fenntartásában kulcsfontosságú szerepet játszik. 
Németországban és Franciaországban az öt leggyakrabban alkalmazott gyógynövény között 
szerepel. Egy Németországban készült kísérlet szerint, a felmérésben részt vevő férfiak 50%-a 
nyerte vissza teljes mértékben egy gingko-kúra után az erekciós képességét. További 25% 
esetében - akik korábban semmilyen beavatkozásra, sem papaverinre, sem más, péniszbe 
fecskendezett hatóanyagra nem reagáltak - a korábban alkalmazott szerek és a gingko 
kombinációja hozta meg az áhított eredményt. Hasonló eredményt idéz tanulmányaiban James 
Duke, a Green Pharmacy szerzője is: egy 9 hónapos felmérést követően a részt vevő férfiak 78%-
a számolt be arról, hogy jelentősen javult az erekciója. A gingkonak az erekció kiváltása és 
fenntartása mellett, a korai magömlésre is hatása van. Az erre hajlamos egyének esetében is 
javulást tapasztaltak, aminek fő oka valószínűleg a mentális éberségre és a koncentrálóképességre 
irányuló jótékony hatásban keresendő. 
Rendeljen most Sextra Férfi vitamint potencianövelő gyógynövényekkel» 

Fűrészpálma 
Ez az Észak-Amerikában honos növény általánosan használatos a prosztata-megnagyobbodás 
kezelésére, különösen korai stádiumban, és elsősorban a 40 feletti férfiak esetében alkalmazzák a 
prosztata gyógyítására. Mindazonáltal a fűrészpálma hasznos lehet az ún. jóindulatú prosztata-
megnagyobbodással (röviden: BPH) rendelkező férfiak számára is. További előnyös hatásai csak 
a közelmúltban láttak napvilágot, pl. nőknél a javuló menstruációs ciklus, férfiaknál pedig a 
húgyúti funkciók javulása. 

Miért használják sportolók a fűrészpálmát? 
Bár elsősorban a 40 feletti férfiak esetében használatos a prosztata egészégének megőrzésére – 
ami komoly egészségügyi tényező – azon férfiak számára is hasznos lehet, akik 
tesztoszteronszint-fokozó kiegészítőket használnak (hogy növeljék az izomtömeget), így 
megelőzhetik a későbbi problémákat. 

Felhasználási lehetőségek 
Kutatások alapján a fűrészpálma a következő tünetek kezelésekor lehet hasznos: 

• Jóindulatú prosztata-megnagyobbodás (BPH) 
• Alacsony libidó 
• Húgyúti problémák, főleg férfiaknál 
• Congestio 
• Köhögés 

http://www.sextraferfiaknak.hu/potencianovelo-webshop/sextra-potencianovelo-27391/27391/
http://www.sextraferfiaknak.hu/potencianovelo-webshop/sextra-potencianovelo-27391/27391/
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• Asztma 
• Bronchitis 
• Menstruációs fájdalmak 
• Medencegyulladás 
• Sterilitás 
Növekvő szexuális élvezet? 

A fűrészpálmát tonizálónak is tartják, ami erősíti és újjáépíti a szöveteket, különösen a 
prosztatában és a húgyúti traktusban. Régebben szexuális stimulánsként és afrodiziákumként is 
számon tartották, és a szexuális energia ill. libidó javítására használták férfiak és nők esetében 
egyaránt – valószínűleg az előbb említett szöveteket erősítő hatása miatt. 
Rendeljen most Sextra Férfi vitamint potencianövelő gyógynövényekkel» 

Nem csak férfiaknak! 
Bár elsősorban idősebb férfiak számára ajánlják, a nők szintén hasznot húzhatnak használatából. 
Bizonyos női hormonok termelését elősegítheti, ami végső soron a mell megnövekedését és az 
anyatej termelését segítheti elő szoptatós anyák esetében. Ugyancsak használják a menstruációs 
fájdalmak csökkentésére, a ciklusok beállítására és a medencegyulladás kezelésére. Ez esetben is 
a nemi szervek szöveteit erősítő hatásából húznak hasznot. Ráadásul még az ovulációt is segíti, 
így csökkenti a terméketlenséget. 
Tudományos kutatások során azt is kimutatták, hogy a fűrészpálma a pajzsmirigy elégtelenséggel 
küzdők számára is reményt keltő gyógynövény lehet. 

Következtetés 
A történelem folyamán a fűrészpálmát a szexuális zavarok és a húgyúti problémák esetén 
alkalmazták. Leginkább a prosztata egészségét javító hatásairól ismert 40 feletti férfiak esetében, 
és gyakran figyelembe sem veszik nőkre gyakorolt előnyös hatásait, pl. a menstruációs ciklust 
szabályozó, valamint fájdalomcsillapító hatásokat. Ha egyszer a nők felfedezik ezt a kis 
kockázattal járó, viszont sok előnnyel kecsegtető gyógynövényt, akkor többnek is tartják majd, 
mint szimplán prosztatagyógyszernek. 

Ginseng 
A Távol-Kelet igazi, mindenre használható csodaszere már több ezer éve. A ginseng mindenkor a 
legjobban keresett és legnépszerűbb növény volt a kínai gyógyszerészetben. 
A megtalált különböző fordítások szerint a kínaiak az „isteni fű”, „isteni gyökér”, „a hosszú élet 
gyökere”, sőt „a világ csodája, a halhatatlanság záloga”-ként emlegetik. 
Majdnem 20 évszázadon át minden szerző egyetértett a ginseng érdemeinek dicsőítésében. 
Nemcsak magas tápértékét, de élénkítő, erősítő és nemi vágyat gerjesztő hatásáért is 
magasztalják. Ez egy valódi általános csodaszer, s számos orvosi értekezés szól arról, hogy 
amennyiben a javasolt gyógymód nem hoz kielégítő eredményt, „használjunk egy kis ginsenget 
is.” 
Kémiai összetevői között található 5 glikozid, köztük a protopanaxadiol, mely lelkesítő, s nemi 
vágyat serkentő hatású. 
Az összetevők együttese, valamint a növényben meglévő koncentrációjuk egy olyan többlethatás 
létrejöttét eredményezi, amely csak nagyon ritkán fordul elő növényeknél. 
A ginseng közismerten revitalizáló hatású, depresszióellenes, euforizáló, légzésszabályozó és 
vitathatatlanul fáradságcsökkentő. A modern kutatások igazolni tudják erősítő, stimulatív hatását, 
és alátámasztják úgy az életerőt fokozó legendás hatását, mint kivételes erejét a fizikai 
ellenállóképesség növelésére, amely tulajdonságokat a távol-keletiek már ősidők óta a növénynek 
tulajdonítanak. 
Erősíti és visszaállítja az emlékezőképességet, segítséget nyújt jelentősebb fizikai, vagy szellemi 
megterhelés esetén. 

Niacin 
A vízben oldódó B3-vitamin, vagy más néven niacin. 
A biológiai oxidációban, az energianyerésben, a szénhidrát- és zsíranyagcserében tölt be fontos 
szerepet. Nélkülözhetetlen többek között a nemi hormonok (pl. tesztoszteron - férfi nemi hormon) 

http://www.sextraferfiaknak.hu/potencianovelo-webshop/sextra-potencianovelo-27391/27391/
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szintéziséhez. Fokozza a vérkeringést, csökkenti a magas vérnyomást. Értágító hatása révén 
egyes keringési zavarokban (pl. medenceköri vérkeringés) előnyös az alkalmazása. Karbantartja 
az agy- és idegsejeteket, enyhíti a szorongást. 
Értágító hatású, emellett, hosszabb ideig, nagy adagokban alkalmazva fokozza a koleszterin 
kiválasztását, csökkenti az LDL termelést és a koleszterinszintézist. 
Forrás: Wikipédia 
Segíti továbbá az emésztőrendszer helyes működését, valamint megőrzi a bőr szépségét. A B-
vitamin csökkenti a koleszterinszintet, így segíthet a magas koleszterinszinttel összefüggő 
megbetegedések megelőzésében, valamint szerepet játszik a nemi hormonok szintézisében is 
(tiroxin, inzulin). Segíthet a cukrobetegeken, mivel csökkentheti inzulinigényüket, segíthet az 
izületi gyulladásban szenvedőknek, mivel gyulladásgátló hatása van, megszüntetheti az 
álmatlanságot. 
Forrás: www.cvitamin.info 

 
Cink 

A cink szervezetünk természetes “testőre”. 
A férfiak szexuális egészségének egyik fő alkotója a cink. Kritikus szerepet tölt be a 
tesztoszteron- és spermaképződésben; az egészséges prosztata egyik legfőbb őre. A szakirodalom 
a férfiasság egyik legfontosabb "mozgatórugójaként" tartja számon. A szaporodási rendszer 
valamennyi részének növekedéséhez, fejlődéséhez elengedhetetlen, mindemellett fontos szerepet 
tölt be az anyagcsere-folyamatokban és az enzimrendszerek működésében. 
A cink fontos elem a növekedéshez és a fejlődéshez, a szexuális éréshez és a szaporodáshoz, a 
látás terén a sötéthez való alkalmazkodáshoz, az inzulin raktározásához és felszabadulásához, az 
immunrendszer működéséhez. Egyes feltételezések szerint antivirális, termékenységet növelő és 
retinavédő hatással is rendelkezik. 
Forrás: www.50plusz.hu 
Ellenőrzi és irányítja az anyagcsere-folyamatokat és közel 70 enzim megfelelő működését 
szabályozza. Nélkülözhetetlen az egészséges spermiumok termeléséhez, szükséges az 
immunrendszer működéséhez és a sebgyógyuláshoz. 
Szerepe van a jó látás, szaglás és ízlelés fenntartásában, és létfontosságú az inzulin 
felszabadításához. Egyes kutatások szerint a férfiakat érintő potenciazavar krónikus cinkhiánnyal 
magyarázható. Csökkenti a megnagyobbodott prosztata okozta tüneteket. 
A cinkkiegészítő ajánlható az 55 évnél idősebb férfiaknak, akiknek jóindulatú 
prosztatanagyobbodása van. 
Forrás: www.vitaminsziget.com 
Potencia zavarokkal küszködő emberek B6-vitaminnal (piridoxin) együtt szedhetik, jobbulást 
remélve. Szabálytalan menstruáció esetében segíthet a nőknek is, ezáltal elkerülhetővé válik a 
nem éppen egészségesnek és természetesnek mondható hormonkezelés. 
Forrás: www.vitaminbank.hu 
Szabályozza a hormonok szintézisének folyamatát, így közvetett úton befolyásolja a 
hormonrendszer megfelelő működését is. Az egészséges spermiumok kialakulása szintén cinkhez 
kötött. Egyrészt direkt módon befolyásolja a képződésüket, másrészt semlegesíti az olyan 
nehézfémek spermiumképződésre kifejtett esetleges káros hatását, mint az ólom és a kadmium. 
Emellett a cink ezen nehézfémek egyéb ártalmas hatásaitól is védi a szervezetet, vagyis általános 
detoxikáló szerepe is van. 
Forrás: www.webbeteg.hu 

E-vitamin 
Az E- vitamint sterilitás elleni vitaminként tartjuk számon. 
 
 
Vásárlói tapasztalatok 
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Köszönöm neked SEXTRA! Számos készítmény kipróbálása után a SEXTRA potencianövelő 
végre visszaadta önbizalmamat!!! A diszkrét kedves segítőkész csapatnak külön köszönet!!!! 

#1 - Ernő2014.11.04. 14:48 
Már évek óta merevedési zavarokkal küzdöttem. A különböző gyógymódok kipróbálása után, egy 
barátom tanácsára kipróbáltam a Sextra potencianövelő étrendkiegészítőt. A kúra következtében 
mintha fiatalkori Önmagamat nyertem volna vissza. Mindenkinek csak ajánlani tudom. 
 
Sextra Potencianövelő 
Cikkszám: SX-001 
SEXTRA Potencianövelő férfiaknak-Potencianövelő vitamin potenciazavarok, merevedési 
zavarok kezelésére 
A SEXTRA potencianövelő vitamin, egy 30 szemes, kizárólag gyógynövényeket tartalmazó 
természetes potencianövelő szer, étrend-kiegészítő tabletta, melyet férfiak számára, 
potenciazavarok kezelésére fejlesztettek ki. 
Összetevőinek, a nagy dózisú potencianövelő gyógynövényeknek köszönhetően, kimagasló 
eredményeket érhetünk el a merevedési problémák leküzdésében. Célja a potenciazavarok 
kezelése, merevedési zavarok kezelése. 
A SEXRA potencianövelő vitamint, kúraszerűen kell fogyasztani, naponta 1 szemet kell 
beszedni, lehetőleg étkezés előtt egy órával, vagy étkezés után legalább egy óra elteltével (azért 
javasolt, hogy NE telített gyomorba szedje be, mert a hatóanyagok felszívódása üres, vagy 
viszonylag üres gyomorból sokkal optimálisabb, hatékonyabb, ezáltal a hatását sokkal jobban 
fejtheti ki). 
Az amerikai gyártó tesztjei alapján azt javasoljuk, hogy a kúra időtartama 4 hónap legyen! 
Tapasztalataink szerint a hatása már 20-30 nap után jelentkezhet. A kúra további időtartama alatt 
pedig a szervezetbe beépülő gyógynövények regenerálhatják, erősíthetik a szervezetét, melynek 
hatására elérheti a kívánt állapotot. 
A hatása úgy jelentkezhet, hogy a vérbőség fokozásával és a vérerek kitágításával 
sokkalERŐSEBB ÉS HOSSZABBAN TARTÓ EREKCIÓ ELÉRÉSÉHEZ SEGÍTHETI 
HOZZÁ!!!! 
JELENTŐSEN CSÖKKENHET A REGENERÁCIÓS IDŐ két együttlét között, így akár 3-5 
perc után készen állhat egy újabb együttlétre. 
Nagyon fontos lehetséges hatásként kell megemlíteni - melyet a tesztelések során igazoltak vissza 
a partnereink-, HOGY JELENTŐSEN MEGNÖVEKEDHET AZ EGYÜTTLÉTTEL 
ELTÖLTÖTT IDŐ AZOKNÁL, AKIK ÚGYNEVEZETT „KORAI MAGÖMLÉSBEN” 
SZENVEDNEK. 
A SEXTRA potencianövelő vitamin, Fűrészpálma kivonatot is tartalmaz, mely leginkább a 
prosztata egészségét javító hatásairól ismert 40 feletti férfiak esetében. JELENTŐS 
VÉDELMET NYÚJTHAT A JÓINDULATÚ PROSZTATA-MEGNAGYOBBODÁSSAL 
(röviden: BPH) RENDELKEZŐ FÉRFIAK SZÁMÁRA! 
Nagyon fontos, hogy nem szabad néhány óra elteltével a hatást várni, mert a SEXTRA nem egy 
alkalmi tabletta! 
A SEXTRÁT KÚRASZERŰEN kell fogyasztani. Rendszeres szedésével el lehet hagyni az 
alkalmi tabletták szedését, mert összetevőinek köszönhetően folyamatosan frissítheti, 
regenerálhatja a szervezetét. 
A SEXTRA az OÉTI engedélyével hivatalosan forgalomba hozható Magyarországon! 
Biztonságos, mert az Élelmiszervizsgáló Laboratórium az engedélyeztetés előtt bevizsgálta 
és mindent az előírásoknak megfelelőnek talált. 
Ezen a dokumentumon megtekintheti az Élelmiszervizsgáló Laboratórium által készített 
vizsgálati jegyzőkönyvet. 
SEXTRA vizsgalati-jegyzokonyv.pdf 
Köszönjük a látogatását és reméljük, hogy hamarosan Önt is az elégedett vásárlóink táborában 
üdvözölhetjük. 

http://sextra.honlap.hu/pages/sextra/contents/webshop/uploads/285538/doc/vizsgalati-jegyzokonyv.pdf
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Honlapunkon minden információt megtalál termékünkről, amennyiben kérdése merülne fel, a 
kapcsolat menüpontban található elérhetőségeinken szívesen álunk rendelkezésére. 
Immáron több száz budapesti és vidéki patikában elérhető a Sextra! A forgalmazók listáját itt 
találja:  
budapest_patikalista-1-.docx 
Egy doboz 30 darab tablettát tartalmaz, az ajánlott napi egy szem fogyasztásának betartásával egy 
havi adagot tartalmaz. 
Ár: 6 990 Ft Egységár: 6 990 Ft /doboz  
 
Sextra Prosta- Prosztata Készítmény 
Cikkszám: SXP-001 
SEXTRA PROSTA Kapszula  
A prosztatabetegségeket komolyan kell venni!!! 
A férfiasság rovására is mehet! 
A jóindulatú prosztata-megnagyobbodás (BHP) a férfiak leggyakrabban előforduló jóindulatú 
daganatos megbetegedése. 
A legelső tünet akkor jelentkezik, amikor a megnagyobbodott prosztata a rajta keresztülhaladó 
húgycsövet annyira összenyomja, hogy az már a vizelet elfolyását akadályozza. Ez eleinte még 
csak vizeletindítási nehézségekként jelentkezik, de gátolja a hólyag teljes kiürülését is. Mivel a 
húgyhólyagban még van vizelet, a férfinak többször kell vizelnie, gyakori lesz az éjszakai 
vizeletürítés is, és a vizelési inger is egyre sürgetőbb lesz. Másik észrevehető változás, hogy a 
vizeletsugár térfogata és ereje is csökken, és a vizelés befejeztével vizelet csepegés fordulhat elő. 
Fokozott rizikójúak a változatos nemi életet élők lehetnek, főleg krónikus esetekben (gyakori 
partnerváltások, a szexualitás egyéb formái), így a normális nemi élet, mintegy megelőzésként is 
szolgálhat. Meg kell jegyezni, hogy a kettő nem feltétlenül függ össze, mert egy húgyúti fertőzés 
ugyancsak átterjedhet a prosztatára. Ilyenkor a gyakori felfázók hideg napokon jobb, ha 
körültekintőbbek a szabadban való időtöltéskor. 
A fenti tünetek jelentősen ronthatnak a férfiak életminőségén. Nagyon kellemetlen, hogy a 
gyakori vizelési inger miatt akár már egy rövidebb autóút alatt is többször meg kell állni, vagy ha 
gondot okoz végigülni egy kellemes éttermi vacsorát. Kellemetlen és rendkívül fárasztó, ha nem 
sikerül vécére járkálás nélkül végigaludni az éjszakát. 
A férfiak sokszor túl büszkék ahhoz, hogy egészségügyi gondjaikkal orvoshoz forduljanak, pedig 
ha idejében megtennék, sokszor elkerülhetnék a nagyobb bajt. Különösen így van ez az 
alattomos, sokáig tünetmentes prosztatabajok esetében. 
A legtöbb esetben lehet mód gyógynövény készítményekkel is a kezelésre, melyekkel enyhíthető 
a panaszok zöme. A SEXTRA PROSTA KAPSZULA olyan különleges növényi összetevőt 
tartalmaz, amely hozzájárulhat a prosztata egészségének megőrzéséhez és a kellemetlen tünetek - 
mint a vizelési nehézség és a görcsös fájdalmak - enyhítéséhez. 
A SEXTRA PROSTA KAPSZULA természetes erejével megszabadulhat a prosztata 
megnagyobbodása miatt kialakuló vizelési nehézségektől. 
Különlegessége, hogy a betegség kialakulásának késleltetését szolgálhatja, ezért megelőzésként 
már 30 éves kortól kúraszerű fogyasztása ajánlott. 
1 doboz 30 szemet tartalmaz, mely 1 hónapra elegendő adag. 
A SEXTRA PROSTA KAPSZULÁT kúraszerűen kell fogyasztani, naponta egy szemet kell 
bevenni. Az amerikai gyártó javaslata alapján 3 hónapos kúrát ajánlunk, ez idő alatt hatékony 
segítséget nyújthat a prosztata megnagyobbodás és a prosztata gyulladás tüneteinek enyhítésében, 
megszüntetésében, így támogathatja a normál vizelési funkciót. A SEXTRA PROSTA 
KAPSZULA 450 mg porított fűrészpálma gyümölcs tartalommal rendelkezik, mely a legtöbb 
forgalomban lévő prosztata problémákra alkalmazott készítményekben található hatóanyag 
tartalomnak a többszöröse! 
Kutatások alapján a fűrészpálma a következő tünetek kezelésekor lehet hasznos: 

• Jóindulatú prosztata-megnagyobbodás (BPH) 

http://sextra.honlap.hu/pages/sextra/contents/webshop/uploads/285538/doc/budapest_patikalista-1-.docx
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• Alacsony libidó 
• Húgyúti problémák, főleg férfiaknál 
• Köhögés 
• Asztma 
• Bronchitis 
• Menstruációs fájdalmak 
• Medencegyulladás 
• Sterilitás 

Próbálja ki Ön is, és érezze újra a felszabadító megkönnyebbülést! 
Előzze meg a prosztata megnagyobbodást, regenerálja szervezetét a SEXTRA PROSTA 
KAPSZULÁVAL!!! 
Alkalmazása igen előnyös lehet, hiszen ismert mellékhatása nincs. 
Ne dőljön be a kizárólag az interneten elérhető, fantomcégek által forgalmazott, kétes eredetű 
szereknek. Válassza az OÉTI engedéllyel rendelkező, laboratórium által bevizsgált, hivatalos 
kereskedelmi forgalomban kapható SEXTRA PROSTA KAPSZULÁT! 
Ár: 7 390 Ft Egységár: 7 390 Ft /doboz  

 
IV. 

Sextra 
Rádiós csatornákon keresztül közétett tájékoztatás 

Hangfájl neve Megjelenés ideje22 
(Juventus) Alkalmazott állítás 

Sextra potencia V1 2013. 
április 2., 
3., 4., 5., 

8., 9., 
10., 11., 
12., 15., 
16., 17., 
18., 19., 
22., 23., 
24., 25., 

26. 

2014. 
október 
13., 14., 
15., 16., 

17. 
 

Hölgyeim! Előfordult már, hogy párjuk kerülte az 
együttléteket? Legtöbbször ennek oka a potencia 
zavar. Ez akár tönkretehet egy kapcsolatot, ezért 
fontos párjukkal beszélni róla. A 
potenciaproblémákra megoldás lehet a Sextra. 
Kúraszerű fogyasztásával a potenciazavar 
megszüntethető. Legyen az Ön párja is potenciális 
szívtipró! Rendelje meg a Sextrát most! 
0670/555-9922, vagy www.sextraferfiaknak.hu. 

Sextra merevedési 
V2 

Mi a férfiak életében az egyik legkellemetlenebb 
érzés? Igen, a merevedési zavar. Ösztönös 
reakció, hogy a férfi félni kezd a következő 
együttléttől, elszáll az önbizalma. A 
potenciazavarnak oka van. Uraim, a potenciazavar 
nem szégyen! A Sextra Kúraszerű fogyasztásával 
a potenciazavar megszüntethető. Rendelje meg a 
Sextrát most! 0670/555-9922, vagy 
www.sextraferfiaknak.hu. 

 
  

                                                           
22 Részletes adatok a vizsgálati jelentés 3.2.4 pontjában. 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/
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V.1. 
Sextra és Sextra Prosta együttesen 

Televíziós csatornán közétett tájékoztatás 

Videófájl 
neve 

Megjelenés 
ideje 

(Echo TV) 
Alkalmazott állítás 

„Sextra – 
LOGO” 

2014.09.24 
2014.09.25 
(1-1 adás) 

A reklámban az alábbi feliratok láthatóak: 
www.sextraferfiaknak.hu, Telefon: 06-70-555-99-22 
Orosz Imre 
tulajdonos, Herbasziget Kft. 
A reklámban az alábbi szöveg hangzik el: 
Orosz Imre [mellette a két termékből álló piramisok]: A legtöbben 
szégyellik ezt a problémát. A legtöbben nem szeretnek róla beszélni 
és inkább, ahogy mondani szoktuk a szőnyeg alá söprik ezt a jellegű, 
felmerülő problémát, pedig az esetek 90%-ban ezt mindenféle 
gyógyszeres kezelés nélkül, mindenféle orvosi beavatkozás nélkül 
lehet javítani, illetve meg lehet szüntetni ezeket a gondokat.  
Narrátor: Egy férfi számára az egyik legkínosabb pillanat, amikor 
nem tud úgy teljesíteni az ágyban, ahogy szeretne, pedig van 
megoldás. Először azonban szembe kell nézni a problémával.  
Orosz Imre [mellette a két termékből álló piramisok]: Nagyon-
nagyon fontos először is az, hogy őszintén, önmagának bevallja a 
férfi, hogy felmerült ez a jellegű probléma, merevedési zavar, 
potencia probléma. Ez a legelső lépés ahhoz, hogy tudjunk 
változtatni rajta. El nem tudják képzelni a férfiak, hogy a hölgyek 
mennyire empatikusak ilyen szempontból, ott lesz mellette végig, 
segíteni fog, meg fogja érteni azt, hogy miért nem akar most ilyen 
kapcsolatokat teremteni, vagy miért ritkább most az együttlét a 
hölgypartnerével szemben és ezáltal, hogy elmondjuk a partnernek, 
sokkal könnyebb lesz átlendülni ezen a problémán.  
Narrátor: A potenciaproblémák Magyarországon mintegy félmillió 
férfi életét nehezítik meg, az életmódból adódóan egyre korábban.  
Orosz Imre [mellette a két termékből álló piramisok]: Nagyon 
negatívan befolyásolja a szexuális teljesítőképességünket az 
alkoholfogyasztás. Annak a mértéke is nyilvánvalóan. A dohányzás, 
az étrendünk, a stresszes életmódunk, a túlhajszolt életmódunk, 
illetve a társadalom által adott teljesítménykényszer, ami nagyon-
nagyon negatívan befolyásolja. Ugye mindig azt látjuk, hogy 
tökéletes emberek vannak a médiába, akár tévében, akár újságokban, 
csak a legszebbeket, csak a legjobbakat látjuk. [csak a Sextra doboza 
látszódik a képen] Legfőbb azt, hogy megelőzzük ezeket a 
problémákat. Időben elkezdünk felkészülni rá és tulajdonképpen 
egyrészt életmódváltással, [ismét Orosz Imrét mutatja a kamera] 
másrészt a stresszhelyzetek elkerülésével, harmadrészt pedig olyan 
termékek fogyasztásával, amik valóban a szervezetet helyrehozzák, 
regenerálják. 
Narrátor: [csak a Sextra doboza látszódik a képen] A Sextra egy 
kizárólag gyógynövényekből és vitaminokból álló készítmény, amely 
segíthet a potenciagondok megoldásában, növelheti a potenciát és 
javíthatja a libidót. Számos szexuális zavar a nem megfelelő 
vérkeringésre vezethető vissza, amire ugyancsak megoldást jelenthet. 
Orosz Imre [növények jelennek meg a képen]: Legfontosabb 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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összetevője a ginzeng, a gingko biloba, a fűrészpálma, vannak benne 
vitaminok is, főképpen a B12 vitamin, illetőleg cinket is tartalmaz a 
termékünk, makkát, osztrigát. 
Narrátor: A Sextra egyik legfőbb összetevője a ginzeng egyik 
legfontosabb tulajdonsága, hogy mint afrodiziákum, serkentőleg 
hathat a szexuális vágyra és alkalmazásával fokozható az izgalmi 
állapot. A változó korban lévőknek sem kell lemondaniuk a testi 
örömökről ugyanis a Sextra az ő esetükben is pozitívan 
befolyásolhatja a szexuális aktivitást. Mindemellett a készítménynek 
semmilyen ismert mellékhatása nincs.  
Orosz Imre [mellette a két termékből álló piramisok]: A Sextra egy 
kúraszerűen fogyasztandó készítmény. Mindennap egy szemet kell 
belőle beszedni, azt szoktuk javasolni, hogy vagy étkezés előtt egy 
órával, vagy étkezés után egy órával szedjék be a tablettát. Azért 
javasoljuk ezt, hogy viszonylag üres gyomorba kerüljön be a tabletta, 
mert egy üres gyomorból sokkal intenzívebb a hatóanyagoknak a 
felszívódása. A gyógynövények regenerálják a szervezetünket, tehát 
mindenféleképpen egy pozitív hatást válthat ki ez a készítmény, a 
Sextra. 
Narrátor [csak a Sextra doboza látszódik a képen]: Bár 
mellékhatásoktól nem kell tartani, bizonyos betegségek esetén fontos 
az orvosi konzultáció. 
Orosz Imre [mellette a két termékből álló piramisok]: Azt szoktuk 
elmondani az érdeklődőinknek, hogy ha szívműtét, extrém magas 
vérnyomás esetén alakul ki nála merevedési probléma, akkor 
mindenféleképpen menjen először és a kezelőorvosával beszélje 
meg, hogy bármilyen ilyen jellegű készítményt szedhet-e egyáltalán.  
Narrátor [csak a Sextra doboza látszódik a képen]: Más 
rendszeresen szedett gyógyszerek hatását ugyanakkor nem 
befolyásolja. 
Orosz Imre: Nagyon sok olyan vásárlónk van, akik gyógyszeres 
kezelés alatt állnak, [ismét Orosz Imrét mutatja a kamera] többek 
panaszolják azt, hogy mióta szedik a gyógyszert, annak 
mellékhatásaként felmerült az, hogy merevedési zavarban 
szenvednek. Semmi olyan tapasztalatunk nincsen, ami azt mondaná, 
hogy [csak a Sextra doboza látszódik a képen] bármilyen 
gyógyszeres kezelés mellett nem lehet alkalmazni. [ismét Orosz 
Imrét mutatja a kamera] Ezt meg is magyarázom, hogy miért. A 
Sextra egy, ahogy mondtam egy kúraszerűen fogyasztandó 
készítmény. A gyógynövény hatóanyagok napról napra csak kis 
mennyiségben kerülnek be a szervezetbe, ezért egy hirtelen 
drasztikus változást a szervezetnek a normál napi folyamataiban nem 
fognak végbevinni. 
Narrátor [csak a Sextra és a Sextra Prosta doboza látszódik a 
képen]: Nem lehet elégszer hangsúlyozni, hogy az interneten számos 
ellenőrizhetetlen cégek által forgalmazott kétes eredetű szer elérhető. 
Ezekkel szemben a Sextra OÉTI engedéllyel rendelkezik, 
biztonságos, laboratórium által bevizsgált és hivatalos kereskedelmi 
forgalomban kapható.  
Orosz Imre [mellette a két termékből álló piramisok]: A Sextrát azért 
ajánlom mindenkinek, mert akkor, amikor a hölgypartnerünkbe 
szerelmesek leszünk, akkor minden szép, minden rózsaszín és 
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gyakorlatilag ragyog az életünk. Mindaddig nagyon jó az életünk, 
mindaddig, amíg a szexuális életünk is rendben van. Onnantól 
kezdve, hogy valamilyen probléma felmerül, onnantól kezdve 
eltávolodunk tőlük, ingerültek leszünk. Amiről beszéltünk az előbb, a 
családon belüli erőszak is kialakulhat. De tulajdonképpen, ha nem 
megyünk az erőszakig el, akkor is a kapcsolatunk drámaian 
megváltozik negatív irányba.  
Narrátor: Szintén gyakran okoz problémát a prosztata 
megnagyobbodás, [csak a Sextra Prosta doboza látszódik a képen] 
amely a férfiak körében a leggyakrabban előforduló jóindulatú 
daganatos megbetegedés.  
Orosz Imre [mellette a két termékből álló piramisok]: A prosztata 
megnagyobbodás az egy jóindulatú daganatos betegség, ami a 
legtöbb esetben kezelhető. Ennek három típusa van, a harmadik 
esetben már csak orvosi illetve műtéti kezeléssel lehet a problémát 
megoldani. Viszont az első két esetben akkor, amikor még nem 
annyira drámai a prosztatának a megnagyobbodása, hogy teljesen 
elzárja a húgycsövet, illetve egyéb más betegségeket okoz, [csak a 
Sextra Prosta doboza látszódik a képen] addig megoldható ez 
gyógynövények segítségével is. Minden férfinek javasoljuk azt, hogy 
30 éves korától érdemes ezt a problémát komolyan venni. Nagyon 
kellemetlen a beszámolók alapján, [ismét Orosz Imrét mutatja a 
kamera] elmondhatjuk ezt, hogy nagyon kellemetlen az, amikor 
prosztata megnagyobbodásban szenved a páciens, ugyanis állandó 
vizelési ingere van, nem tud rendesen kiürülni a vizelet, ezért 
gyakorlatilag óránként, vagy óránként többször is mosdóba kell 
járnia. 
Narrátor [csak a Sextra Prosta doboza látszódik a képen]: Azonban 
ezen is lehet segíteni. A Sextra Prosta szintén gyógynövényekből álló 
készítmény. Hozzájárulhat a prosztata egészségének megőrzéséhez 
és a tünetek enyhítéséhez. Kúraszerűen fogyasztva, napi egy 
kapszula akár három hónap után segíthet a prosztata 
megnagyobbodás és a prosztatagyulladás tüneteinek enyhítésében, 
megszüntetésében így támogathatja a normál vizelési funkciót. 
Orosz Imre [mellette a két termékből álló piramisok]: Fűrészpálmát 
tartalmaz, amit ugye világszerte használnak a prosztata betegségekre 
illetve a prosztata megnagyobbodásra. Viszont a jelenleg 
forgalomban lévő készítményekhez képest, vagy az átlagos 
készítményhez képest egy jóval magasabb hatóanyag tartalma van 
ennek a készítménynek. 
Narrátor [a Sextra és a Sextra Prosta doboza, valamint az árak 
látszódnak a képen]: A termékcsalád két tagját megrendelheti a 06-
70-555-99-22-es telefonszámon illetve a www.sextraferfiaknak.hu 
weboldalon. Vagy keresse a gyógyszertárakban és a 
gyógynövényboltokban. Áraink: egy doboz Sextra 6990 forint plusz 
1200 forint postaköltség, két doboz rendelése esetén a postaköltséget 
cégünk fizeti, így két doboz Sextra 13980 forintba kerül Önnek. 
Három doboz rendelése esetén a postaköltség átvállalása mellett egy 
negyedik doboz Sextrát ajándékba adunk Önnek, így a teljes kúrára 
elegendő négy doboz Sextrát 20970 forintért tudja megvásárolni. Egy 
doboz Sextra Prosta ára 7390 forint plusz 1200 forint postaköltség. 
Két doboz rendelése esetén a postaköltséget a cégünk fizeti, így két 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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doboz Sextra Prosta ára 14780 forint. Három doboz rendelése esetén 
postaköltség mentesen, kedvezménnyel 21400 forintba kerül Önnek a 
Sextra Prosta kapszula. Extra ajánlatunk: amennyiben a Sextrából és 
a Sextra Prostából is három-három dobozzal rendel, mindkét 
termékünkből egy-egy negyediket ajándékba adunk Önnek, így a 
csomag összesen 42370 forintba kerül. Ez esetben extra ajándékként 
egy 15000 forint értékű Snore Stopper Horkolásgátlót is kap teljesen 
ingyen. Természetesen ebben az esetben sem kell postaköltséget 
fizetnie. Reméljük, hogy hamarosan Önt is az elégedett vásárlóink 
között üdvözölhetjük. 

 
V.2. 

Sextra és Sextra Prosta együttesen 
Televíziós csatornán közétett tájékoztatás 

Videófájl 
neve 

Megjelenés 
ideje 

(Echo TV) 
Alkalmazott állítás 

„spot-
Sextra-
LOGO” 

2014.09.29 
2014.09.30 
2014.10.09 
2014.10.10 
2014.10.13 
2014.10.14 

(minden 
nap 5 adás) 

A reklámban az alábbi feliratok láthatóak: 
www.sextraferfiaknak.hu, Telefon: 06-70-555-99-22 
A reklámban az alábbi szöveg hangzik el: 
[a reklám a Sextra valamint a Sextra Prosta termékeket mutatja] 
Csak természetesen! A Sextra kizárólag a gyógynövények erejével 
segíthet megoldani a potencia problémákat. Válassza a biztonságos, 
laboratórium által bevizsgált, a hivatalos kereskedelmi forgalomban 
kapható Sextrát! Megrendelhető a 06-70-555-99-22-es 
telefonszámon. Vagy a www.sextraferfiaknak.hu weboldalon. 
Valamint kapható a gyógyszertárakban és gyógynövényboltokban.  

 
  

http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/
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VI. 
Sextra 

Google AdWords hirdetés 
Megjelenés ideje23 Alkalmazott állítás 

2013.04.05-től az eljárás 
indítás napjáig 

Merevedési zavar? 
Sextra 
Az igazi férfiak titkos fegyvere. 
Legyél te a lepedők királya. 

 
VII. 

Csomagolás 
Sextra 

Alkalmazott állítás 
Sextra  
Gyógynövény tartalmú étrend-kiegészítő készítmény férfiaknak 
30 darab tabletta 
A javasolt napi mennyiség (1 tabletta) hatóanyagtartalma: 

Hatóanyag Napi adag RDA%* 
Niacin 25 mg 156% 
B12-vitamin 25 mg 1000% 
E-vitamin 5 mg 42% 
Cink 15 mg 150% 
Ginkgo biloba 150 mg  
Fűrészpálma 75 mg  
Szibériai ginzeng 50 mg  
L-arginin 10 mg  
Maca 10 mg  
Osztriga kivonat 1 mg  
Sarsaparilla 1 mg  

*RDA%: Felnőttek számára ajánlott napi beviteli érték százaléka 
Összetevők: Ginkgo biloba levél, fűrészpálma gyümölcs, szibériai ginzeng, zab, niacin, cink-
oxid, L-arginin, maca-gyökér, dl-alfa-tokoferil acetát, osztriga hús, sarsaparilla, ciano-kobalamin, 
emulgeálószer (tejsavó), csomósodást gátló (dikalcium-foszfát), emulgeálószer (kroszkarmellóz-
nátrium), csomósodást gátló (szilícium-dioxid, sztearinsav, magnézium sztearát), fényező anyag 
(sellak). 
www.sextraferfiaknak.hu 
Tájékoztató: A Sextra összetevői közül a Ginkgo Biloba hozzájárulhat a megfelelő 
vérkeringéshez. A Ginzeng hozzájárulhat a megfelelő szellemi és fizikai erőnlét fenntartásához. 
A Fűrészpálma hozzájárulhat a prosztata egészséges működésének fenntartásához. A B12 vitamin 
hozzájárul a fáradtság és a kifáradás csökkentéséhez. A Cink szerepet játszik a normál 
termékenység és szaporodás fenntartásában. A Niacin hozzájárul a normál pszichológiai funkció 
fenntartásához. 
Fogyasztási javaslat: Napi 1 tabletta. Az optimális felszívódás érdekében soha ne vegye be üres 
gyomorra vagy közvetlenül étkezés után. Ne fogyasszon a készítményből az ajánlott 
mennyiségnél többet. Az étrend-kiegészítő fogyasztása nem helyettesíti a vegyes étrendet, 
valamint az egészséges életmódot. 
Tárolás: Nedvességtől védve, szobahőmérsékleten, gyermek elől elzárva. 
Forgalmazza: Herbasziget Kft. 2724 Újlengyel, Határ út 12. 
Származási hely: USA 
OÉTI: 10892/2012. 

                                                           
23 Részletes adatok a vizsgálati jelentés 3. számú mellékletében. 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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Lejárat: 
Nettó tömeg: 20 gramm 

Sextra Prosta 
Alkalmazott állítás 

Sextra Prosta kapszula 
A Sextra Prosta porított Fűrészpálma gyümölcsöt tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény 
30 darab kapszula 
A javasolt napi mennyiség (1 kapszula) hatóanyagtartalma: 

Hatóanyag Napi adag RDA%* 
Fűrészpálma 450 mg - 

*RDA%: Felnőttek számára ajánlott napi beviteli érték százaléka 
Összetevők: Fűrészpálma, zselatin. 
Figyelmeztetések: Ez egy férfiaknak szánt termék, nők ne használják. Ha bármilyen gyógyszert 
szed, konzultáljon orvosával a termék szedését megelőzően. Hagyja abba használatát és 
konzultáljon orvosával, ha mellékhatások jelentkeznek. 18 éven aluliak nem szedhetik. 
Az ajánlott napi mennyiséget ne lépje túl. Az étrend-kiegészítő fogyasztása nem helyettesíti a 
vegyes étrendet, valamint az egészséges életmódot. Száraz, hűvös helyen tárolandó! A termék 
kisgyermekektől elzárva tartandó! 
www.sextraferfiaknak.hu 
Tájékoztató: A fűrészpálma segíthet fenntartani a 45 év feletti férfiak normál vizelési funkcióit, 
hozzájárulhat a vizelet áramlásához. A fűrészpálma gyümölcs hozzájárul a normál reproduktív 
funkciók fenntartásához. 
Felhasználói utasítás: Felnőtteknek napi 1 kapszula. 
Tárolás: Száraz, hűvös helyen tárolandó! A termék kisgyermekektől elzárva tartandó! 
Forgalmazza: Herbasziget Kft. 2724 Újlengyel, Határ út 12. 
Származási hely: USA 
OÉTI: 12787/2013. 
Lejárat: 
Nettó tömeg: 16,5 gramm 

 
V. 

Bizonyítékok 
 
V.1. Az eljárás alá vont vállalkozás által benyújtott bizonyítékok 
28. A GVH egyes, a szexuális teljesítmény fokozásával kapcsolatban, illetve a termékekkel 

elérhető eredménnyel kapcsolatban tett állítások vonatkozásában kérte az eljárás alá vontat, 
hogy küldje meg a GVH részére a megfelelő dokumentációt (pl.: a termék 
hatásmechanizmusára/teszteltségére vonatkozó vizsgálatok dokumentációja, szakirodalmi 
alátámasztásait, stb.), amely az – az alábbiakban idézett – állításainak alátámasztására 
alkalmas. Az eljárás alá vont – azon túl, hogy álláspontja szerint kommunikációi nem 
tartalmaznak semmilyen hatást - az alábbiakat adta elő az egyes állítások kapcsán24 

                                                           
24 Vj/107-14/2014. számú irat 19. pontja 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
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a)  „A legkiválóbb összetevők” fordulatban a jelző alkalmazása az alábbi, a 
Wikipédián közzétett tájékoztatóból nyert információk alapján mindenképpen 
helytálló az eljárás alá vont álláspontja szerint. 

A Sextra fő 
összetevői A Wikipédiából származó releváns információ 

Szibériai 
ginzeng 

„Gyógyhatása: 
Kimutatták, hogy a tajgagyökér gyökere serkentőleg hat a 
központi idegrendszerre, valamint a mellékvesekéregre és az 
ondóanyagra. Segíti a szervezet alkalmazkodását a fizikai és lelki 
stresszel járó állapotokhoz, a hideghez, a sugárzáshoz, stb. 
immunrendszer-erősítő, és különösen a nyiroksejtekre valamint az 
alacsony vércukorszintre van kedvező hatással. 
Felhasználása 
 Orosz orvosok, akik elsőként hívták fel a figyelmet a növény 
gyógyító tulajdonságaira, stressz elleni és a szervezet 
alkalmazkodását segítő hatásáért alkalmazták. Nyugat-Európában 
is hasonló okokból javasolják, továbbá az alacsony vérnyomással 
kísért aszténia (erőtlenség) kezelésére. Az immunrendszert 
serkentő tulajdonsága miatt a vírusfertőzések megelőzésében is 
szerepet kap.” 

Ginkgo biloba „Az orvosi kutatások szerint hatásos enyhe és közepes depresszió, 
impotencia kezelésére. A vizsgálatok kimutatták, hogy a 
páfrányfenyőben lévő flavonoidok hatása miatt jó értágító, 
biztosítják a bőr és az izmok jó vérellátását, és fokozzák az 
anyagcserét. Kiváló antioxidáns tulajdonságú, és javítja az agyi 
vérellátást is.” 

Fűrészpálma „Felhasználása 
 A fűrészpálma jóindulatú prosztatadaganat esetén ajánlott, azzal a 
feltétellel, hogy a daganat még nem igényel sebészi beavatkozást. 
A kivonatnak más gyógyszerekkel együtt nincs ellenjavallata. 
Gyógyhatása 
Kimutatták, hogy a fűrészpálmatermés kivonata jótékony hatású a 
prosztatára és a működését szabályozó mechanizmusokra. 
Ezenkívül gyulladáscsökkentő és vízhajtó, ily módon megkönnyíti 
a vizeletelválasztást és elősegíti a víz kiürítését is. 
A fűrészpálma az előírt adagolásban nem mérgező.” 

 
b) „Próbálja ki Ön is [a Sextra Prostát], és érezze újra a felszabadító 
megkönnyebbülést!” 
Az eljárás alá vont felhívta a figyelmet arra, hogy a Sextra Prosta esetében a 
hivatkozott idézet az alábbi szövegkörnyezetben szerepel: „indokolt esetben azért 
szükséges a megnagyobbodott prosztata kezelése, hogy a vizelet normálisan 
folyhasson ki a hólyagból a hímvesszőn keresztül a külvilágba. Ha a vizelési akadály 
továbbra is fennállna, károsodna a hólyagfal, sőt a vese is. A megnagyobbodott 
prosztata teljesen elzárhatja a vizelet útját, nem kis fájdalmat okozva. Sikeres kezelés 
következtében erőteljes lesz a vizeletsugár, teljesen szabályozni tudja majd a 
vizeletürítést, aminek már talán évek óta nem volt a birtokában (felszabadító 
megkönnyebbülés). Hamarosan képes lesz vizeletét normálisan, csöpögés nélkül 
üríteni és éjszaka legfeljebb egyszer kell majd felkelnie vizelés céljából.” 
Az eljárás alá vont álláspontja szerint a „felszabadító megkönnyebbülés” a 
fentiekben idézett (a Wikipédián a fűrészpálma felhasználásával és gyógyhatásával 
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kapcsolatban közzétett) információk alapján helytálló, mert a fűrészpálma 
segítségével a vizelet kiürítése könnyebb lehet, ami egyértelműen felszabadító érzés. 

29. A GVH kérte az eljárás alá vontat, hogy jelölje meg, hogy az alábbi táblázat 2. oszlopában 
szereplő állítások melyik, European Food Safety Authority (a továbbiakban: EFSA) és az 
Európai Bizottság által értékelt, illetve elbírált állításon alapulnak, továbbá hogy tüntesse 
fel az adott tápanyag, anyag mennyiségét is a konkrét termék vonatkozásában. Az eljárás 
alá vont által megadott adatok a táblázat 3. és 4. oszlopában szerepelnek.25 
 

Termék/ 
összetevő 

Termékre/összetevőre 
vonatkozó állítás 

Termékben található tápanyag/ anyag 
mennyisége 

Alapul 
vett 

EFSA 
állítás 
száma 

Sextra A Sextra rendszeres 
szedésével kiemelten 
támogathatja a minél 
erősebb és tartósabb 
erekció létrejöttét 
ismert mellékhatások 
nélkül 

Név  
Aktív/hasznos 
rész 

 Mennyiség 

Ginkgo biloba ginkgo biloba 150 mg 
Fűrészpálma fűrészpálma 75 mg 

Ginzeng ginzenozid 50 mg 
Zab zab 50 mg 

Niacin niacin 25 mg 
Cink- oxid cink 15 mg 
L-arginin L-arginin 10 mg 

Maca maca 10 mg 
Osztriga osztriga 1 mg 

Sarsaparilla Sarsaparilla 1 mg 
Ciano-kobalamin B12-vitamin 25 mcg 
Dl- alfa tokoferol 

acetát 
E- vitamin 5 mg 

Tejsavó 
(emulgeálószer) 

-  

dikálcium- 
foszfát 

(csomósodást 
gátló) 

-  

kroszkarmellóz- 
nátrium 

(emulgeálószer) 

-  

szilícium-dioxid 
(csomósodást 

gátló) 

-  

sztearinsav 
(csomósodást 

gátló) 

-  

magnézium 
sztearát 

(csomósodást 
gátló) 

-  

sellak (fényező -  

44, 
 

47, 
 

53, 
 

55, 
 

108, 
 

297, 
 

300. 

                                                           
25 Vj/107-14/2014. számú irat 20. pontja 
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anyag) 
 

Sextra 
Prosta 

Támogathatja a normál 
vizelési funkciót 
Alkalmazása igen 
előnyös, hiszen ismert 
mellékhatása nincs 

Név  
Aktív/hasznos 
rész 

 Mennyiség 

Fűrészpálma 
(porított) 

 450 mg 

Zselatin   
 

 

 
30. Az eljárás alá vont a kereskedelmi kommunikációban megjelenő „különleges növényi 

összetevő”-re való utalás kapcsán előadta, hogy az állítás a fűrészpálmára vonatkozik, 
amely egy az emberi szervezetre kiemelkedően pozitívan ható növényi összetevő. Az 
eljárás alá vont ismételten hivatkozott a fentiekben ismertetett, a Wikipédián mindenki 
számára elérhető tájékoztatásra a fűrészpálma felhasználásával és gyógyhatásával 
kapcsolatosan. Az eljárás alá vont álláspontja szerint a Wikipédián olvasható információk 
alapján egyértelműen kijelenthető, hogy a fűrészpálma „különleges összetevő”26 

31. A Sextra és a Sextra Prosta termékek tesztelésére, ellenőrzöttségére utaló állítások 
igazolásául az eljárás alá vont megküldte a Wessling Hungary Kft. élelmiszervizsgáló 
laboratóriumának 2012. május 29-én kelt, 143742/1. számú vizsgálati jegyzőkönyvét és a 
2013. május 15-én kelt, 173774/1. számú vizsgálati jegyzőkönyvét, amelyek szerint a 
termékekben nem mutatható ki aminotadalafil, homosildenafil, noracetildenafil, sildenafil, 
tadalafil, thioaildenafil, thiosildenafil, vardenafil és yohimbine, azaz étrend-kiegészítőkben 
tiltott hatóanyagot nem tartalmaznak. 27 28 
 

V.2. A GVH által megkeresett Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet által 
adott tájékoztatás a termékek összetételével kapcsolatosan 
32. A GVH megkeresésére az Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet (a 

továbbiakban: OGYÉI)29 Országos Élelmezés- és Táplálkozástudományi Intézet 
Főigazgatósága a 2015. július 3-án kelt levelében azt a tájékoztatást adta, hogy a 
12787/2013. számon nyilvántartásba vett Sextra Prosta kapszula porított fűrészpálma 
gyümölcsöt tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény elnevezésű termék összetevőiként 
felsorolt alkotó komponensek természetes anyagoknak tekinthetők. A termék 
bejelentésekor az OGYÉI rendelkezésére bocsátott dokumentáció és a termékek jelölésén 
feltüntetett adatok alapján a készítmény sem mesterséges hatóanyagot, sem mesterséges 
adalékanyagokat nem tartalmaz.30 

                                                           
26 Vj/107-14/2014. számú irat 21. pontja 
27 Vj/107-14/2014. számú irat 3. számú melléklete 
28http://hungalimentaria.hu/Portals/0/doksik/2015%20El%C5%91ad%C3%A1sok/07%20Tapasztalatok%20az%20et
rend-kiegeszitok%20vizsg%C2%A0lat%C2%A0val%20-%20Soos%202015-04-23.pdf 
29 Az Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézetről szóló 28/2015. (II. 25.) Korm. rendelet 
értelmében 2015. március 1-jétől újonnan felállított OGYÉI a GYEMSZI Gyógyszerészeti Intézet Főigazgatósága, 
Eszközminősítő és Kórháztechnikai Igazgatósága, Technológiaértékelő Főosztálya által ellátott feladatok 
tekintetében a GYEMSZI, az ÁNTSZ meghatározott feladatai tekintetében az ÁNTSZ valamint az Országos 
Élelmezés- és Táplálkozástudományi Intézet (OÉTI) jogutódja. 
30 Vj/107-66/2014. számú irat 



36. 

33. Továbbá az OÉGYI a 2015. augusztus 13-án kelt levelében arról tájékoztatta a GVH-t, 
hogy a Herbasziget által bejelentett, 10892/2012. számon nyilvántartásba vett Sextra 
gyógynövény tartalmú étrend-kiegészítő készítmény bejelentésekor az OGYÉI 
rendelkezésére bocsátott dokumentáció és a termékek jelölésén feltüntetett adatok alapján a 
készítmény sem mesterséges hatóanyagot, sem mesterséges adalékanyagokat nem 
tartalmaz.31 

34. Az OGYÉI arról is tájékoztatta a GVH-t, hogy a Sextra egyik összetevője, a „magnézium-
sztearát különféle zsírsavak magnézium-sóinak keveréke. A zsírsavkomponenst főként 
sztearinsav (min. 40%) és palmitinsav (min. 50 %), kisebb részben más zsírsavak alkotják. 
A zsírsavak sóit növényi vagy állati zsírokból állítják elő.  
Általában növényi olajakat (szója, repce, kukorica) használnak erre a célra, de bárányból, 
sertésből származó sztearinsavat is felhasználnak. Élelmiszerek (étrend-kiegészítők) esetén 
elsősorban csomósodást gátló anyagként, valamint emulgeálószerként alkalmazzák E572 
néven. Élelmiszerekben mennyiségi korlátozás nélkül, általánosan engedélyezett. Napi 
maximum beviteli mennyisége nincs meghatározva. A telitett zsírsavak 
magnéziumvegyületei a zsíranyagcsere köztes vegyületeiként az emberi szervezetben is 
megtalálhatók. A zsírsavak magnézium-sói veszélytelennek számítanak, a zsíranyagcserébe 
kerülve lebomlanak.”32 
 

VI. 
Az eljárás alá vont vállalkozás előadása 

 
35. A Herbasziget előadta, hogy hosszú távú létjogosultsággal tervez, ezért minden 

tevékenységét az előírásoknak szigorúan megfelelve, jogkövető módon végezte és végezi a 
mai napig is. Ide tartozik minden reklámtevékenysége is, határozottan elhatárolódik 
minden olyan forgalmazótól, aki valótlan információkkal tévedésbe ejti a fogyasztókat.33 

36. Az eljárás alá vont 2012 szeptemberében kezdte forgalmazni a Sextrát, előtte félévvel 
kezdte el kidolgozni a stratégiát, amelynek központi eleme volt, hogy valamennyi 
vonatkozó jogszabályi rendelkezés betartásával kívánta forgalmazni a terméket. 
Természetesen igaz ez a reklámozásra vonatkozó jogszabályokra is. Előadta, hogy 
ellentétben a versenytársak hirdetéseivel, az ő hirdetéseikben foglaltak tapasztalatokon 
alapulnak, a valóságot tükrözik.34 

37. A forgalmazás megkezdése előtt az eljárás alá vont mintát kért a gyártótól, majd a mintát 
ismerőseinek átadta, akik elkezdték használni, majd hat hónapos használatot követően a 
tapasztalatokat kiértékelték a terméket használó férfiak és partnereik részvételével.35 

38. Előadta, hogy nincsenek állításai a hirdetéseiben, a csomagoláson feltüntetett állításokat 
pedig az OÉTI a notifikációs eljárás alkalmával jóváhagyta az EFSA által elbírált állítások 
alapján.36 

39. Az eljárás alá vont álláspontja szerint a termékek hatásáról semmilyen kereskedelmi 
kommunikációban nem állított semmit, így igazolást sincs miről kiadni.37 

i. „Potencia problémákkal küzd? Merevedési zavarai vannak? A korai magömlés 
megkeseríti az életét? Szégyenkezett már együttlétek után a teljesítménye miatt? Ha 
bármelyik kérdésre igennel felelt, próbálja ki a Sextra erejét!!!”  

                                                           
31 Vj/107-71/2014. számú irat 
32 Vj/107-71/2014. számú irat 
33 P/1127-2/2014. számú irat tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú mellékleteként 
átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
34 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv 
35 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv 
36 P/1127-2/2014. számú irat 8. pontja tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú 
mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
37 P/1127-2/2014. számú irat 9. pontja tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú 
mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 



37. 

Az eljárás alá vont nyilatkozata szerint idézet semmilyen állítást nem tartalmaz, ezek 
a mondatok marketingkérdések, melynek az a célja, hogy az olvasót arra ösztönözze, 
hogy elolvassa a hirdetést.38 

ii. „Sextra! Az igazi férfiak titkos fegyvere! Kényeztesse el párját egy igazi álomférfi 
teljesítményével! Legyen Ön az újjászületett Casanova!” 
Ez az idézet eljárás alá vont álláspontja szerint szintén nem tartalmaznak állítást, az a 
Herbasziget szlogenje. 

iii. „A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó készítmény, melynek használata 
helyreállíthatja a potenciát, lerövidítheti az aktusok közötti ún. regenerációs időt 
akár már 30 nap alatt is.” 
Az eljárás alá vont nyilatkozata szerint az idézet semmilyen állítást nem tartalmaz, 
ugyanis minden feltételes módban van leírva, ezzel is kínosan ügyel a Herbasziget 
arra, hogy a fogyasztókat valótlan ígéretekkel ne tévessze meg. 

iv. „A legkiválóbb összetevőkből alkottuk meg [a Sextrát], amelyek Önnek a 
leghatékonyabb segítséget nyújthatják a kiemelkedő szexuális potenciához, 
élményekhez és teljesítőképességéhez. Csak napi 1 tabletta és a szexuális élete 
egészen új dimenzióba kerülhet!” 
Az eljárás alá vont ezen idézet vonatkozásában is fenntartja az előző pontban idézett 
mondathoz fűzött válaszát: az idézet semmilyen állítást nem tartalmaz, minden 
feltételes módban van leírva, ezzel is kínosan ügyelve arra, hogy a vállalkozás a 
fogyasztókat valótlan ígéretekkel ne tévessze meg. 

 
40. Az eljárás alá vont álláspontja szerint a termékek gyógyhatásával kapcsolatban állítást nem 

tett közzé.39 
41. Az eljárás alá vont szerint a működési tevékenységétől kezdődően termékeit a legnagyobb 

körültekintéssel, laboratóriumi kivizsgálásokkal bocsátotta piacra, így azok kellő 
ellenőrzöttsége és teszteltsége álláspontja szerint megkérdőjelezhetetlen.40 

42. Az eljárás alá vont nyilatkozata szerint a Sextra eddigi forgalmazási ideje alatt semmilyen 
panasz nem érkezett, semmit nem kellett kivizsgálni sem a forgalmazónak, sem bármely 
hivatalnak.41 

43. Az eljárás alá vont előadta, hogy ezzel szemben kapott sok köszönő telefonhívást, melyben 
kifejtették, hogy a Sextra és a Sextra Prosta szedése kapcsán miképpen változott pozitív 
irányban a fogyasztó egészségi állapota, potenciális teljesítőképessége, miképpen jöttek 
helyre családi kapcsolatok, mert a Sextra szedését követően a családfő újra „férfiként tud 
élni”, melynek köszönhetően a szeretet, a harmónia ismét beköltözött a családi 
mindennapokba. Negatív megnyilvánulásról, panaszról az eljárás alá vont nem tud 
beszámolni, köszönő hívásokat viszont nap mint nap kap.42 

44. Az eljárás alá vont álláspontja szerint a Sextra és a Sextra Prosta célcsoportja magasfokú 
tudatossági szinttel rendelkezik. A férfiak azért szedik a Sextra és a Sextra Prosta 
termékeket, mert elsősorban megelőzni szeretnék a kialakuló problémákat. Egy másik 
réteg már azért válik vásárlóvá, mert merevedési zavarai, prosztata problémái alakulnak ki 
és az információ gyűjtése során a termékeket alkalmasnak találja arra, hogy a kialakult 
állapotán javítson. Az eljárás alá vont tapasztalatai szerint felkészülten, információk 

                                                           
38 Vj/107-14/2014. számú irat 19. pontja 
39 Vj/107-14/2014. számú irat 24. pontja 
40 Vj/107-14/2014. számú irat 24. pontja 
41 Vj/107-14/2014. számú irat 23. pontja, továbbá P/1127-2/2014. számú irat 10. pontja tartalmazza, amely irat a 
Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
42 Vj/107-14/2014. számú irat 23. pontja, továbbá P/1127-2/2014. számú irat 10. pontja tartalmazza, amely irat a 
Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
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tudatában keresik a termékeiket. Álláspontja szerint leggyakrabban a weboldalukról 
tájékozódnak, ahol mindenre kiterjedő információkat találnak.43 

45. Az eljárás alá vont a versenyfelügyeleti eljárás előzményét képező panaszos eljárás során 
előadta, hogy feltételezése szerint a panaszos semmilyen módon nem tudja hitelt 
érdemlően bizonyítani, hogy a Sextra étrend-kiegészítő készítményt valóban fogyasztotta-e 
egyáltalán. Feltételezi, hogy semmilyen orvosi igazolást nem tud felmutatni, hogy 
amennyiben valóban szedte-e a Sextra étrend-kiegészítő készítményt, milyen egészségi 
állapotban volt a szedését megelőzően, a szedés közben és a kúra végén. Ezek hiányában 
fiktív bemondásnak, rosszindulatú tevékenységnek tartja a panaszt, ami alapján az eljárás 
elindult. Feltételezi, hogy a panaszos a beadványában nem tudta megjelölni azokat a 
hatásokat, amiket a hirdetés alapján van, de nem tapasztalt. Ezek alapján a panaszban 
leírtaktól az eljárás alá vont elhatárolódik és kijelenti, hogy a Herbasziget a tevékenysége 
során senkit nem vezetett félre hamis állításokkal.44 

46. Az eljárás alá vont előadta, hogy valamennyi hirdetést, amely az eljárással érintett 
termékek népszerűsítésére szolgált a megjelenés előtt ellenőriztette a Ringier Kiadó, a 
Blikk kiadójának jogászaival. A véleményük szerint a hirdetések – többszöri javítást 
követően – megfelelőek voltak, ezt követően kerültek azok nyomtatásba.45 Az eljárás alá 
vont adatszolgáltatási felhívásra csatolta azokat az e-maileket, amelyek bizonyítani 
hivatottak azt az állítását, hogy a Ringier Kiadó jogászaival előzetesen ellenőriztette a 
Blikkben megjelentetni tervezett tájékoztatásait.46 

47. Az eljárás alá vont előadta, hogy a jövőben is kizárólag úgy jelentet meg hirdetéseket, 
hogy azokat előzetesen jogászokkal nézeti át.47 

48. Az eljárás alá vont előadta, hogy 2014 októberéig kizárólag a Blikkben hirdetett48, ezért 
eddig az időpontig a Ringier Kiadó jogászait vette igénybe, azonban ezt követően bővült az 
igénybe vett nyomtatott sajtótermékek köre, így egyéb kiadók jogászainak segítségét is 
igénybe kívánja venni.49 

49. Az eljárás alá vont előadta, hogy a kereskedelmi kommunikációs anyagokban megjelenő 
kérdésekkel nem kívánt semmiféle hatást tulajdonítani a terméknek, azok nem tekinthetők 
a termékre vonatkozó állításnak, pusztán figyelemfelhívó marketingkérdések, amelyek a 
hirdetés továbbolvasására kívánják ösztönözni a fogyasztót.50 

50. Az eljárás alá vont előadta, hogy a figyelemfelhívás a hirdetésre azért is fontos, mert maga 
a potencia probléma teljesen általános a férfiaknál, annak ellenére, hogy az emberek 90%-a 
elhatárolódik tőle. Tehát a problémafelvetést fontosnak tartja a hirdetés megjelentetés 
kapcsán, valamint azt is, hogy a potencia problémát, mint egészségügyi problémát, 
hasonlóan más betegségekhez, kezelni kell.51 

51. Előadta, hogy azon kevés, itthon működő potencianövelő forgalmazó körébe tartozik, akik 
folyamatosan elérhetőek, és a jogszabályok maximális betartására törekszik. Kiemelte, 

                                                           
43 Vj/107-14/2014. számú irat 11. pontja 
44 P/1127-2/2014. számú irat 11. pontja tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú 
mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
45 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv és P/1127-2/2014. számú irat 11. pontja tartalmazza, amely irat a Vj/107-
4/2014. számú feljegyzés 2. számú mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
46 Vj/107-80/2014. 
47 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv 
48 E nyilatkozat megtételekor az eljárás alá vont nem nyilatkozott az alábbi, nyomtatott sajtóban 2014 októbere előtt 
megjelent kereskedelmi kommunikációkról: Népszabadság 2012.11.29., Pingvin 2013.07.13, 2013.09.14., 
Paramedica 2012.12.01, 2012.12.17., 2013.02.19., 2013.04.08., Mediline 2013.03.05., Pingvin 2014.03.29., 
2014.05.31., 2014.08.25., 2014.12.06., 2014.07.12.2013.12.07.  
49 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv 
50 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv 
51 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv 
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hogy az OÉTI notifikációs eljárást is végigvitte, holott az– a potencianövelők tekintetében 
– több eljárási lépéssel megnehezített folyamat.52 

52. Előadta, hogy az ÁNTSZ, valamint az OGYI is vizsgálatot indított a termékek kapcsán, 
azonban azok azóta lezárásra kerültek. Jogsértést a szervek nem állapítottak meg.53 

53. Az eljárás alá vont előadta, hogy az amerikai gyártótól határozottan kérte a vonatkozó 
szabályok legteljesebb betartását, mivel szándéka szerint egy olyan terméket szeretne 
forgalmazni, amely 15-20 év múlva is időtálló márka lesz, biztos piaccal.54 

54. A Herbasziget számára a hosszú távú működés a cél, ezért mindent elkövet, hogy a 
tevékenysége a hatályos előírásoknak minden téren és minden tekintetben megfeleljen.55 

55. Az eljárás alá vont álláspontja szerint a Herbasziget által adott tájékoztatás a termékei 
vonatkozásában mindenre kiterjedőek és rendkívül könnyen hozzáférhetőek, így azok a 
fogyasztók esetleges megtévesztésére nem lehetnek alkalmasak.56 

56. Az eljárás alá vont a GVH kérdésére előadta, hogy nem fordult az Európai Bizottsághoz 
egyedi kérelemmel az egészségre gyakorolt hatást megfogalmazó állítások alkalmazásának 
engedélyezése iránt.57 Később azonban előadta58, hogy időközben erőfeszítéseket tett 
annak érdekében, hogy a kifogásolt, összetevőknek tulajdonított állítások EFSA listára 
kerüljenek és kedvező elbírálást kapjanak, erre vonatkozóan azonban semmilyen 
bizonyítékot nem csatolt. 

57. Kiemelte, hogy a Sextra és Sextra Prosta étrend-kiegészítők csomagolásán az összetevőkre 
vonatkozóan feltüntetett valamennyi állítás szerepel az EFSA listán, e feltétel teljesülése 
nélkül az OÉTI ki sem adja a notifikációs igazolást.59 

58. Emlékeztetett arra, hogy 2014. november 17. napja óta egyik étrend-kiegészítőről sem 
jelentetett meg a vizsgálat tárgyává tett kereskedelmi közleményt, reklámot. 

59. Felhívta a figyelmet arra, hogy jelen eljáráson túl vele szemben semmilyen eljárás nem 
folyt és nem folyik. 

60. Kérelmezte, hogy mivel a kis- és középvállalkozások kategóriába tartozik az eljáró 
versenytanács – abban az esetben, ha jogsértést állapítna meg – bírság helyett 
figyelmeztetést alkalmazzon a a tisztességtelen piaci magatartás és a versenykorlátozás 
tilalmáról szóló 1996. évi LVII. törvény (a továbbiakban: Tpvt.) 78. § (8) bekezdése 
alapján.  
 

VII. 
Jogszabályi háttér 

 
Az Fttv. releváns rendelkezései 
61. Az Fttv. 1. §-ának (1) bekezdése értelmében ez a törvény állapítja meg az áruhoz 

kapcsolódó, a kereskedelmi ügylet lebonyolítását megelőzően, annak során és azt követően 
a fogyasztóval szemben alkalmazott kereskedelmi gyakorlatokra vonatkozó 
követelményeket, és az azok megsértésével szembeni eljárás szabályait. Ugyanezen 
jogszabályhely (2) bekezdése szerint e törvény arra a kereskedelmi gyakorlatra terjed ki, 
amely Magyarország területén valósul meg, továbbá arra is, amely Magyarország területén 
bárkit fogyasztóként érint. 

62. Az Fttv. 2. §-ának 

                                                           
52 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv 
53 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv Ez a nyilatkozata ellentmondásban van a 45. pontban tett nyilatkozattal. 
54 Vj/107-11/2014. számú jegyzőkönyv 
55 P/1127-2/2014. számú irat 11. pontja tartalmazza, amely irat a Vj/107-4/2014. számú feljegyzés 2. számú 
mellékleteként átemelésre került a versenyfelügyeleti eljárás iratai közé. 
56 Vj/107-14/2014. számú irat 24. pontja 
57 Vj/107-14/2014. számú irat 22. pontja 
58 Vj/107-81/2014. számú beadvány 
59 Vj/107-81/2014. számú beadvány 
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a) pontja szerint fogyasztó az önálló foglalkozásán és gazdasági tevékenységén kívül 
eső célok érdekében eljáró természetes személy, 
c) pontja rögzíti, hogy a törvény alkalmazásában áru minden birtokba vehető 
forgalomképes ingó dolog - ideértve a pénzt, az értékpapírt és a pénzügyi eszközt, 
valamint a dolog módjára hasznosítható természeti erőket - (a továbbiakban együtt: 
termék), az ingatlan, a szolgáltatás, továbbá a vagyoni értékű jog, 
d) pontja értelmében a kereskedelmi gyakorlat a vállalkozásnak, illetve a vállalkozás 
érdekében vagy javára eljáró személynek az áru fogyasztók részére történő 
értékesítésével, szolgáltatásával vagy eladásösztönzésével közvetlen kapcsolatban 
álló magatartása, tevékenysége, mulasztása, reklámja, marketingtevékenysége vagy 
egyéb kereskedelmi kommunikációja, 
e) pontja alapján kereskedelmi kommunikáció a vállalkozás önálló foglalkozásával 
vagy gazdasági tevékenységével közvetlenül összefüggésben történő 
információközlés, függetlenül annak megjelenési módjától, eszközétől, 
h) pontja alapján az ügyleti döntés a fogyasztó arra vonatkozó döntése, hogy kössön-
e, illetve hogyan és milyen feltételek mellett kössön szerződést, továbbá hogy 
gyakorolja-e valamely jogát az áruval kapcsolatban. 

63. Az Fttv. 3. §-ának (1) bekezdése kimondja, hogy tilos a tisztességtelen kereskedelmi 
gyakorlat. A (2) bekezdés szerint tisztességtelen az a kereskedelmi gyakorlat, a) amelynek 
alkalmazása során a kereskedelmi gyakorlat megvalósítója nem az ésszerűen elvárható 
szintű szakismerettel, illetve nem a jóhiszeműség és tisztesség alapelvének megfelelően 
elvárható gondossággal jár el (a továbbiakban: szakmai gondosság követelménye), és b) 
amely érzékelhetően rontja azon fogyasztó lehetőségét az áruval kapcsolatos, a szükséges 
információk birtokában meghozott tájékozott döntésre, akivel kapcsolatban alkalmazzák, 
illetve akihez eljut, vagy aki a címzettje, és ezáltal a fogyasztót olyan ügyleti döntés 
meghozatalára készteti, amelyet egyébként nem hozott volna meg (a továbbiakban: a 
fogyasztói magatartás torzítása), vagy erre alkalmas. A (3) bekezdés kimondja, hogy a (2) 
bekezdés értelmében tisztességtelen különösen az a kereskedelmi gyakorlat, amely 
megtévesztő (6. § és 7. §) vagy agresszív (8. §). 

64. Az Fttv. 6. §-a (1) bekezdésének b) pontja szerint megtévesztő az a kereskedelmi 
gyakorlat, amely valótlan információt tartalmaz, vagy valós tényt - figyelemmel 
megjelenésének valamennyi körülményére - olyan módon jelenít meg, hogy megtéveszti 
vagy alkalmas arra, hogy megtévessze a fogyasztót az áru lényeges jellemzői, így 
különösen 

bj) az egészségre gyakorolt hatása, vagy 
bk) tesztelése, ellenőrzöttsége vagy annak eredménye 

tekintetében, és ezáltal a fogyasztót olyan ügyleti döntés meghozatalára készteti, amelyet 
egyébként nem hozott volna meg, vagy erre alkalmas. 

65. Az Fttv. 4. §-ának (1) bekezdése előírja, hogy a kereskedelmi gyakorlat megítélése során 
az olyan fogyasztó magatartását kell alapul venni, aki ésszerűen tájékozottan, az adott 
helyzetben általában elvárható figyelmességgel és körültekintéssel jár el, figyelembe véve 
az adott kereskedelmi gyakorlat, illetve áru nyelvi, kulturális és szociális vonatkozásait is. 
Ha a kereskedelmi gyakorlat a fogyasztók egy meghatározott csoportjára irányul, az adott 
csoport tagjaira általánosan jellemző magatartást kell figyelembe venni. Ugyanezen 
jogszabályhely (2) bekezdése szerint, ha a kereskedelmi gyakorlat csak a fogyasztóknak 
egy, az adott gyakorlat vagy az annak alapjául szolgáló áru vonatkozásában koruk, 
hiszékenységük, szellemi vagy fizikai fogyatkozásuk miatt különösen kiszolgáltatott, 
egyértelműen azonosítható csoportja magatartásának torzítására alkalmas, és ez a 
kereskedelmi gyakorlat megvalósítója által ésszerűen előre látható, a gyakorlatot az érintett 
csoport tagjaira általánosan jellemző magatartás szempontjából kell értékelni. 
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66. Az Fttv. 9. §-ának (1) bekezdése rögzíti, hogy a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat 
tilalmának megsértéséért felel az a vállalkozás, amelynek a kereskedelmi gyakorlattal 
érintett áru értékesítése, eladásának ösztönzése közvetlenül érdekében áll.  

67. A Fttv. 14. §-a kimondja, hogy a vállalkozás - az eljáró hatóság felhívására - a 
kereskedelmi gyakorlat részét képező tényállítás valóságát igazolni köteles. Ha a 
vállalkozás nem tesz eleget ennek a kötelezettségnek, úgy kell tekinteni, hogy a tényállítás 
nem felelt meg a valóságnak. Erre a vállalkozást a hatóság felhívásában figyelmeztetni 
kell. 
 

Az Éltv., az 1924/2006/EK rendelet és a 432/2012/EU rendelet releváns rendelkezései 
68. Az Éltv. mellékletének 10. pontja értelmében élelmiszer az élelmiszerjog általános elveiről 

és követelményeiről, az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság létrehozásáról és az 
élelmiszerbiztonságra vonatkozó eljárások megállapításáról szóló, az Európai Parlament és 
a Tanács 2002. január 28-i 178/2002/EK rendelete 2. cikke szerinti fogalom. Ezen fogalom 
szerint az „élelmiszer” minden olyan feldolgozott, részben feldolgozott vagy 
feldolgozatlan anyagot vagy terméket jelent, amelyet emberi fogyasztásra szánnak, illetve 
amelyet várhatóan emberek fogyasztanak el.  

69. Az Éltv. 10. §-ának (2) bekezdés b) pontja szerint az élelmiszer-jelölés és az alkalmazott 
jelölési módszer, továbbá az élelmiszerek megjelenítése (formája vagy alakja, 
csomagolása, bemutatásának módja, kellékei) nem tévesztheti meg a végső fogyasztót 
azáltal, hogy az élelmiszernek olyan hatást vagy tulajdonságot tulajdonít, amelyekkel az 
valójában nem rendelkezik. 

70. Az Éltv. 10. §-ának (3) bekezdése értelmében az élelmiszer-jelölés és az alkalmazott 
jelölési módszer - ha jogszabály vagy közvetlenül alkalmazandó európai uniós jogi aktus 
eltérően nem rendelkezik - nem tulajdoníthat az élelmiszernek betegség megelőzésére, 
gyógyítására vagy kezelésére vonatkozó tulajdonságokat, illetve nem keltheti ezen 
tulajdonságok meglétének benyomását. 

71. Az Éltv. 10. §-ának (4) bekezdése szerint a (2) és (3) bekezdés rendelkezéseit megfelelően 
alkalmazni kell az élelmiszerekre vonatkozó reklámra. 

72. Az Éltv. 77. §-a (2) bekezdésének i) pontja rögzíti, hogy az Éltv. – a végrehajtására kiadott 
jogszabályokkal együtt – egyebek között az Európai Parlament és a Tanács 2000/13/EK 
irányelvének való megfelelést szolgálja.  

73. Az Európai Parlament és a Tanácsnak élelmiszerek címkézésére, kiszerelésére és 
reklámozására vonatkozó tagállami jogszabályok közelítéséről szóló 2000/13/EK irányelve 
2. cikkének (1) bekezdése és ugyanezen cikk (3) bekezdésének b) pontja értelmében az 
élelmiszer reklámjai 

a) nem lehetnek alkalmasak arra, hogy a vásárlót megtévesszék, különösen 
i. az élelmiszer jellemzői, és különösen annak természete, azonosítása, 
tulajdonságai, összetétele, mennyisége, tartóssága, származása vagy eredete, 
gyártásának vagy előállításának módja tekintetében, 
ii. az élelmiszer olyan hatással vagy tulajdonsággal való felruházása révén, 
amellyel az nem rendelkezik; 
iii. annak sugallása révén, hogy az élelmiszer különleges jellemzőkkel 
rendelkezik, holott minden hasonló élelmiszer rendelkezik ilyen jellemzőkkel, 

b) a speciális élelmezési célokra szánt természetes ásványvizekre és élelmiszerekre 
vonatkozó közösségi rendelkezésekre figyelemmel nem ruházhatnak fel élelmiszereket 
emberi betegségek megelőzésének, kezelésének vagy gyógyításának tulajdonságával, és 
ilyen tulajdonságokra nem is hivatkozhatnak. 

74. Az élelmiszerekkel kapcsolatos tápanyag-összetételre és egészségre vonatkozó állításokról 
szóló 1924/2006/EK rendelet preambulumának (3) és (4) pontja értelmében  
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- az általános jelölési előírásokat az élelmiszerek címkézésére, kiszerelésére és 
reklámozására vonatkozó tagállami jogszabályok közelítéséről szóló, 2000. március 
20-i 2000/13/EK európai parlamenti és tanácsi irányelv tartalmazza, 

- a 1924/2006/EK rendeletet kell alkalmazni minden kereskedelmi kommunikációban 
szereplő tápanyag-összetételre és egészségre vonatkozó állításra, ideértve többek 
között az élelmiszerek általános reklámozását is. 

75. Az állítások tudományos alátámasztása kapcsán az 1924/2006/EK rendelet 6. cikke rögzíti, 
hogy 

(1) a tápanyag-összetételre és egészségre vonatkozó állításokat általánosan elfogadott 
tudományos bizonyítékokra kell alapozni, és azokkal kell alátámasztani, 
(2) a tápanyag-összetételre és egészségre vonatkozó állítást alkalmazó 
élelmiszeripari vállalkozónak az állítás alkalmazását igazolnia kell, 
(3) a tagállamok illetékes hatóságai kérhetik, hogy az élelmiszeripari vállalkozó vagy 
a terméket forgalomba hozó személy mutassa be a rendeletnek való megfelelést 
igazoló valamennyi vonatkozó tényezőt és adatot. 

76. Az 1924/2006/EK rendelet [annak 1. cikkének (2) bekezdése értelmében] alkalmazandó a 
kereskedelmi kommunikációban – a végső fogyasztónak ilyen formában szolgáltatott 
élelmiszerek címkézésén, megjelenítésén, vagy reklámjában – szereplő, tápanyag-
összetételre és egészségre vonatkozó állítások tekintetében. A rendelet preambulumának 
(4) pontja értelmében a rendeletet kell alkalmazni minden kereskedelmi kommunikációban 
szereplő tápanyag-összetételre és egészségre vonatkozó állításra, ideértve többek között az 
élelmiszerek általános reklámozását is. 

77. Az 1924/2006/EK rendelet I. fejezete 2. cikke (fogalom-meghatározások) (2) 
bekezdésének 5. pontja értelmében „egészségre vonatkozó állítás” bármely olyan állítás, 
amely kijelenti, sugallja vagy sejteti, hogy az adott élelmiszer, élelmiszercsoport vagy 
annak valamely alkotóeleme és az egészség között összefüggés van. 

78. Az 1924/2006/EK rendelet IV. fejezete 10. cikkének (1) bekezdésében rögzített főszabály 
szerint tilos az egészségre vonatkozó állítások alkalmazása. 

79. A kivételek rendeletben rögzített konjunktív feltételei, hogy 
• azok a II. fejezetben foglalt általános követelményeknek megfeleljenek, 
• a IV. fejezetben foglalt különös követelményeknek megfeleljenek, 
• azokat a rendelettel összhangban engedélyezzék, 
• azok a 13. és 14. cikkben meghatározott engedélyezett állítások listáján 

szerepeljenek, 
• figyelemmel a 28. cikk (5) és (6) bekezdésében leírt kitételekre is. 

80. Az 1924/2006/EK rendelet II. fejezete 5. cikk (1) bekezdése ismerteti azokat az általános 
követeményeket, amelyek teljesülése esetén a tápanyag-összetételre és egészségre 
vonatkozó állítások alkalmazása megengedett.  
a) általánosan elfogadott tudományos bizonyítékok igazolják, hogy az állítás tárgyát 
képező tápanyag vagy egyéb anyag jelenléte, hiánya vagy csökkentett mennyisége az 
élelmiszerben vagy élelmiszercsoportban bizonyítottan kedvező táplálkozási vagy élettani 
hatással bír; 
b) azt a tápanyagot vagy egyéb anyagot, amelyre az állítás vonatkozik: 

i. a késztermék a közösségi jogszabályokban meghatározottak szerint jelentős 
mennyiségben tartalmazza, vagy – ilyen szabályozás hiányában – olyan 
mennyiségben tartalmazza, amely az állítás szerint általánosan elfogadott 
tudományos bizonyítékokkal igazolt táplálkozási vagy élettani hatást eredményezi; 
vagy 
ii. a termék nem tartalmazza, vagy olyan, csökkentett mennyiségben tartalmazza, 
amely az állítás szerint általánosan elfogadott tudományos bizonyítékokkal igazolt 
táplálkozási vagy élettani hatást eredményezi; 
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c) adott esetben az állításban szereplő tápanyag vagy egyéb anyag a szervezet számára 
hasznosítható formában van jelen; 
d) a termékből ésszerűen várhatóan elfogyasztandó mennyiség az állításban szereplő 
tápanyagból vagy egyéb anyagból a közösségi jogszabályokban meghatározottak szerint 
jelentős mennyiséget tartalmaz, vagy - ilyen szabályozás hiányában - olyan mennyiséget 
tartalmaz, amely az állítás szerint általánosan elfogadott tudományos bizonyítékokkal 
igazolt táplálkozási vagy élettani hatást eredményezi; 
e) esettől függően a III., illetve IV. fejezetben meghatározott különös feltételek teljesülnek. 

81. Az 1924/2006/EK rendelet 13. cikkének (1) bekezdése szerint az egészségre vonatkozó 
olyan állítások, amelyek az alábbiak leírását vagy említését tartalmazzák: 

a) a tápanyag vagy egyéb anyag szerepe a növekedésben, fejlődésben és a szervezet 
működésében; vagy 
b) pszichés állapot és magatartás; vagy 
c) a 96/8/EK irányelv sérelme nélkül, a fogyás vagy testtömegkontroll, illetve az 
éhségérzet csökkentése vagy a jóllakottság érzésének növelése, vagy az étrendből 
hasznosítható energiamennyiség csökkentése, 

és amelyeket feltüntetnek a (3) bekezdésben meghatározott listán, a 15-19. cikkben 
megállapított eljárások lefolytatása nélkül is alkalmazhatók, amennyiben: 

i. általánosan elfogadott tudományos bizonyítékokon alapulnak; és 
ii. az átlagos fogyasztó számára jól érthetőek. 

82. Az 1924/2006/EK rendelet 28. cikkének (5) bekezdése szerint a 13. cikk (1) bekezdésének 
a) pontjában említett, egészségre vonatkozó állításokat - a 24. cikkben említett 
védintézkedések elfogadásának sérelme nélkül - e rendelet hatálybalépése időpontjától a 
13. cikk (3) bekezdésében említett lista elfogadásáig lehet alkalmazni az élelmiszeripari 
vállalkozók saját felelőssége mellett, feltéve, hogy az állítások megfelelnek e rendeletnek 
és a rájuk vonatkozó hatályos nemzeti rendelkezéseknek 

83. A 2012. december 14-től alkalmazandó 432/2012/EU rendelet 1. cikkének (1) bekezdése 
értelmében az élelmiszerekkel kapcsolatos, egészségre vonatkozó állítások 1924/2006/EK 
rendelet 13. cikkének (3) bekezdésében említett listáját az 432/2012/EU rendelet 
melléklete tartalmazza. Az 1. cikk (2) bekezdése értelmében az (1) bekezdésben említett, 
egészségre vonatkozó állítások a mellékletben megállapított feltételekkel alkalmazhatók 
élelmiszerekre.  
 

A Tpvt. releváns rendelkezései 
84. Az Fttv. 19. §-ának c) pontja értelmében a kereskedelmi gyakorlat tisztességtelenségének 

megállapítására irányuló eljárásra az Fttv.-ben meghatározott eltérésekkel a GVH eljárása 
tekintetében a Tpvt. rendelkezéseit kell alkalmazni. 

85. A Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének e) pontja értelmében az eljáró versenytanács 
határozatában megállapíthatja a jogsértés tényét, az g) pont alapján megtilthatja a jogsértő 
magatartás további folytatását, illetve k) pont szerint bírságot szabhat ki. 

86. Az eljáró versenytanács a Tpvt. 78. §-a (1) bekezdésének a) pontja értelmében bírságot 
szabhat ki azzal szemben, aki a GVH hatáskörébe tartozó jogsértő magatartást valósít meg. 
Az (1b) bekezdés értelmében a bírság összege legfeljebb a vállalkozás, illetve azon - a 
határozatban azonosított - vállalkozáscsoport a határozat meghozatalát megelőző üzleti 
évben elért nettó árbevételének tíz százaléka lehet, amelynek a bírsággal sújtott vállalkozás 
a tagja. A vállalkozások társulásával szemben kiszabott bírság összege legfeljebb a 
tagvállalkozások előző üzleti évben elért nettó árbevételének tíz százaléka lehet. 

87. A Tpvt. 78. §-ának (2) bekezdése értelmében a bírság legmagasabb összegének 
meghatározásakor a nettó árbevételt a határozat meghozatalát megelőző üzleti évre 
vonatkozó éves beszámoló vagy egyszerűsített éves beszámoló alapján kell meghatározni. 
Ha a vállalkozás működési ideje az adott évben egy évnél rövidebb, az adatokat éves 
szintre kell vetíteni. Ha a határozat meghozatalát megelőző üzleti évben elért nettó 



44. 

árbevételéről nem áll rendelkezésre hiteles adat, az utolsó hitelesen lezárt üzleti év nettó 
árbevétele az irányadó. Beszámolóval nem rendelkező, újonnan alapított vállalkozás 
esetében az eljárás megindításának évére vonatkozó üzleti tervet, ennek hiányában a 
vállalkozás által a vizsgáló, illetve az eljáró versenytanács felhívására közölt, a 
számvitelről szóló törvénynek a közbenső mérleg készítésére vonatkozó szabályai szerint 
az eljárás megindításának napjával mint fordulónappal kiszámított nettó árbevételt kell 
figyelembe venni. A nettó árbevétel számítására egyebekben megfelelően alkalmazni kell a 
24. § (3) bekezdését és a 27. § (7) bekezdését. 

88. A Tpvt. 78. §-ának (3) bekezdése szerint a bírság összegét az eset összes körülményeire - 
így különösen a jogsérelem súlyára, a jogsértő állapot időtartamára, a jogsértéssel elért 
előnyre, a jogsértő piaci helyzetére, a magatartás felróhatóságára, az eljárást segítő 
együttműködő magatartására, a jogsértő magatartás ismételt tanúsítására, gyakoriságára - 
tekintettel kell meghatározni. A jogsérelem súlyát különösen a gazdasági verseny 
veszélyeztetettségének foka, a végső üzletfelek érdekei sérelmének köre, kiterjedtsége 
alapozhatja meg. 

89. A Tpvt. 44. §-ának (1) bekezdése értelmében a versenyfelügyeleti eljárásra – a Tpvt. eltérő 
rendelkezése hiányában – a közigazgatási hatósági eljárás és szolgáltatás általános 
szabályairól szóló 2004. évi CXL. törvény (a továbbiakban: Ket.) rendelkezéseit kell 
alkalmazni az ott meghatározott kivételekkel. A Ket. 13. §-a (2) bekezdésének e) pontja 
értelmében a Ket. rendelkezéseit a versenyfelügyeleti eljárásban csak akkor kell 
alkalmazni, ha a Tpvt. vagy az Fttv. eltérő szabályokat nem állapít meg. 

90. A Tpvt. 78. § (8) bekezdése alapján kis- és középvállalkozásokkal szemben az első esetben 
előforduló jogsértés esetén – kivéve az Európai Unió jogába való ütközés esetét – bírság 
kiszabása helyett az eljáró versenytanács figyelmeztetést is alkalmazhat. Ugyanezen 
szakasz (9) bekezdésének b) pontja alapján nincs lehetőség a (8) bekezdés alapján a 
bírságtól való eltekintésre, ha a jogsértésre a személyeknek koruk, hiszékenységük, 
szellemi vagy fizikai fogyatkozásuk miatt különösen kiszolgáltatott, egyértelműen 
azonosítható csoportjához tartozó személlyel szemben kerül sor.  
 

A Ket. releváns rendelkezései 
91. A Tpvt. 44. §-ának (1) bekezdése értelmében a versenyfelügyeleti eljárásra – a Tpvt. eltérő 

rendelkezése hiányában – a közigazgatási hatósági eljárás és szolgáltatás általános 
szabályairól szóló 2004. évi CXL. törvény (a továbbiakban: Ket.) rendelkezéseit kell 
alkalmazni az ott meghatározott kivételekkel. 

92. A Ket. 13. §-a (2) bekezdésének e) pontja alapján a Ket. rendelkezéseit a 
versenyfelügyeleti eljárásban csak akkor kell alkalmazni, ha az ügyfajtára vonatkozó 
törvény eltérő szabályokat nem állapít meg. 

93. A Ket. 31. §-ának (1) bekezdés e) pontja alapján a hatóság az eljárást megszünteti, ha az 
eljárás folytatására okot adó körülmény már nem áll fenn. 

94. A Ket. 31. §-ának (1) bekezdés i) pontja alapján a hatóság az eljárást megszünteti, ha 
hivatalbóli eljárásban a tényállás a határozat meghozatalához szükséges mértékben nem 
volt tisztázható, és további eljárási cselekménytől sem várható eredmény. 
 

VIII. 
Jogi értékelés 

 
VIII.1. Hatáskör és illetékesség 
95. Az Fttv. 10. §-ának (3) bekezdése alapján a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat 

tilalmának megsértése miatt a GVH jár el, ha a kereskedelmi gyakorlat a gazdasági verseny 
érdemi befolyásolására alkalmas. 

96. Az Fttv. 11. §-ának (2) bekezdése alapján a gazdasági verseny érdemi érintettsége minden 
egyéb körülményre tekintet nélkül fennáll, ha a 
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a) a kereskedelmi gyakorlat országos médiaszolgáltatást végző médiaszolgáltatón 
keresztül valósul meg, 
b) a kereskedelmi gyakorlat országos terjesztésű időszakos lap vagy legalább három 
megyében terjesztett napilap útján valósul meg, 
c) a fogyasztók közvetlen megkeresésének módszerével végzett kereskedelmi 
gyakorlat legalább három megye fogyasztói felé irányul, vagy 
d) az áru eladásának helyén alkalmazott eladásösztönző kereskedelmi gyakorlat 
legalább három megyében megszervezésre kerül. 

97. Az eljáró versenytanács megállapította, hogy az Fttv. 10. §-ának (3) bekezdése és 11. §-a 
(2) bekezdésének a) és b) pontja alapján a jelen ügyben gazdasági verseny érdemi 
érintettsége minden egyéb körülményre tekintet nélkül fennáll, így a GVH hatásköre is, 
mivel a Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők népszerűsítésére szolgáló 
kereskedelmi gyakorlat 
− országos médiaszolgáltatást végző médiaszolgáltatón keresztül (Echo TV, Juventus 

Rádió), továbbá 
− országos terjesztésű időszakos lap vagy legalább három megyében terjesztett napilap 

(Népszabadság c. napilap, Blikk c. napilap, BLIKK Egészség c. havi lap, Bors c. 
napilap, Vasárnap Reggel c. heti lap, Paramedica negyedévente megjelenő, országos 
terjesztésű gyógyszertári ingyenes újság)  

útján valósult meg.  
98. Az Fttv. 17. §-ának (1) bekezdése szerint az Fttv.-ben meghatározott hatóság jár el az e 

törvény szerinti eljárásban akkor is, ha külön törvény vagy kormányrendelet, illetve az 
annak végrehajtására kiadott jogszabály vagy az Európai Unió közvetlenül alkalmazandó 
jogi aktusa fogyasztókkal szembeni kereskedelmi gyakorlatra vonatkozó rendelkezésének 
megsértése tekintetében külön törvény vagy kormányrendelet így rendelkezik. Az ilyen 
eljárásban az eljáró hatóság vizsgálja mind az e törvény, mind pedig a külön törvény vagy 
kormányrendelet, illetve az annak végrehajtására kiadott jogszabály, illetve az Európai 
Unió közvetlenül alkalmazandó jogi aktusa fogyasztókkal szembeni kereskedelmi 
gyakorlatra vonatkozó rendelkezéseinek megsértését. 

99. Az Éltv. korábban hatályban volt 25. §-ának (3) bekezdése, illetve 2015. június 19-től 
hatályos 76/A. §-a értelmében Éltv. 10. § (2)-(4) bekezdésében foglalt rendelkezésekbe 
ütköző magatartás esetén az eljárás lefolytatására az Fttv.-ben meghatározott hatóság 
jogosult az ott meghatározott szabályok szerint azzal, hogy a végső fogyasztó az Fttv. 
alkalmazásában fogyasztónak minősül akkor is, ha nem természetes személy. 

100. Ez az előzőekben kifejtettek szerint már megállapításra került, így a GVH határköre a jelen 
versenyfelügyeleti eljárásban az Éltv. vonatkozásában is fennáll. 

101. A GVH illetékessége a Tpvt. 46. §-a alapján az ország egész területére kiterjed. 
 

VIII.2. Az eljárás tárgya 
102. A jelen eljárás tárgya a 2012. szeptember 16. és 2014. november 17. közötti időszakban a 

Sextra étrend-kiegészítővel, valamint a 2013. december 1. és 2014. november 17. közötti 
időszakban a Sextra Prosta étrend-kiegészítővel kapcsolatban alkalmazott, azok 
gyógyhatására, egészségre gyakorolt hatására, hatékonyságára, összetételére, valamint a 
tesztelésére, ellenőrzöttségére vonatkozó állítások megítélése.  

103. A versenyfelügyeleti eljárás szempontjából az az egyik kulcskérdés, hogy a célzott 
fogyasztók – tekintettel speciális helyzetükre –értelmezhették-e gyógyhatásállításnak, vagy 
egészséghatás állításnak az eljárás alá vont vállalkozás által közvetített üzenetet, miközben 
a versenyfelügyeleti eljárással érintett termékek esetében  
− egyrészt az élelmiszerekre vonatkozó ágazati szabályok egyértelműen tiltják a 

betegségek kezelésére, megelőzésére és gyógyítására utaló, azt sugalló állításokat,  
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− másrészt a termékek hatékonyságával kapcsolatban tett állítások implicit módon a 
termékek betegségek kezelésére, megelőzésére és gyógyítására való képességét 
húzzák alá. 

104. Az eljáró versenytanács kizárólag az eljárást megindító végzésben és az azt kiterjesztő 
végzésben meghatározott körben értékelte a vizsgált kereskedelmi gyakorlatot. 
 

VIII.3. A kereskedelmi gyakorlattal megcélzott, illetve elért fogyasztók és a számukra közvetített 
üzenet 
105. A reklámállítások alapján az eljárás alá vont a Sextrát potencia problémákra és a szexuális 

teljesítőképesség javítására, míg a Sextra Prostát prosztata betegségek kezelésére és 
megelőzésére, valamint az ezzel járó a kellemetlen tünetek – mint a vizelési nehézség és a 
görcsös fájdalmak – enyhítéséhez ajánlja. 

106. Jelen versenyfelügyeleti eljárásban érintett fogyasztó minden olyan férfi fogyasztó, akik 
merevedési zavart vagy prosztatájával kapcsolatban problémát tapasztal; továbbá a vizsgált 
kereskedelmi gyakorlat célcsoportját képezik az ilyen problémával küzdő férfiak partnerei 
is. 

107. Mivel a szexuális teljesítménnyel és teljesítőképességgel kapcsolatos gondok gyakran 
okoznak az embereknek olyan pszichés problémákat, amelyeket mások előtt titkolnak, 
ezek a személyek egy átlagos fogyasztónál lényegesen többet hajlandóak megtenni a 
problémáik orvoslásáért és ennek következtében sérülékenyebbek is, kiszolgáltatott 
helyzetben vannak. Éppen ezért az eljáró versenytanács álláspontja szerint az érintett 
fogyasztók a szexuális teljesítmény és teljesítőképesség fokozását, helyreállítását, valamint 
a proszatatával kapcsolatos problémák enyhítését, kezelését vagy megelőzését ígérő 
készítmények kereskedelmi kommunikációja vonatkozásában hiszékenyebbek, 
kiszolgáltatottabbak. 
Ennek okán megállapítható, hogy az eljárás alá vont által tanúsított kereskedelmi gyakorlat 
olyan fogyasztói kört érintett, amelynek tagjai az adott gyakorlat vagy az annak alapjául 
szolgáló áru vonatkozásában különösen kiszolgáltatottak, így az érintett fogyasztók 
tekintetében az értékelést az Fttv. 4. §-ának (2) bekezdése alapján végezte az eljáró 
versenytanács 

108. Ezen fogyasztói kör számára pedig különösen fontosak, kétségtelenül lényegesek az 
emberi egészségre gyakorolt hatások, az érintett termékek összetételére, hatékonyságára és 
teszteltségére vonatkozó ígéretek (amelyek szintén az emberi egészséggel vannak 
összefüggésben), ezen jellemzők kommunikálása felhívja a termékekre a figyelmet úgy, 
hogy ha ezen jellemzőkről a fogyasztó nem hallana/olvasna, nem biztos, hogy az adott 
terméket választaná – így az ezen jellemzőkkel kapcsolatos valótlan vagy kétséges 
állítások a fogyasztói ügyleti döntés torzítására alkalmasak. 

 
VIII.4. Az ügyleti döntés 
109. A kereskedelmi gyakorlat akkor megtévesztő, ha alkalmas a fogyasztó ügyleti döntésének 

befolyásolására. 
110. Kiemelendő (összhangban az Fttv. indokolásával), hogy az ügyleti döntés fogalma 

szélesebb terjedelmű a fogyasztó gazdasági döntéseinek polgári jog szerinti fogalmánál, a 
szerződési akarat kifejezésénél. Ügyleti döntésnek minősül a fogyasztó azon döntése, 
amikor azonosítja a szükségletét és valamely vállalkozást vagy valamely szolgáltatást 
választja szükséglete kielégítésére. 

111. Az eljáró versenytanács utal ebben a körben az Európai Bíróság egy előzetes döntéshozatal 
iránti kérelem kapcsán 2013. december 19-én hozott ítéletére60, melynek megállapítása 
szerint az ügyleti döntés fogalma alá tartozik nem csupán az arra vonatkozó döntés, hogy a 
fogyasztó megvásároljon-e vagy sem egy terméket, hanem „az ilyen döntéssel közvetlen 

                                                           
60 Az Európai Bíróság ítélete a C-281/12. számú ügyben. 
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kapcsolatot mutató döntésre is, például arra vonatkozólag, hogy a fogyasztó belépjen-e az 
üzletbe.”  

112.  A jogi értékelés szempontjából relevanciával bíró fogyasztói döntés meghozatala egy 
folyamat, amelynek nemcsak az egészét, hanem egyes szakaszait is védi a jog a maga 
eszközeivel. Ez a folyamat a fogyasztók figyelmének felkeltését is magában foglalja, s a 
fogyasztókkal szembeni tisztességtelen magatartások, kereskedelmi gyakorlatok tilalma 
már e szakasszal kapcsolatban is érvényesülést kíván, így ez sem történhet tisztességtelen 
módon. Nemcsak az olyan magatartás lehet jogellenes, amely kizárólagosan meghatározza 
a fogyasztó döntését, hanem minden olyan magatartás, amely érdemben kihatással van a 
folyamatra - ideértve a figyelem felkeltését is. Kifogásolható már önmagában az a 
körülmény, hogy a tisztességtelen magatartás, kereskedelmi gyakorlat hatására a fogyasztó 
felveszi a kapcsolatot a vállalkozással, keresi annak termékét.  
 

VIII.5. Az eljárás alá vont felelőssége 
113. Az Fttv. 9. §-a alapján elsődlegesen azon vállalkozások felelőssége állapítható meg a 

közzétett tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tekintetében, amelynek az értékesítés, 
eladásösztönzés közvetlenül érdekében áll. Az Fttv. tehát az ún. „érdek-elvet” tekinti a 
felelősség megállapíthatósága alapjának. 

114. Az eljárás alá vont vállalkozás felelőssége megállapítható, hiszen a termék értékesítése 
révén - a bevétel okán - anyagi érdeke fűződik a vizsgált kereskedelmi gyakorlathoz. 
 

VIII.6. A vizsgált kereskedelmi gyakorlat értékelése 
115. Az eljáró versenytanács mindenekelőtt leszögezi, hogy az egyes reklámállítások 

üzenetének vizsgálatakor azok összhatásából, fogyasztók általi lehetséges, logikus, ésszerű 
felhasználást követő és életszerű értelmezéséből szükséges kiindulni.61 A reklámok 
üzenetének értelmezése során a joggyakorlat nem a vállalkozások szándékát, hanem a 
lehetséges fogyasztói értelmezést értékeli. 

116. Ekként irreleváns az is, hogy az eljárás alá vont vállalkozás nem tekinti „állításoknak” a 
kereskedelmi kommunikációja során közzétett tájékoztatásokat, és azokat csak 
marketingkérdéseknek, szogennek vagy feltételes módban írt mondatoknak titulálja. Az 
Fttv. alkalmazásának körében – figyelemmel az Fttv. 2. §-ának d) és e) pontjában 
foglaltakra – a vállalkozások kereskedelmi gyakorlata nem korlátozódik a reklámok 
közzétételére, a marketingtevékenységre, hanem az magában foglal minden, az áru 
fogyasztók részére történő értékesítésével, szolgáltatásával vagy eladásösztönzésével 
közvetlen kapcsolatban álló magatartást, s így minden olyan információközlést is, amely 
közvetlen összefüggésben van a vállalkozás önálló foglalkozásával vagy gazdasági 
tevékenységével. Mint azt a bírói gyakorlat is megerősíti, az Fttv. 2. §-ának d) pontjában 
felsoroltak egymással nem állnak konjunktív viszonyban, ezért azok bármelyike 
kereskedelmi gyakorlatnak minősül. 

 
VIII.6.1. A Sextra étrend-kiegészítőnek gyógyhatást tulajdonító állítások értékelése 
117. Az emberi szervezetre irányuló hatásokra utaló állítások eltérnek abból a szempontból, 

hogy azok a szervezet milyen állapotára vonatkoznak. Az egészségre gyakorolt hatás-
állítások azt sugallják a fogyasztónak, hogy a termék használata (fogyasztása) és az 
egészség között összefüggés van, de nem állítják azt, hogy a termék alkalmas betegségek, 

                                                           
61„A reklámozás jellegének megválasztásakor, valamint a népszerűsíteni kívánt termékre, szolgáltatásra vonatkozó 
információk közzétételekor meghatározó jelentőséggel bír a megjelenítés formája, a használt szlogen, a szövegbeli 
és képi tartalom, ezek elhelyezése, a használt betűnagyság és a tájékoztatás terjedelme. Ezen elemek alkalmazásakor 
- a reklámoknak - a Tpvt. III. fejezete szerinti rendelkezéseknek meg kell felelniük, mivel a versenyhatóság - mint 
ahogy azt a perbeli esetben is tette - a megtévesztésre alkalmasság szempontjából a közzétett információ 
fogyasztókra gyakorolt összhatását vizsgálja” (Lásd a Fővárosi Ítélőtábla Vj/68/2006. számú ügyben hozott 2.Kf. 
27.309/2007/6. számú ítéletét.) 
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illetve az emberi szervezet működési zavarai vagy rendellenességei gyógyítására. Az 
egészség helyreállítását, az állapot javulását célzó tevékenység gyógyítás, az ilyen 
tartalommal ajánlott terméknek gyógyító hatású terméknek kell lennie. Az egészségre 
gyakorolt jótékony hatása annak a terméknek van, amely kedvező hatást képes gyakorolni 
az életműködés zavartalanságára, az egészségre. Gyógyhatása annak a terméknek van, 
amely a betegséget megszünteti, az egészséget helyreállítja, azaz egészségessé tesz. 
Gyógyhatásnak minősül tehát a drasztikus, illetve nem egészségvédő és -megelőző, hanem 
a normál egészségi állapothoz való visszatérést biztosító, egészség-helyreállító hatás.62  

118. Az eljáró versenytanács egyetért azokkal – a vizsgált kereskedelmi kommunikációban 
megjelenő – állításokkal, amelyek szerint [aki azok közé] „a férfiak közé tartozik, akik 
merevedési zavar miatt kevésbé képesek vagy képtelenek az örömteli szexuális életre, […] 
értéktelenebbnek érzi magát, elveszti az önbizalmát.” „A férfi számára a potencia központi 
kérdés, a nemi képesség a férfiasság jelképe. Erekció nélkül értéktelennek képzeli magát.” 

119. Akár pszichés, akár fizikai kiváltó okai vannak a merevedési zavarnak, a 
potenciagondokkal küzdő férfiak a problémáikat nehezen élik meg, attól szabadulni 
akarnak, ekként elmondható, hogy az emberi test zavarai, a betegségek és a tüneteik 
befolyásolására vonatkozó (kedvező tartalmú) termék-üzenetek, az egymásra épülő, 
egymást erősítő állítások összességükben a fogyasztók számára gyógyhatás állításokat 
közvetítenek. 

120. Az eljáró versenytanács megállapítja, hogy maguk a tünetek nevei (potencia zavar, 
merevedési zavar) is azt erősítik, hogy ez egy rendellenes állapot; így az ezen állapotok 
javulását ígérő hatás egyértelműen gyógyhatás üzenetét hordozza magában. Az eljárás alá 
vont is betegségnek tekinti az ilyen rendellenes állapotot, amikor kommunikációjában így 
fogalmaz: „Napjainkra a potenciazavar egyértelműen gyógyítható, ill. kezelhető 
betegséggé vált.”63 

121. Az eljáró versenytanács álláspontja szerint a jelen ügyben a kommunikációs tartalom miatt 
az ügyindító szerinti alkalmazásra, előnyökre, alkalmasságra stb. vonatkozó állítások is 
mind gyógyhatásra utaló állításoknak minősülnek. 

122. A jelen döntés IV. fejezetében található táblázatban megjelölt, a Sextra étrend-kiegészítő 
népszerűsítésére használt kommunikációs eszközök az alábbi állításokkal fogalmaznak 
meg (részben egymást erősítve, részben önmagukban) gyógyhatást: 
− „Potencia problémákkal küld? Merevedési zavarai vannak? A korai magömlés 

megkeseríti az életét? Szégyenkezett már a teljesítménye miatt? Ha bármelyik 
kérdésre igennel felelt, próbálja ki a Sextra erejét!!!” 

− „Sextra az igazi férfiak titkos fegyvere Merevedési zavar? Potencia problémák? 
Nem tud eleget tenni az elvárásoknak? Felejtse el ezeket a fogalmakat! Ez többé 
nem fordulhat elő!!! Ne fogadja el helyzetét, mint megváltoztathatatlan 
sorscsapást! Ön azok közé tartozik, akik nem törődnek bele a sikertelenségbe, 
ezért Önnek és partnerének hamarosan fantasztikus szexuális élményekben 
lehet része!”64 

− „A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó készítmény, melynek használata 
helyreállíthatja a potenciát, lerövidítheti az aktusok közötti ún. regenerációs 
időt akár már 30 nap alatt is.” 

− „A SEXTRA rendszeres szedésével kiemelten támogathatja a minél erősebb és 
tartósabb erekció létrejöttét.” 

− „Ön is volt már fáradt a sok munkától? Cukorbetegsége okozott már gondot a 
hálószobában? Érte már kudarc az élet legszebb pillanataiban? A SEXTRA 
minőségi összetevőinek köszönhetően természetes úton támogatja a szervezet azon 

                                                           
62 Főv. Ítélőtábla 2.Kf. 27.127/2004/12., Vj-103/2003. 
63 www.sextraferfiaknak.hu weboldalon közzétett tájékoztatás lásd 29. pont III. 
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folyamatait, melyek a kiemelkedő szexuális potenciához, élményekhez és 
teljesítőképességhez szükségesek lehetnek.”65 

− „Napjainkban a rohanó életmód, a mindennapos és egyre fokozódó stressz, valamint 
az életkorunk növekedésével előtérbe kerülő betegségek jelentősen ronthatják a 
szexuális teljesítőképességünket. Az Ön és a párja életét is tönkreteszi az 
önmarcangolás, ha az élet legszebb intim pillanataiban azt kell mondania, hogy 
SAJNÁLOM! Soha ne adja fel, mindig lehet megoldás!!! Ne csak alkalmi tabletták 
szedésével próbáljon átmeneti megoldást találni … A SEXTRA tabletta egy 
kúraszerűen fogyasztandó készítmény, melynek használata helyreállíthatja a 
potenciát, lerövidítheti az aktusok közötti ún. regenerációs időt akár már 30 nap alatt 
is.”66 

−  „A potenciaproblémákra megoldás lehet a Sextra. Kúraszerű fogyasztásával a 
potenciazavar megszüntethető.” 

− „Mi a férfiak életében az egyik legkellemetlenebb érzés? Igen, a merevedési zavar. 
Ösztönös reakció, hogy a férfi félni kezd a következő együttléttől, elszáll az 
önbizalma. A potenciazavarnak oka van. Uraim, a potenciazavar nem szégyen! A 
Sextra kúraszerű fogyasztásával a potenciazavar megszüntethető.” 

− „Nagyon negatívan befolyásolja a szexuális teljesítőképességünket az 
alkoholfogyasztás. Annak a mértéke is nyilvánvalóan. A dohányzás, az étrendünk, a 
stresszes életmódunk, a túlhajszolt életmódunk, illetve a társadalom által adott 
teljesítménykényszer, ami nagyon-nagyon negatívan befolyásolja. Ugye mindig azt 
látjuk, hogy tökéletes emberek vannak a médiába, akár tévében, akár újságokban, 
csak a legszebbeket, csak a legjobbakat látjuk. Legfőbb azt, hogy megelőzzük 
ezeket a problémákat. Időben elkezdünk felkészülni rá és tulajdonképpen 
egyrészt életmódváltással, másrészt a stresszhelyzetek elkerülésével, harmadrészt 
pedig olyan termékek fogyasztásával, amik valóban a szervezetet helyrehozzák, 
regenerálják. A Sextra egy kizárólag gyógynövényekből és vitaminokból álló 
készítmény, amely segíthet a potenciagondok megoldásában, növelheti a 
potenciát és javíthatja a libidót. Számos szexuális zavar a nem megfelelő 
vérkeringésre vezethető vissza, amire ugyancsak megoldást jelenthet.” 

− „A Sextra segíthet a kezdődő időskori merevedési problémák leküzdésében!” 
−  „A változó korban lévőknek sem kell lemondaniuk a testi örömökről ugyanis a 

Sextra az ő esetükben is pozitívan befolyásolhatja a szexuális aktivitást.” 
− „A SEXTRA […] azoknak segíthet, akik sok stressznek vannak kitéve életük 

egyéb területein, és ez kihat a szexuális teljesítőképességükre!” 
−  „Bármilyen típusú erektilis működési zavarban szenvedünk, a legfontosabb az, 

hogy ne essünk kétségbe és ne fogadjuk el a helyzetünket, mint változtathatatlan 
sorscsapást! […]A tartós potenciazavar az ember általános boldogságát veheti el, 
családokat robbanthat szét, személyiségeket törhet ketté, úgyhogy nem szabad 
félvállról kezelni. […] Nem kérdés, hogy ha a férfiaknak választási lehetőségük van 
a műtéti beavatkozás, a mechanikus módszerek- pl vákumpumpa használata-, az 
injekciózás, a gyógyszerek és a természetes hatóanyag tartalmú készítmények között, 
a döntő többségük az utóbbi mellett dönt. Egy kis extra támogatásért használjon 
megbízható természetes potencianövelő készítményt. A SEXTRA az!” 

− „Sextra Potencianövelő … Nagyon fontos lehetséges hatásként kell megemlíteni – 
melyet tesztelések során igazoltak vissza partnereink -, hogy jelentősen 
megnövekedhet az együttléttel eltöltött idő azoknál, akik úgynevezett „korai 
magömlésben” szenvednek.”67 
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−  „Merevedési problémáim voltak, ezért kipróbáltam a Sextrát. Már két hét után 
éreztem a jótékony hatását, erősebb erekciót és hosszantartó merevedést 
biztosított számomra, így ismét magabiztos férfinak érzem magam. Feleségemmel 
együtt örülünk a boldog együttléteknek, ezért rendelem újra és újra, és ajánlom 
minden hasonló helyzetben lévő férfitársamnak, mert a Sextrától újra szép az élet! 
Köszönöm SEXTRA! M. János” 

− [A Sextra] „Minden tekintetben felülmúlta az általam várt hatást. Aki korai 
magömléssel küszködik és merevedési problémája van, azoknak kifejezetten 
ajánlom! G. Szabolcs” 

− „Miután elkezdtem a Sextrát szedni, minden téren erőre kaptam, segítségével újra 
férfinak érezhetem magam és ez nagyon jó! Ma már csak azt bánom, hogy nem 
kezdtem el korábban használni! Köszönöm SEXTRA! Sz. Tamás” 

123. A Sextra gyógyhatásával kapcsolatos állításokat erősítik – így azok körében kerülnek 
értékelésre – azok az állítások is, amelyek általánosságban azt sugallják, hogy a Sextra 
szedésével a szexuális élettel kapcsolatos elégedetlenség megszüntethető, mivel abban 
pozitív minőségi változás következik be. 
− „SEXTRA! Az igazi férfiak titkos fegyvere!” 
− „Kényeztesse el párját az igazi álomférfi teljesítményével!” 
− „Mindenki erről álmodozik, miért ne lehetne Ön az igazi álomférfi?” 
− „Legyen Ön az újjászületett Casanova!”68 
− „A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó készítmény, melynek használata 

helyreállíthatja a potenciát, lerövidítheti az aktusok közötti ún. regenerációs időt akár 
már 30 nap alatt is. Csak napi egy tabletta és a szexuális élete egészen új 
dimenzióba kerülhet!”69 

− „Soha NE MONDJON LE a szexuális élet gyönyöreiről! Próbálja ki a SEXTRA 
erejét!” 

− „Minden olyan férfinak ajánlott, aki elkényeztetné párját egy rég nem tapasztalt 
forró éjszakával!” 

− „Hölgyeim! Előfordult már, hogy párjuk kerülte az együttléteket? Legtöbbször ennek 
oka a potencia zavar. […] A potenciaproblémákra megoldás lehet a Sextra. 
Kúraszerű fogyasztásával a potenciazavar megszüntethető. Legyen az Ön párja is 
potenciális szívtipró!” 

− „Ne engedje, hogy a potenciavarral járó szégyenérzet vezérelje a szexuális 
életét! Vessen véget ennek, hogy soha többé ne kelljen kimondania: Sajnálom…” 

− „Ön is tartozzon azok közé, akik szembe mernek nézni ezzel a problémával, így 
Önnek és partnerének hamarosan fantasztikus szexuális élményekben lehet része.” 

− „Ön azok közé tartozik, akik nem törődnek bele a sikertelenségbe, ezért Önnek és 
partnerének hamarosan fantasztikus szexuális élményekben lehet része!” 

− „A SEXTRA ajánlott minden férfinak, aki kiemelkedő szexuális élményeket 
szeretne.” 

− „Legyél te a lepedők királya.” 
− „LEGYEN ÖN IS POTENCIÁLIS SZÍVTIPRÓ! Mindenki erről álmodozik, miért 

ne lehetne Ön az igazi álomférfi? A SEXTRA tabletta egy kúraszerűen fogyasztandó 
készítmény, melynek használata helyreállíthatja a potenciát, lerövidítheti az aktusok 
közötti ún. regenerációs időt akár már 30 nap alatt is.”70 

                                                           
68 Az állítások külön-külön és együtt is (pl. Nyomtatott sajtó lásd 29. pont I.C. 1) szerepelnek 
69 Nyomtatott sajtó lásd 29. pont I.A. 2) 
70 Nyomtatott sajtó lásd 29. pont I.C. 2) 



51. 

− „#2 - Laci2014.11.04. 14:50 Köszönöm neked SEXTRA! Számos készítmény 
kipróbálása után a SEXTRA potencianövelő végre visszaadta önbizalmamat!!! A 
diszkrét kedves segítőkész csapatnak külön köszönet!!!!” 

− „#1 - Ernő2014.11.04. 14:48 Már évek óta merevedési zavarokkal küzdöttem. A 
különböző gyógymódok kipróbálása után, egy barátom tanácsára kipróbáltam a 
Sextra potencianövelő étrendkiegészítőt. A kúra következtében mintha fiatalkori 
Önmagamat nyertem volna vissza. Mindenkinek csak ajánlani tudom.” 

124. Amint azt az eljáró versenytanács már előzőleg hangsúlyozta, az ágazati szabályozás 
alapján – Éltv. 10. §-ának (3) és (4) bekezdése értelmében – az élelmiszerre vonatkozó 
reklám (ha jogszabály vagy közvetlenül alkalmazandó európai uniós jogi aktus eltérően 
nem rendelkezik) nem tulajdoníthat az élelmiszernek betegség megelőzésére, gyógyítására 
vagy kezelésére vonatkozó tulajdonságokat, illetve nem keltheti ezen tulajdonságok 
meglétének benyomását.  

125. Az 1924/2006/EK rendelet 14. cikk (1) bekezdésének a) pontja értelmében betegségek 
kockázatának csökkentésével kapcsolatos állításokat akkor lehet alkalmazni, ha 
engedélyezték felvételüket az ilyen megengedett állításokat és az állítások alkalmazásának 
szükséges feltételeit tartalmazó közösségi listába, a rendeletben megállapított eljárásnak 
megfelelően.  

126. Az általános közfogyasztásra szánt élelmiszerekről jogszerűen tehető állítások csak ezen 
jogszabályi tilalmat szem előtt tartva határozhatók meg. Ha egy termék kapcsán annak 
forgalmazói túl kívánnak lépni e korláton, akkor más minőségben, adott esetben 
gyógyszerként kell forgalomba hozniuk a terméket.  

127. A Sextra étrend-kiegészítő esetében nem került sor annak gyógyszerré minősítésére, 
illetőleg az eljárás alá vont vállalkozás nem jelölt meg közvetlenül alkalmazandó európai 
uniós jogi aktust, - jelen esetben olyat, amely engedélyezné az 1924/2006/EK rendelet 14. 
cikk (1) bekezdésének a) pontja szerinti betegség kockázatának csökkentésével kapcsolatos 
állítás alkalmazását, és - amely alapján jogszerűen lehetne a vizsgálat alá vont terméknek 
gyógyhatást tulajdonítani. 

128. Az eljáró versenytanács ezért kifogásolhatónak ítéli azokat a kereskedelmi 
kommunikációkat, amelyek jogszabály által tilalmazott állítást tartalmaznak, figyelemmel 
arra, hogy élelmiszernek (így a Sextra étrend-kiegészítőnek) nem tulajdonítható betegség 
megelőzésére, gyógyítására vagy kezelésére vonatkozó tulajdonság, illetve nem kelthető 
ezen tulajdonságok meglétének benyomása. 

129. A GVH nem azt vizsgálta a jelen esetben, hogy az egyes állítások valósak-e önmagukban, 
hanem azt, hogy azok az ágazati jogszabályok szerint alkalmazhatóak-e, azokat a 
szakhatóság – jelen esetben az Európai Unió Bizottsága – engedélyezte-e, jóváhagyta-e, 
értékelte-e egyáltalán. 

130. Figyelemmel a fentiekre, az eljáró versenytanács a Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének e) 
pontja alapján megállapítja, hogy a Herbasziget jogellenes reklámtevékenységet 
valósított meg azáltal, hogy a Sextra étrend-kiegészítőt 2012. szeptember 16. és 2014. 
november 17. között olyan gyógyhatásra utaló állításokkal népszerűsítette, amelyek 
nem felelnek meg az élelmiszerek tekintetében irányadó ágazati rendelkezéseknek, 
illetve a kereskedelmi kommunikációra vonatkozó előírásoknak, ezáltal pedig 
megsértette az Éltv. 10. §-ának (3) bekezdésében foglalt tilalmat. 

131. Az eljáró versenytanács megállapítja, hogy a Sextra Prosta esetében nem azonosított 
az EFSA listán szereplő egészségre vonatkozó állításokon tartalmában túlmutató, 
gyógyhatásra vonatkozó állítást, ezért az eljárást a Sextra Prostára vonatkozó 
gyógyhatásálítások tekintetében megszünteti. 

 
VIII.6.2. A Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítő kapszulákkal kapcsolatosan 
általánosságban tett egészségre vonatkozó állítások értékelése 
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132. Az eljáró versenytanács megállapítja, hogy a vizsgált kereskedelmi kommunikáció számos 
olyan állítást tartalmaz a Sextra egészségre gyakorolt hatásával kapcsolatosan, amelyekben 
nem került megjelölésre az, hogy az adott tulajdonság mely összetevő hatásának 
tulajdonítható, pl. 
− „A legkiválóbb összetevőkből alkottuk meg, amelyek Önnek a leghatékonyabb 

segítséget nyújthatják a kiemelkedő szexuális potenciához, élményekhez és 
teljesítőképességhez. Csak napi egy tabletta és a szexuális élete egészen új 
dimenzióba kerülhet! A SEXTRA rendszeres szedésével kiemelten támogathatja a 
minél erősebb és tartósabb erekció létrejöttét.”71 

− „A gyógynövények regenerálják a szervezetünket, tehát mindenféleképpen egy 
pozitív hatást válthat ki ez a készítmény, a Sextra.” 

− „A Sextra kizárólag a gyógynövények erejével segíthet megoldani a potencia 
problémákat.” 

− „A SEXTRA minőségi összetevőinek köszönhetően természetes úton 
támogathatja a szervezet azon folyamatait, melyek a kiemelkedő szexuális 
potenciához, élményekhez és teljesítőképességhez szükségesek lehetnek.”  

− „POTENCIA PROBLÉMÁK? A SEXTRA minőségi összetevőinek köszönhetően 
hozzásegítheti Önt a kiemelkedő szexuális potenciához és élményekhez, 
valamint magasabb szexuális teljesítőképességhez!” 

133. A Sextra Prosta étrend-kiegészítő vonatkozásában az eljáró versenytanács az alábbi 
állításokat azonosította, amelyekben nem került megjelölésre az, hogy az adott tulajdonság 
mely összetevő hatásának tulajdonítható 
− „Gyakori, sürgető vizelési inger? Gyenge, akadozó vizeletsugár? Vizelet 

visszatartási nehézségek? Gyakori hajnali vizelés? SEXTRA PROSTA 
KAPSZULA!!!” 

− „Tünetek, melyek a prosztata-megnagyobbodásra utalhatnak: Nehéz vizelés ● 
gyenge vizeletsugár ●nehezen induló vizelés ● utócsepegés ● időszakonként 
szünetelő, váltakozó vizelés ● gyakori vizelés ● azonnali, parancsoló vizelési inger. 
A PROSZTATABETEGSÉGEKET KOMOLYAN KELL VENNI!!! A 
FÉRFIASSÁG ROVÁSÁRA IS MEHET! A jóindulatú prosztata-
megnagyobbodás (BHP) a férfiak leggyakrabban előforduló jóindulatú 
daganatos megbetegedése. A legtöbb esetben lehet mód gyógynövény 
készítményekkel is a kezelésre, melyekkel enyhíthető a panaszok zöme. A 
SEXTRA PROSTA KAPSZULA olyan különleges növényi összetevőt tartalmaz, 
amely hozzájárulhat a prosztata egészségének megőrzéséhez és a kellemetlen 
tünetek – mint a vizelési nehézségektől. Különlegessége, hogy a betegségek 
kialakulásának késleltetését szolgálhatja, ezért megelőzésként már 30 éves kortól 
kúraszerű fogyasztása ajánlott. Próbálja ki Ön is, és érezze újra a felszabadító 
megkönnyebbülést!” 

− „[A Sextra Prosta] Támogathatja a normál vizelési funkciót.” 
− „Miért ajánljuk 30 év fölött minden férfi számára [a Sextra Prostát]? Mert 

támogathatja a normál vizelési funkciót.” 
−  „[A Sextra Prosta] Hatékony ellenszere lehet a prosztata megnagyobbodásnak.” 
− „Előzze meg a prosztata megnagyobbodást, regenerálja szervezetét a SEXTRA 

PROSTA KAPSZULÁVAL!!!” 
− „Regenerálja szervezetét a SEXTRA PROSTA KAPSZULÁVAL!!!” 
− „A SEXTRA PROSTA KAPSZULA hozzájárulhat a prosztata egészségének 

megőrzéséhez és a kellemetlen tünetek – mint a vizelési nehézség és a görcsös 
fájdalmak – enyhítéséhez.” 
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− „Szintén gyakran okoz problémát a prosztata megnagyobbodás, amely a férfiak 
körében a leggyakrabban előforduló jóindulatú daganatos megbetegedés. A prosztata 
megnagyobbodás az egy jóindulatú daganatos betegség, ami a legtöbb esetben 
kezelhető. Ennek három típusa van, a harmadik esetben már csak orvosi illetve 
műtéti kezeléssel lehet a problémát megoldani. Viszont az első két esetben akkor, 
amikor még nem annyira drámai a prosztatának a megnagyobbodása, hogy 
teljesen elzárja a húgycsövet, illetve egyéb más betegségeket okoz, addig 
megoldható ez gyógynövények segítségével is. Minden férfinek javasoljuk azt, 
hogy 30 éves korától érdemes ezt a problémát komolyan venni. Nagyon kellemetlen 
a beszámolók alapján, elmondhatjuk ezt, hogy nagyon kellemetlen az, amikor 
prosztata megnagyobbodásban szenved a páciens, ugyanis állandó vizelési ingere 
van, nem tud rendesen kiürülni a vizelet, ezért gyakorlatilag óránként, vagy óránként 
többször is mosdóba kell járnia. Azonban ezen is lehet segíteni. A Sextra Prosta 
szintén gyógynövényekből álló készítmény. Hozzájárulhat a prosztata 
egészségének megőrzéséhez és a tünetek enyhítéséhez. Kúraszerűen fogyasztva, 
napi egy kapszula akár három hónap után segíthet a prosztata megnagyobbodás 
és a prosztatagyulladás tüneteinek enyhítésében, megszüntetésében így 
támogathatja a normál vizelési funkciót.” 

134. Az eljáró versenytanács felhívja a figyelmet arra, hogy a 1924/2006/EK Rendelet IV. 
fejezete 10. cikk (3) bekezdése szerint a tápanyag vagy az élelmiszer – általában az 
egészségre vagy az egészséggel kapcsolatos jó közérzetre gyakorolt – általános, nem 
részletezett kedvező hatásaira való hivatkozás csak akkor közölhető, ha azt az 
1924/2006/EK Rendelet 13. vagy 14. cikkében meghatározott listában szereplő egészségre 
vonatkozó egyedi állítás is kíséri. 

135. Ennek okán a fentiekben hivatkozott közlések az egyedi (hatóanyagra vagy tápanyagra 
vonatkozó) egyedi állítások nélkül jogszerűen nem alkalmazhatóak. 

136. A fentieken túl megjegyzendő, hogy a Sextra összetevői vonatkozásában jogszerűen 
alkalmazható EFSA állítások egyike sem állítja az egyes összetevőkről, hogy  
− a leghatékonyabb segítséget nyújthatják a kiemelkedő szexuális potenciához, 

élményekhez és teljesítőképességhez, 
− regenerálják a szervezetünket, 
− támogathatja a szervezet azon folyamatait, melyek a kiemelkedő szexuális 

potenciához, élményekhez és teljesítőképességhez szükségesek lehetnek, 
− hozzásegítheti Önt a kiemelkedő szexuális potenciához és élményekhez, valamint 

magasabb szexuális teljesítőképességhez, továbbá 
a Sextra Prosta összetevői vonatkozásában jogszerűen alkalmazható EFSA állítások egyike 
sem állítja azt, hogy 
− a betegségek kialakulásának késleltetését szolgálhatja, 
− hatékony ellenszere lehet a prosztata megnagyobbodásnak 
− regenerálja szervezetét, 
− segíthet a prosztata megnagyobbodás és a prosztatagyulladás tüneteinek 

enyhítésében. 
137. Az eljáró versenytanács álláspontja szerint ezek az állítások nem értelmezhetőek az EFSA 

listán szereplő állítások rokonértelmű megfelelőinként, mivel az azokban 
megfogalmazottakon túlmutatnak, így alkalmazásuk nem a 1924/2006/EK rendelet 
előírásainak megfelelően történt. 

138. Ugyanakkor a fentiekben ismertetett, az egészségre gyakorolt kedvező hatásra utaló 
állítások alkalmasak arra, hogy a fogyasztói döntéseket befolyásolják, mivel a jogszerűen 
alkalmazott állításokkal összehasonlítva további kedvező tulajdonságokkal ruházzák fel az 
érintett termékeket, így azt a benyomást keltheti a fogyasztóban, hogy ezek fogyasztása 
előnyösebb, hasznosabb lesz számára. 
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139. Mindezek alapján az eljáró versenytanács megállapítja, hogy a Sextra étrend-
kiegészítő vonatkozásában 2012. szeptember 16. és 2014. november 17. között, 
valamint a Sextra Prosta étrend-kiegészítő vonatkozásában 2013. december 1. és 
2014. november 17. között a termékek általános, egészségre gyakorolt kedvező 
hatásával kapcsolatosan nem az ágazati szabályoknak megfelelő, így megtévesztő 
állításokat tett közzé. Ekként a Herbasziget tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatot 
tanúsított, amivel megvalósította az Éltv. 10. §-a (2) bekezdés b) pontjában foglalt 
tényállást, továbbá megvalósította az Fttv. 6. §-a (1) bekezdés b) pont bj) alpontjában 
foglalt tényállást, így megsértette az Fttv. 3. §-ának (1) bekezdésében előírt tilalmat. 

 
VIII.6.3. A Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők összetevőivel kapcsolatosan tett 
egészségre vonatkozó állítások értékelése 
140. Ehelyütt értékeli az eljáró versenytanács azokat az állításokat, amelyek azt sugallják a 

fogyasztónak, hogy a termék használata (fogyasztása) és az egészség között összefüggés 
van, de nem állítják azt, hogy a termék alkalmas betegségek, illetve az emberi szervezet 
működési zavarai vagy rendellenességei gyógyítására.  

141. Az egészséghatás állítások között vannak olyanok, amelyek 
a) tartalmilag összhangban állnak az EFSA listán szereplő elfogadott állításokkal, 
nevezetesen  

- A B12 vitamin hozzájárul a fáradtság és a kifáradás csökkentéséhez (108)72.  
- A Cink szerepet játszik a normál termékenység és szaporodás fenntartásában 

(297. és 300.).  
- A Niacin hozzájárul a normál pszichológiai funkció fenntartásához (55). 

b) - tartalmilag túlmutatnak az EFSA listán szereplő – előbb említett - elfogadott 
állításokon, 

c) tartalmilag összhangban állnak az EFSA listán szereplő még nem elfogadott 
állításokkal 
- a Ginkgo Biloba hozzájárulhat a megfelelő vérkeringéshez (2261), 
- a Ginzeng hozzájárulhat a megfelelő szellemi és fizikai erőnlét fenntartásához 
(8),  
- a Fűrészpálma hozzájárulhat a prosztata egészséges működésének 
fenntartásához (2341). 

142. A jelen versenyfelügyleti eljárásban vizsgált kereskedelmi gyakorlatok közül ebben a 
fejezetben az előző pont b) és c) alpontjában említett olyan állítások vizsgálatára kerül sor, 
amelyek utalnak a termékek összetevőinek tulajdonított egészségre gyakorolt kedvező 
tulajdonságokra. Az a) pontba sorolható kijelentések tekintetében az eljáró versenytanács 
megszünteti az eljárást.  A termék csomagolásán szereplő adatok alapján (29. pont) az 
megállapítható, hogy a Sextra tartalmaz B12 vitamint, cinket és niacint. Az eljárás alá vont 
nem tett eleget arra vonatkozó bizonyítási kötelezettségének, hogy a termék ahhoz 
elegendő mennyiségben tartalmazza az említett három összetevőt, hogy az azokkal 
kapcsolatos állítások alkalmazásra kerülhessenek. Az eljáró versenytanács megállapította, 
hogy niacinból a Sextra termék a Tanács 1990. szeptember 24.-i irányelve mellékletében 
feltüntetett javasolt napi fogyasztandó mennyiség (niacinból 16 mg) több mint 
másfélszeresét (25 mg-ot) tartalmaz. Az említett másik két összetevőt a Sextra termék 
valamilyen anyag részeként tartalmazza, nevezetesen a B12 vitamint ciano-kobalaminként, 
a cinket cink-oxidként. Az eljáró versenytanács így nem volt abban a helyzetben, hogy azt 
megállapítsa, hogy – az egyébként jelentősnek látszó mennyiségek (ciano-kobalamin 25 
mcg, cink-oxid 15 mg) – a termék B12 vitamin és cink tartalma eléri-e azt a szintet, 
amelyre tekintettel a kommunikációkban szereplő egészséghatások alkalmazhatók. Ezért 

                                                           
72 A zárójelben szereplő számok az EFSA lista sorszámai, azt mutatják, hogy az adott állítás (vagy azzal rokonítható 
valamely kijelentés) milyen számon szerepel az EFSA listán (lásd 149. pont, illetve 1. és 2. sz. melléklet). 
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az eljáró versenytanács megszüntette az eljárást a Sextra termék B12 vitamin, cink és 
niacin összetevőjével kapcsolatban tett egészséghatás állítások tekintetében. 

143. A Sextra ginkgo biloba, ginzeng és fűrészpálma összetevőinek tulajdonított egészségre 
gyakorolt kedvező tulajdonságokra utaló állítások. 
-       A Sextra összetevői közül a  141. pont c) alpontjában felsoroltakkal tartalmilag 

azonos állítások, pl. a Ginkgo Biloba hozzájárulhat a megfelelő vérkeringéshez, a 
Ginzeng hozzájárulhat a megfelelő szellemi és fizikai erőnlét fenntartásához, a 
Fűrészpálma hozzájárulhat a prosztata egészséges működésének fenntartásához. 

− „A [Sextra] hatása úgy jelentkezhet, hogy kitágíthatja az ereket, javíthatja a 
vérkeringést a Ginkgo Biloba segítségével (Forrás: Wikipedia), frissítheti a 
szervezetet a Ginzeng segítségével, ami szellemi és fizikai erőnlétfokozó, 
afrodiziákum (Forrás: Wikipedia).” 

− „A Sextra egyik legfőbb összetevője a ginzeng egyik legfontosabb tulajdonsága, 
hogy mint afrodiziákum, serkentőleg hathat a szexuális vágyra és 
alkalmazásával fokozható az izgalmi állapot.” 

144. Az alábbi állítások a Sextra Prosta ginkgo biloba, ginzeng és fűrészpálma összetevőinek 
tulajdonított egészségre gyakorolt kedvező tulajdonságokat fogalmaznak meg, az alábbiak 
szerint: 
− „Porított fűrészpálma gyümölcsöt tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény 

férfiaknak. A fűrészpálma segíthet fenntartani a 45 év feletti férfiak normál 
vizelési funkcióit, hozzájárulhat a vizelet áramlásához. A fűrészpálma gyümölcs 
hozzájárul a normál reproduktív funkciók fenntartásához.” 

− „A Sextra Prosta Fűrészpálma kivonatot is tartalmaz, mely leginkább a prosztata 
egészségét javító hatásairól ismert 40 feletti férfiak esetében. Jelentős védelmet 
nyújthat a jóindulatú prosztata-megnagyobbodással (röviden: BPH) rendelkező 
férfiak számára!” 

145. A vizsgált állítások igazolása kapcsán az eljáró versenytanács emlékeztet az Fttv. 14. §-ára, 
amely rögzíti, hogy ha a vállalkozás a hatóság felhívására a kereskedelmi gyakorlat részét 
képező tényállítás valóságát nem igazolja, akkor ezt úgy kell tekinteni, hogy a tényállítás 
nem felelt meg a valóságnak. 

146. Az eljáró versenytanács felhívja az eljárás alá vont figyelmét arra is, az élelmiszerekkel 
kapcsolatban alkalmazott állítások vállalkozások általi igazolására a jogszabályi tilalmak, 
korlátok között kerülhet sor. Egy állítás GVH előtti eljárásban történő igazolása nem 
vezethet olyan eredményre, amely (következményeit is tekintve) ellentétes a vonatkozó 
ágazati jogi szabályozással. Ennek megfelelően egy, a GVH előtt folyamatban lévő eljárás 
nem eredményezheti, hogy az élelmiszernek egészségre vonatkozó állítás lenne 
tulajdonítható a jogszabályok által rögzített feltételek teljesülésének hiányában, a 
jogszabályokban megszabott eljárásrend tiszteletben tartásának mellőzésével. Így a 
vállalkozásnak a GVH előtti eljárásban az igazolási kötelezettsége elsősorban arra terjed 
ki, hogy az állítás alkalmazására a jogszabályi előírásokkal összhangban került sor. 

147. Az eljáró versenytanács ehelyütt jegyzi meg, hogy a fentiek okán nem fogadható el a 
vizsgált állítások igazolásaként sem a Wikipédiából származó tájékoztató, sem pozítiv 
fogyasztói tapasztalatok.  

148. A Wikipédia egy nyílt tartalmú, nyílt közösség által fejlesztett online „enciklopédia”, 
szerkesztését pedig önkéntes (és anonim) közösség végzi, így annak tartalma gyorsan 
változtatható, a szócikkek feltöltője és azok hivatkozása pedig gyakran ellenőrizhetetlen, 
így nem tekinthető megbízható, hiteles forrásnak.  

149. Az eljárás alá vont ismerőseinek a termék használatával kapcsolatos kedvező 
tapasztalataival és az azokra alapított reklámállításokkal kapcsolatosan az eljáró 
versenytanács felhívja a fogyelmet arra, hogy a Vj/46/2009. számú versenyfelügyeleti 
eljárásban meghozott döntés elvi éllel mondta ki, hogy valamely személytől származó 
idézet, (szakmai) vélemény, felhasználói tapasztalat tájékoztatásban történő elhelyezése 



56. 

nem mentesít a versenyjogi felelősség alól. Az ilyen megoldással a reklámban vagy 
bármely más tájékoztatási anyagban szereplő közlések a vállalkozás tájékoztatásának (az ő 
gazdasági érdekeit szolgáló közlésnek) minősülnek.73 A fogyasztói tapasztalatoknak 
ugyanazon elvárásoknak kell megfelelniük, mint minden egyéb, a fogyasztók irányába 
közölt kommunikációnak, így azok közzétételekor a vállalkozásnak meg kell 
bizonyosodniuk arról is, hogy azok megfelelő bizonyítékkal alátámaszthatók-e. 
Önmagukban azonban nem tekinthetők tudományos ismeretnek a pozitív 
terméktapasztalatok és a betegektől származó vélemények.74 

150. Tehát az eljárás alá vontnak az igazolási kötelezettsége arra terjed ki, hogy alátámassza, 
állításai megfelelnek a vizsgált időszakban fennálló, a vonatkozó szabályozás által 
meghatározott alkalmazási kereteknek. Az igazolásnak több útja is lehetséges attól 
függően, hogy az érintett állítások az EFSA konszolidált listáján milyen vizsgálati 
státuszban vannak.  

151. Amennyiben a vizsgált állítások szerepeltek az EFSA konszolidált listáján, és azokat utóbb 
a Bizottság valamely, az 1924/2006/EK rendelet 13. cikke (3) bekezdése szerinti listát 
tartalmazó rendeletében elfogadta, s az állítások alkalmazása során a közzétevőjük az 
1924/2006/EK rendelet további feltételeinek is megfelelt, akkor azokat a vállalkozás 
mindvégig jogszerűen használhatta. Amennyiben azonban a Bizottság az állítások 
alkalmazását nem engedélyezte, azok használata – az 1924/2006/EK rendelet 13. cikk (1) 
bekezdésének a) pontja szerinti, a tápanyag vagy egyéb anyag növekedésben, fejlődésben 
és a szervezet működésében betöltött szerepével kapcsolatos egészségre vonatkozó 
állítások esetén – az alkalmazásuktól, közzétételüktől kezdődően jogszerűtlennek 
tekintendő, mivel az ilyen állítások kapcsán az 1924/2006/EK rendelet 28. cikkének (5) 
bekezdése akként rendelkezik, hogy az állítások csak az élelmiszeripari vállalkozó saját 
felelőssége mellett alkalmazhatók (amennyiben a további feltételeknek is megfelelnek). 
Mindez azzal a következménnyel jár, hogy a még nem értékelt állítások esetén is fennáll az 
élelmiszeripari vállalkozók ilyetén felelőssége. 

152. Az Európai Bizottság által ezidáig még el nem bírált állítások körében az EFSA által kezelt 
ún. konszolidált listán az alábbi táblázatban összegzett, a Ginkgo bilobára, a fűrészpálmára 
(Serenoa repens, Saw Palmetto) és a ginzengre vonatkozó állítások szerepelnek, amelyek a 
vizsgált kereskedelmi gyakorlat szempontjából relevánsak lehetnek. 

  

                                                           
73Lásd a Gazdasági Versenyhivatal Versenytanácsának a fogyasztókkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi 
gyakorlat tilalmáról szóló 2008. évi XLVII. törvénnyel, a tisztességtelen piaci magatartás és a versenykorlátozás 
tilalmáról szóló 1996. évi LVII. törvény III. fejezetével és a gazdasági reklámtevékenység alapvető feltételeiről és 
egyes korlátairól szóló 2008. évi XLVIII. törvénnyel kapcsolatos elvi jelentőségű döntései (a továbbiakban: Elvi 
döntések) I.2.1. pontja 
 http://www.gvh.hu//data/cms1030603/VT_elvi_allasfoglalasok_fttv_2015_03_09.pdf 
74Lásd Elvi döntések I.6.42. pontja 
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A vizsgált 
kereskedelmi 

kommunikáció
ban szereplő 

állítás 
(Szürke alapon 

azok az 
állítások 

szerepelnek, 
amelyek 

túlnyúlnak az 
EFSA listán 

engedett 
állításon.) 

EFSA 
azono-

sító 
szám 

EFSA listán szereplő 
releváns állítás 

A 
termék 
ható-
anyag 
tartal-

ma 

EFSA listán 
szereplő releváns 
állítás alkalmazá-

sának feltétele 
(Szürke alapon 

azok a minimális 
mennyiségek 
szerepelnek, 

amelyek 
meghaladják a 
termékben lévő 
mennyiséget.) 

A Sextra összetevőinek tulajdonított egészségre gyakorolt kedvező tulajdonságok 

A Sextra 
összetevői közül 
a Ginkgo Biloba 
hozzájárulhat a 
megfelelő 
vérkeringéshez.  

2261 For blood circulation. 150 mg Leaf / 80-360 mg 
[No.61331] 
160-960 mg 
[No.62338] 

2807 Cardiovascular system. 
Promotes the peripheral 
circulation, which is especially 
useful for the eyes and the ears. 

63 mg leaf extract  

3364 For blood circulation. 
to contribute to a normal blood 
circulation 

160-960 mg  

3676 Contributes to a normal blood 
circulation […] 

0,3 gr of dried root  

4529 Contributes to normal vein 
blood circulation […] 
 

1 to 2 teaspoonfuls 
of the drug (1,5-3 gr) 
per cup.  

4635 Support a normal venous tonus 
[…] 
support a normal vascular 
tonus and integrity of rectal 
vein / supports normal vascular 
function / contributes to blood 
vein health 

1 teabag (1,8 gr)  

4707 Improves cerebral and 
peripheral circulation. 
Circulatory Health. 

1 tablespoon 

A [Sextra] 
hatása úgy 
jelentkezhet, 
hogy kitágíthatja 
az ereket, 
javíthatja a 
vérkeringést a 
Ginkgo Biloba 
segítségével 

2261 For blood circulation. 150 mg Leaf / 80-360 mg 
[No.61331] 
160-960 mg 
[No.62338] 

2807 Cardiovascular system. 
Promotes the peripheral 
circulation, which is especially 
useful for the eyes and the ears. 

63 mg leaf extract 

3364 For blood circulation. 160-960 mg 
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(Forrás: 
Wikipedia), 
[…]. 

to contribute to a normal blood 
circulation 

3676 Contributes to a normal blood 
circulation […] 

0,3 gr of dried root 

4529 Contributes to normal vein 
blood circulation […] 
 

1 to 2 teaspoonfuls 
of the drug (1,5-3 gr) 
per cup. 

4635 Support a normal venous tonus 
[…] 
support a normal vascular 
tonus and integrity of rectal 
vein / supports normal vascular 
function / contributes to blood 
vein health 

1 teabag (1,8 gr) 

4707 Improves cerebral and 
peripheral circulation. 
Circulatory Health. 

1 tablespoon 

A Ginzeng 
hozzájárulhat a 
megfelelő 
szellemi és 
fizikai erőnlét 
fenntartásához. 

8 Promote maintenance of 
physical and mental faculties 
(especially in elderly) and 
vitality.  

50 mg 40-200 mg 

9 Helps to maintain mental and 
physical performance. 
Supports mental functions 
(especially in the elderly) and 
help the brain and nerves to 
work properly. 

40 mg  
 

2808 Physical performance and 
condition. 
Ginseng increases physical 
performance.   
Ginseng increases physical 
endurance by promoting sugar 
and lactic acid breakdown. 

90-110 mg 
[No.61111] 
0,5-2 gr [No.88428] 

2809 Mental state and performance. 
Improves concentration and 
coordination. 
The ginsenosides contained in 
ginseng act in the body 
according to need, calming 
ginsenosides act in stress 
situations and, when a higher 
performance is needed, 
stimulating ginsenosides act. 

90-110 mg 

3671 Boosts energy. 
Ginseng helps maintain vigour. 
Energy for body and mind. 
Clinically/scientifically proven 
extract to make you feel more 
energetic. 

40-400 mg 
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3674 Vitality. 
Energy metabolism - Helps 
promote energy release and 
vitality. 
Boosts energy. 
Ginseng helps maintain vigour 
Energy for body and mind. 

0,6-1,2 gr  

A [Sextra] 
hatása úgy 
jelentkezhet, 
[…] frissítheti a 
szervezetet a 
Ginzeng 
segítségével, 
ami szellemi és 
fizikai 
erőnlétfokozó, 
afrodiziákum 
(Forrás: 
Wikipedia). 

8 Promote maintenance of 
physical and mental faculties 
(especially in elderly) and 
vitality.  

50 mg 40-200 mg 

9 Helps to maintain mental and 
physical performance. 
Supports mental functions 
(especially in the elderly) and 
help the brain and nerves to 
work properly. 

40 mg  
 

2808 Physical performance and 
condition. 
Ginseng increases physical 
performance.   
Ginseng increases physical 
endurance by promoting sugar 
and lactic acid breakdown. 

90-110 mg 
[No.61111] 
0,5-2 gr [No.88428] 

2809 Mental state and performance. 
Improves concentration and 
coordination. 
The ginsenosides contained in 
ginseng act in the body 
according to need, calming 
ginsenosides act in stress 
situations and, when a higher 
performance is needed, 
stimulating ginsenosides act. 

90-110 mg 

3671 Boosts energy. 
Ginseng helps maintain vigour. 
Energy for body and mind. 
Clinically/scientifically proven 
extract to make you feel more 
energetic. 

40-400 mg 

3674 Vitality. 
Energy metabolism - Helps 
promote energy release and 
vitality. 
Boosts energy. 
Ginseng helps maintain vigour 
Energy for body and mind. 

0,6-1,2 gr 

3677 Sexual health. 
Sexual health/Erection: 
Helps to maintain good 
erection / Help to improve 

0,6-2 gr  
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erectile function (rigidity, 
duration) / Help to improve 
libido, sexual desire. 
Help to maintain good sexual 
relations. 

A Sextra egyik 
legfőbb 
összetevője a 
ginzeng egyik 
legfontosabb 
tulajdonsága, 
hogy mint 
afrodiziákum, 
serkentőleg 
hathat a 
szexuális vágyra 
és 
alkalmazásával 
fokozható az 
izgalmi állapot. 

3677 Sexual health. 
Sexual health/Erection: 
Helps to maintain good 
erection / Help to improve 
erectile function (rigidity, 
duration) / Help to improve 
libido, sexual desire. 
Help to maintain good sexual 
relations. 
 

50 mg 0,6-2 gr 

A Fűrészpálma 
hozzájárulhat a 
prosztata 
egészséges 
működésének 
fenntartásához.
75 
 
A Sextra 
Fűrészpálma 
kivonantot is 
tartalmaz, mely 
leginkább a 
prosztatat 
egészségét 
javító hatásairól 
ismert 40 feletti 
férfiak esetében. 
Jelentős 
védelmet 
nyújthat a 
jóindulatú 
prosztatameg-
nagyobbodás 
(röviden BPH) 
rendelkező 
férfiak 
számára.76 
Fűrészpálma Ez 

4624 helps to prostate normal 
function 

75 mg 1 capsule (400 mg)  

2341 Prostate health. 
Herbal extracts contained in 
this product beneficially affect 
men’s health. 

15 drops of extract 
are equal to 384 mg 
od dry serenoa fruit 
and 24 mg of 
virgaurea 
[No.74977] 
320 
Fruit/The equivalent 
of 1-2 gr fruit per 
day 320 mg of a 4:1 
extract [No.55912] 

                                                           
75 29. pont III. 
76 29. pont II. 
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az Észak-
Amerikában 
honos növény 
általánosan 
használatos a 
prosztata-
megnagyobbo-
dás kezelésére, 
különösen korai 
stádiumban, és 
elsősorban a 40 
feletti férfiak 
esetében 
alkalmazzák a 
prosztata 
gyógyítására. 
Mindazonáltal a 
fűrészpálma 
hasznos lehet az 
ún. jóindulatú 
prosztata-
megnagyobbodá
ssal (röviden 
BPH) 
rendelkező 
férfiak számára 
is További 
előnyös hatása .. 
a húgyúti 
funkciók 
javulása. 77 

A Sextra Prosta összetevőinek tulajdonított egészségre gyakorolt kedvező tulajdonságok 

A fűrészpálma 
segíthet 
fenntartani a 45 
év feletti férfiak 
normál vizelési 
funkcióit, 
hozzájárulhat a 
vizelet 
áramlásához.78 

3934 For the maintenance of normal 
urinary function for men from 
the age of 45 
/support of peak urinary flow 

450 mg Fruit/1-2 gr fruit per 
day / 320 mg 
lipophylic extract 
daily / equivalent 
preparations 

4624 For mantaining the normal 
urinary function at mens over 
45 years. 

1 capsule (400 mg) 

A fűrészpálma 
gyümölcs 
hozzájárul a 
normál 
reproduktív 
funkciók 

2491 Reproductive function. 
Recommended as source of 
fatty acids to maintain the 
reproductive function. 

80-240 mg 

                                                           
77 vö. 29. pont III. 
78 vö. 29. pont I.B.1 és VII. (csomagolás) 
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fenntartásához.
79 
A Sextra Prosta 
Fűrészpálma 
kivonatot is 
tartalmaz, mely 
leginkább a 
prosztata 
egészségét 
javító hatásairól 
ismert 40 feletti 
férfiak esetében. 

2341 Prostate health. 
Herbal extracts contained in 
this product beneficially affect 
men’s health. 

15 drops of extract 
are equal to 384 mg 
od dry serenoa fruit 
and 24 mg of 
virgaurea 
[No.74977] 
320 
Fruit/The equivalent 
of 1-2 gr fruit per 
day 320 mg of a 4:1 
extract [No.55912] 

2491 Herbal extracts contained in 
this product beneficially affect 
men’s health. 

80-240 mg 

Jelentős 
védelmet 
nyújthat a 
jóindulatú 
prosztata-
megnagyobbodá
ssal (röviden: 
BPH) 
rendelkező 
férfiak számára! 

3934 Health of urinary function in 
Benign Prostatic Hyperplsia. 
Adjuvant in the symptomatic 
treatment of micturition 
disorders in BPH stage I e II. 

Fruit/1-2 gr fruit per 
day / 320 mg 

153. A fentiek alapján az eljáró versenytanács megállapítja, hogy a Sextra és a Sextra Prosta 
étrend-kiegészítők ginkgo biloba, a ginzeng és a fűrészpálma összetevőivel 
kapcsolatosan tett egészségre vonatkozó állítások alkalmazásának törvényi feltételei 
nem állnak fenn azon állítások tekintetében,  

• amelyek csak az el nem fogadott EFSA listán szerepelnek, vagy egyáltalán nem 
kerültek fel az EFSA listára,  

• amelyek az elfogadott EFSA listán szereplő állításnál több, azokat meghaladó 
egészséghatást tulajdonítanak a terméknek (a táblázat első oszlopában szürke 
alapon olvasható szövegrészek), továbbá, 

• amelyek az elfogadott EFSA listán szereplő állítást úgy tesznek közzé a termékkel 
kapcsolatban, hogy a termék nem tartalmaz elegendő (az EFSA listában megjelölt) 
mennyiséget a hatóanyagból (a táblázat ötödik oszlopában szürke alapon olvasható 
szövegrészek). 

Az ilyen állítások alkalmazásával az eljárás alá vont tisztességtelen kereskedelmi 
gyakorlatot tanúsított, így megvalósította az Éltv. 10. §-a (2) bekezdés b) pontjában 
foglalt tényállást, továbbá megvalósította az Fttv. 6. §-a (1) bekezdés b) pont bj) 
alpontjában foglalt tényállást, és megsértette az Fttv. 3. §-ának (1) bekezdésében 
előírt tilalmat.  

154. Az eljáró versenytanács megszüntette a versenyfelügyeleti eljárást minden olyan 
kommunikációval kapcsolatban, ahol nem állapít meg jogsértést, így  

- a Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők B12 vitamin, cink és niacin 
összetevőjével kapcsolatosan tett egyes egészségre vonatkozó állítások80 

                                                           
79 vö. 29. pont I.B.1 és VII. (csomagolás) 
80 Lásd 28. pontban szereplő táblázat I. B 1), V. 1, V. 2. és VII. pontokban említett kommunikációk. 



63. 

alkalmazása tekintetében, mivel azokat az EFSA lista is tartalmazza és a termékek 
feltehetően, de nem bizonyítottan kellő mennyiségben tartalmazzák ezeket az 
összetevőket, továbbá 

- a 152. pontban szereplő táblázat első oszlopában olvasható olyan szövegek és 
szövegrészek tekintetében, amelyek a ginkgo biloba, a ginzeng és a fűrészpálma 
összetevőkhöz kötődően tartalmaznak olyan állításokat, amelyek tartalmukban 
nem nyúlnak túl az EFSA listán szereplő állításokon (első oszlopban szereplő, nem 
szürke alapon olvasható állítások) és amelyekhez kötődően a táblázat ötödik 
oszlopában sem szerepel szürke alapon olvasható mennyiség, ami arra utalna, 
hogy a termék nem tartalmaz elegendő összetevőt a reklámozott hatás eléréséhez; 

- a http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon81 a Sextra étrend-kiegészítő tesztelésére 
vonatkozó állítás tekintetében, mivel a kommunikáció összefüggésbe hozható a 
termék biztonságos voltával, de annak egyes részeit a fogyasztó ennél szélesebben 
is értelmezheti. 

 
VIII.6.4. A Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők tesztelésére, ellenőrzöttségére vonatkozó 
állítások értékelése 
155. Az eljárás alá vont mind a Sextra, mind a Sextra Prosta étrend-kiegészítő népszerűsítésére 

szolgáló kereskedelmi kommunikációban állításokat közölt arra vonatkozóan, hogy a 
termék laboratórium által bevizsgált, az alábbiak szerint. 
− „Ne dőljön be az interneten elérhető, fantomcégek által forgalmazott kétes eredetű 

szereknek. Válassza az OÉTI engedéllyel rendelkező, laboratórium által 
bevizsgált, hivatalos kereskedelmi forgalomban kapható Sextrát.” 

− „Ne dőljön be a kizárólag interneten elérhető, fantomcégek által forgalmazott, kétes 
eredetű szereknek. Válassza az OÉTI engedéllyel rendelkező, laboratórium által 
bevizsgált, hivatalos kereskedelmi forgalomban kapható SEXTRÁT vagy SEXTRA 
PROSTA KAPSZULÁT!” 

− „Ne dőljön be a kizárólag az interneten elérhető, fantomcégek által forgalmazott, 
kétes eredetű szereknek. Válassza az OÉTI engedéllyel rendelkező, laboratórium 
által bevizsgált, hivatalos kereskedelmi forgalomban kapható SEXTRA PROSTA 
KAPSZULÁT!” 

− „Nem lehet elégszer hangsúlyozni, hogy az interneten számos ellenőrizhetetlen 
cégek által forgalmazott kétes eredetű szer elérhető. Ezekkel szemben a Sextra 
OÉTI engedéllyel rendelkezik, biztonságos, laboratórium által bevizsgált és 
hivatalos kereskedelmi forgalomban kapható.” 

− „Válassza a biztonságos, laboratórium által bevizsgált, a hivatalos kereskedelmi 
forgalomban kapható Sextrát!” 

156. A Sextra és a Sextra Prosta termékek tesztelésére, ellenőrzöttségére utaló állítások 
igazolásául az eljárás alá vont a Wessling Hungary Kft. élelmiszervizsgáló 
laboratóriumának 2012. május 29-én kelt, 143742/1. számú vizsgálati jegyzőkönyvét és a 
2013. május 15-én kelt, 173774/1. számú vizsgálati jegyzőkönyvét nyújtotta be. A 
Wessling Hungary Kft. vizsgálata arra irányult, hogy a termékekben kimutatható-e 
aminotadalafil, homosildenafil, noracetildenafil, sildenafil, tadalafil, thioaildenafil, 
thiosildenafil, vardenafil és yohimbine, azaz étrend-kiegészítőkben tiltott hatóanyag. 

157. Annak állításával, hogy a termék – szemben egyes versenytársi termékekkel –
laboratóriumban vizsgált, arra vonatkozó tájékoztatás hiányában, hogy a laboratóriumi 
vizsgálat pontosan mire irányult, az eljáró versenytanács álláspontja szerint – a megcélzott 
fogyasztói kör és a termék funkciójából következően asszociáció útján – azt az üzenetet 
közvetíti, hogy a termék adott célra való alkalmasságát tesztelték. A fogyasztók, bízva a 
reklámállításokban, abban a feltevésben vásárolják meg a szóban forgó étrend-

                                                           
81 Lásd 28. pontban szereplő táblázat III. pont. 

http://www.sextraferfiaknak.hu/


64. 

kiegészítőket, hogy azokat erre specializálódott szakemberek ellenőrzött, kontrollált 
körülmények között, különféle eljárásokkal és műszerekkel megbízható, hiteles módon 
megvizsgálták, és a vizsgálat szempontjából megfelelőnek találták. Ez pedig alkalmassá 
teszi a kereskedelmi gyakorlatot a fogyasztói döntések befolyásolására. 

158. Az eljáró versenytanács hangsúlyozza, hogy kétség kívül nagyon fontos, hogy egy étrend-
kiegészítő tiltott hatóanyagot ne tartalmazzon, és az eljárás alá vont vállalkozás ezirányú 
törekvése és ennek vizsgálati jegyzőkönyvvel való alátámasztása üdvözölendő. 
Ugyanakkor fogyasztói értelmezését tekintve erre a tényre való homályos utalás, pusztán a 
laboratóriumi bevizsgálást hangsúlyozva megtévesztő tájékoztatást tartalmaz. 

159. Mindezek alapján az eljáró versenytanács megállapította, hogy – 
http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon a Sextra étrend-kiegészítő tesztelésére 
vonatkozó állítás kivételével – a Herbasziget a Sextra és a Sextra Prosta étrend-
kiegészítők népszerűsítése során a termékek tesztelésére, ellenőrzöttségére 
vonatkozóan megtévesztő állításokat tett közzé. Ekként a Herbasziget tisztességtelen 
kereskedelmi gyakorlatot tanúsított, amivel megvalósította az Fttv. 6. §-a (1) bekezdés 
b) pont bk) alpontjában foglalt tényállást, így megsértette az Fttv. 3. §-ának (1) 
bekezdésében előírt tilalmat. 

160. Az eljárás alá vont egyedül a http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon és kizárólag a 
Sextra étrend-kiegészítő esetében alkalmazta az alábbi állítást „A SEXTRA az OÉTI 
engedélyével hivatalosan forgalomba hozható Magyarországon! Biztonságos, mert az 
Élelmiszervizsgáló Laboratórium az engedélyeztetés előtt bevizsgálta és mindent az 
előírásoknak megfelelőnek talált. Ezen a dokumentumon megtekintheti az 
Élelmiszervizsgáló Laboratórium által készített vizsgálati jegyzőkönyvet. SEXTRA 
vizsgalati-jegyzokonyv.pdf” 
Az eljáró versenytanács a http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon megjelent, a 
Sextra étrend-kiegészítő tesztelésére vonatkozó, idézett állítással kapcsolatban a 
rendelkezésre álló adatok alapján nem tudta teljes bizonyossággal megállapítani azt, 
hogy a Herbasziget tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatot tanúsított, de ennek az 
ellenkezőjét sem. Az idézett szöveben ugyan a bevizsgálás ténye a termék 
biztonságosságára vonatkozó állítással szerepelt együtt („biztonságos mert … 
bevizsgálta”), de a „mindent az előírásoknak megfelelőnek talált” fordulatot a 
fogyasztó már nem feltétlenül a biztonsággal okozati összefüggésben állóként 
értékelhette. Nem volt kizárható, hogy az „Élelmiszervizsgáló Laboratórium mindent 
az előírásoknak megfelelőnek talált” fordulatban szereplő „minden” szót a fogyasztók 
egy része a Sextra étrendkiegészítőre vonatkozó sokféle állítás megerősítéseként 
értelmezte, nem „csak” a termék biztosnágos voltának bizonyítékaként. E 
körülményekre tekintettel az eljáró versenytanács megszüntette az eljárást a 
http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon megjelent, a Sextra étrend-kiegészítő 
tesztelésére vonatkozó, idézett állítással kapcsolatban. 
 

VIII.6.5. A Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők kizárólag gyógynövényi, illetőleg 
gyógynövényi és vitamin összetételére vonatkozó állítások értékelése 
161. Tekintettel arra, hogy az eljárás során egyértelműen igazolást nyert, hogy a Sextra és a 

Sextra Prosta termékek nem csupán gyógynövényeket és vitaminokat tartalmaznak, az 
eljárás alá vont ilyen tartalmú alábbi közlései valótlanok és így sértik az Fttv. 3. §-
ának (1) bekezdésében előírt tilalmat, mivel ezen (valótlan) információ az érintett 
fogyasztói kör esetében lényegesnek és a fogyasztói döntés szemponjából befolyásolásra 
alkalmasnak minősül. 
−  „A Sextra egy 30 szemes, kizárólag gyógynövényeket tartalmazó étrend-

kiegészítő tabletta, melyet az USA-ban fejlesztettek ki a férfiak számára.” 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://sextra.honlap.hu/pages/sextra/contents/webshop/uploads/285538/doc/vizsgalati-jegyzokonyv.pdf
http://sextra.honlap.hu/pages/sextra/contents/webshop/uploads/285538/doc/vizsgalati-jegyzokonyv.pdf
http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/
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− „A Sextra egy kizárólag gyógynövényekből és vitaminokból álló készítmény, 
amely segíthet a potenciagondok megoldásában, növelheti a potenciát és javíthatja a 
libidót.” 

−  „Csak természetesen! A Sextra kizárólag a gyógynövények erejével segíthet 
megoldani a potencia problémákat.” 

 
VIII.6.6. A termék kizárólag természetes összetevőkből áll 
162. Az eljárás alá vont a vizsgált kereskedelmi gyakorlat során az alábbiak közlésével azt 

állította Sextra termékéről, hogy az kizárólag természetes összetevőket tartalmaz:  
- „A SEXTRA rendszeres szedésével kiemelten támogathatja a minél erősebb és 

tartósabb erekció létrejöttét. Segíthet a kezdődő időskori merevedési problémák 
leküzdésében! Megbízható, csak természetes összetevőket tartalmazó étrend-
kiegészítő készítmény férfiaknak,[…]” 

− „Megbízható, csak természetes összetevőket tartalmazó termék [SEXTRA] 
férfiaknak, MELLÉKHATÁSOK NÉLKÜL!” 

− „Megbízható, csak természetes összetevőket tartalmazó étrend-kiegészítő 
készítmény férfiaknak,” 

− SEXTRA és SEXTRA PROSTA KAPSZULA megbízható, csak természetes 
összetevőket tartalmazó étrend-kiegészítő készítmény férfiaknak, ISMERT 
MELLÉKHATÁSOK NÉLKÜL! 

163. Az eljáró versenytanács hangsúlyozza, hogy ehelyütt kizárólag a termék természetes 
összetevőire vonatkozó állításokat értékeli. Azok az állítások, amelyek az összetevők 
egésszégre gyakorolt kedvező hatásával kapcsolatosak, az egészségre vonatkozó állítások 
körében kerülnek értékelésre. 

164. A Sextra notifikációs igazolása szerint a termék összetevői csökkenő mennyiségi 
sorrendben a következők: Ginkgo biloba levél, fűrészpálma termés, Eleuthero ginzeng 
gyökér, zabszalma kivonat, niacin, cink-oxid, L-arginin, maca gyökér, DL-alfa-tokoferol 
acetát, osztriga húskivonat, szarszaparilla gyökér, cianokobalamin, tejsavó, dikalcium-
foszfát, kroszkarmellóz-nátrium, szilícium-dioxid, sztearinsav, magnézium sztearát. 

165. Az OGYÉI álláspontja szerint a készítmény sem mesterséges hatóanyagot, sem 
mesterséges adalékanyagokat nem tartalmaz. 

166. Az eljárás alá vont a vizsgált kereskedelmi gyakorlat során azt állította Sextra Prosta 
termékéről, hogy az csak természetes összetevőkből áll. 

167. A Sextra Prosta notifikációs igazolása szerint a termék összetevői csökkenő mennyiségi 
sorrendben a következők: porított fűrészpálma (Serenoa repens) gyümölcs, zselatin. 

168. Az OGYÉI álláspontja szerint a készítmény sem mesterséges hatóanyagot, sem 
mesterséges adalékanyagokat nem tartalmaz. 

169. Mindezek alapján az eljáró versenytanács megállapítja, hogy a Herbasziget a Sextra 
és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők népszerűsítése során a termékek összetételére 
vonatkozóan nem tévesztette meg a fogyasztókat akkor, amikor olyan állításokat 
közölt, amelyek szerint a termék csak természetes összetevőkből áll. Ekként a 
Herbasziget nem valósította meg az Éltv. 10. §-a (2) bekezdés b) pontjában foglalt 
tényállást, továbbá nem valósította meg az Fttv. 6. §-a (1) bekezdés b) pont ba) 
alpontjában foglalt tényállást, így nem sértette meg az Fttv. 3. §-ának (1) 
bekezdésében előírt tilalmat. 
 

VIII.6.7. Az eljárás alá vont megfelelőségi erőfeszítéseinek értékelése 
170. Az eljárás alá vont adatszolgáltatási felhívásra csatolta azokat az e-maileket, amelyek 

bizonyítani hivatottak azt az állítását, hogy megfelelőségi erőfeszítéseket tett, amikor 
sajtóorgánumok jogászaival ellenőriztette állításait, azok megjelenése előtt. Az e-mailek az 
alábbi időpontokban bizonyítják a megfelelőségi erőfeszítéseket: 

 2012. augusztus 2. (válasz: augusztus 14.) 
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 2012. szeptember 24. (válasz: szeptember 24.) 
 ismeretlen időpontú e-mail (válasz: 2013. március 4.) 
 2013. november 25. (válasz: 2013. november 26.) 

169. Az e-mailek címzettje és a válaszok feladója minden esetben a Ringier Kiadónak ugyanaz a 
munkatársa. Az eljáró versenytanács a csatolt dokumentumok alapján megállapítja, hogy 
az eljárás alá vont nem közvetlenül állt kapcsolatban a Ringier Kiadó jogászaival, így a 
közvetítők útján kapott válaszok olyan tanácsokat tartalmaztak, amelyek nem járultak 
hozzák a tervezetek jogellenességének a megszüntetéséhez.82 A megfelelőségi erőfeszítés 
legfeljebb a Blikk-ben megjelent közlésekhez kapcsolódik és ebben a körben a nagyszámú 
és sokféle hirdetés közül mindössze négyféle kapcsán állapítható meg. Az eljárás alá vont 
nem bizonyította azt az állítását, hogy más kiadók jogászait is megkereste a reklámok 
megjelenése előtt. 
 

IX. 
Összefoglalás 

 
171. Az eljárás alá vont indítványozta, hogy bírság kiszabása helyett az eljáró versenytanács 

alkalmazzon figyelmeztetést. Az eljáró versenytanács megjegyzi, hogy a figyelmeztetés 
intézményéről szóló rendelkezések 2015. június 19-től hatályosak a tisztességtelen piaci 
magatartás és a versenykorlátozás tilalmáról szóló 1996. évi LVII. törvény, valamint a 
Gazdasági Versenyhivatal eljárásaival összefüggő egyes törvényi rendelkezések 
módosításáról szóló 2015. évi LXXVIII. törvény (a továbbiakban: Módtv2.) révén. A Tpvt. 
95/D. § (1) bekezdése értelmében azonban a Tpvt.-nek a Módtv2.-vel megállapított 76. § 
(1) bekezdés l) pontját,83 valamint 78. § (8) bekezdését84 csak e rendelkezések 
hatálybalépését (azaz 2015. június 19-ét) követően indult vagy megismételt 
versenyfelügyeleti eljárásban kell alkalmazni. A jelen versenyfelügyeleti eljárás 2014. 
november 17-én indult. Erre való tekintettel az eljáró versenytanács nem látott lehetőséget 
arra, hogy a jelen ügyben figyelmeztetést alkalmazzon. Az eljáró versenytanács megjegyzi 
azonban, hogy a jelen ügyben egyébként sem tartaná alkalmazhatónak a figyelmeztetést a 
generálisabb prevenciós célokra és az eljárás alá vont magatartásának jellegére és a Tpvt. 
78. § (9) bekezdés b) pontjában foglaltakra is figyelemmel. 

172. Az eljáró versenytanács megállapítja, hogy a Herbasziget Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 
jogellenes reklámtevékenységet valósított meg azáltal, hogy a Sextra étrend-kiegészítőt 
2012. szeptember 16. és 2014. november 17. között olyan gyógyhatásra utaló állításokkal 
népszerűsítette, amelyek nem felelnek meg az élelmiszerek tekintetében irányadó ágazati 
rendelkezéseknek, illetve a kereskedelmi kommunikációra vonatkozó előírásoknak. 

173. Az eljáró versenytanács megállapítja továbbá azt, hogy a Herbasziget Kereskedelmi és 
Szolgáltató Kft. tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatot tanúsított, amikor 
− a Sextra étrend-kiegészítő vonatkozásában 2012. szeptember 16. és 2014. november 

17. között, valamint a Sextra Prosta étrend-kiegészítő vonatkozásában 2013. december 
1. és 2014. november 17. között a termékek általános, egészségre gyakorolt kedvező 
hatásával kapcsolatosan nem az ágazati szabályoknak megfelelő, így megtévesztő 
állításokat tett közzé; 

− a Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők összetevőivel kapcsolatosan olyan 
egészségre vonatkozó állításokat alkalmazott, amelyek feltételei hiányoznak, 

                                                           
82 Vj/107-80/2014. 
83 Az eljáró versenytanács határozatában a 78. § (8) bekezdése szerinti figyelmeztetést alkalmazhatja arra vonatkozó 
kötelezettség előírása mellett, hogy az ügyfél alakítson ki a versenyjogi előírásoknak megfelelést és jogsértés 
megelőzését biztosító belső eljárásrendet. 
84 Kis- és középvállalkozásokkal szemben az első esetben előforduló jogsértés esetén - kivéve az Európai Unió 
jogába való ütközés esetét - bírság kiszabása helyett az eljáró versenytanács figyelmeztetést is alkalmazhat. 
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figyelemmel arra, hogy az EFSA listán egyáltalán nem, vagy még nem elbíráltként 
szerepelnek az összetevőknek tulajdonított állítások; 

− a Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők népszerűsítése során a termékek 
tesztelésére, ellenőrzöttségére vonatkozóan megtévesztő állításokat tett közzé (ide nem 
értve a http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon a Sextra étrend-kiegészítő 
tesztelésére vonatkozó állításokat); 

− a valóságnak nem megfelelően azt állította, hogy a Sextra és a Sextra Prosta étrend-
kiegészítő kizárólag gyógynövényeket tartalmaz, illetve gyógynövényekből és 
vitaminokból álló készítmény.  

174. Az eljáró versenytanács nem tiltotta meg a jogsértő magatartás további folytatását, mivel 
az eljárás alá vont 2014. november 17. napja óta egyik étrend-kiegészítőről sem jelentetett 
meg a vizsgálat tárgyává tett kereskedelmi közleményt. E körülményre tekintettel az eljáró 
versenytanács nem ítélte szükségesnek az eltiltás alkalmazását. 

175. Az eljáró versenytanács megállapította azt, hogy nem jogsértőek a Sextra és a Sextra 
Prosta étrend-kiegészítők természetes anyagokból álló összetételére vonatkozóan tett 
állítások85, mivel az eljárás alá vont által csatolt hatósági nyilatkozatok alátámasztották az 
állításokat. 

176. Az eljáró versenytanács megszüntette a versenyfelügyeleti eljárást minden olyan 
kommunikációval kapcsolatban, ahol nem állapít meg jogsértést, így  

- a Sextra és a Sextra Prosta étrend-kiegészítők B12 vitamin, cink és niacin 
összetevőjével kapcsolatosan tett egyes egészségre vonatkozó állítások86 
alkalmazása tekintetében, mivel azokat az EFSA lista is tartalmazza és a termékek 
feltehetően, de nem bizonyítottan kellő mennyiségben tartalmazzák ezeket az 
összetevőket, továbbá 

- a 152. pontban szereplő táblázat első oszlopában olvasható olyan szövegek és 
szövegrészek tekintertében, amelyek a ginkgo biloba, a ginzeng és a fűrészpálma 
összetevőkhöz kötődően tartalmaznak olyan állításokat, amelyek tartalmukban 
nem nyúlnak túl az EFSA listán szereplő állításokan (első oszlopban szereplő, 
nem szürke alapon olvasható állítások) és amelyekhez kötődően a táblázat ötödik 
oszlopában sem szerepel szürke alapon olvasható mennyiség, ami arra utalna, 
hogy a termék nem tartalmaz elegendő összetevőt a reklámozott hatás eléréséhez; 

- a http://www.sextraferfiaknak.hu honlapon87 a Sextra étrend-kiegészítő 
tesztelésére vonatkozó állítás tekintetében, mivel a kommunikáció összefüggésbe 
hozható a termék biztonságos voltával, de annak egyes részeit a fogyasztó ennél 
szélesebben is értelmezheti. 

177. Az eljáró versenytanács megszüntette a versenyfelügyeleti eljárást továbbá a Sextra Prosta 
termék gyógyhatásállításai tekintetében, mivel nem azonosított ilyen állításokat. 

178. Az eljáró versenytanács a Tpvt. 78. §-ának (1) bekezdés a) pontja alapján bírságot szabott 
ki az eljárás alá vont vállalkozásssal szemben. 

179. Az eljáró versenytanács a bírság összegét a Tpvt. 78. §-a (3) bekezdésének, illetőleg a 
GVH Elnökének és a Versenytanács Elnökének 2/2015. számú, a fogyasztóvédelmi jellegű 
ügyekben kiszabott bírság meghatározásának szempontjairóé szóló közleményben 
foglaltaknak megfelelően határozta meg.  

180. A bírság összegének megállapításakor az eljáró versenytanács a vizsgált, jogsértő 
információt tartalmazó kereskedelmi kommunikációk előállításának és terjesztésének 
ismert költségeiből indult ki (lsd. 3. számú melléklet). 

181. A kommunikációs költséget az eljáró versenytanács csökkentette 20%-kal arra tekintettel, 
hogy a kommunikációk semleges információkat is tartalmaznak. A 20%-os mérték 

                                                           
85 Lásd 28. pontban szereplő táblázat I. A 1), I. A 3) és I. C 1) pontok.  
86 Lásd 28. pontban szereplő táblázat I. B 1), V. 1, V. 2. és VII. pontokban említett kommunikációk. 
87 Lásd 28. pontban szereplő táblázat III. pont. 

http://www.sextraferfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/
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meghatározása során az eljáró versenytanács figyelemmel volt arra is, hogy jogsértő 
kommunikációt is tartalmazó egyes kommunikációk csatornák (telefonos információs 
vonalon adott tájékoztatás, www.sextraférfiaknak.hu honlap, csomagolás) költségét nem 
sikerült feltárni. A 20%-kal csökkentett kommunikációs költséget két lépcsőben – részben 
a sajtóköltségek, részben a televíziós költségek körében – tovább csökkentette az eljáró 
versenytanács. Egyrészt a nyomtatott sajtóban megjelent hirdetések költségének további 
10%-át vonta le arra tekintettel, hogy a tizenhárom-féle reklámból kettő tartalmazta azt a 
jogsértőnek nem tekintett közlést, hogy a Sextra kizárólag természetes anyagokból áll, egy 
további közlés pedig azt, hogy mind a Sextra mind a Sextra Prosta kizárólag természetes 
anyagokból áll. A 10%-os mérték meghatározása során az eljáró versenytanács figyelembe 
vette azt is, hogy e háromféle sajtóközlés számos jogsértő állítást tartalmazott, másfelől 
viszont egy negyedik sajtóreklám a Sextra Prosta fűrészpálma összetevőjére utalva olyan 
egészséghatásokat fogalmazott meg, amelyek szerepeltek az EFSA listán. A televíziós 
reklámok költségének 20%-át vonta le az eljáró versenytanács arra tekintettel, hogy e 
reklámokban olyan állítások is szerepeltek – a jogsértő közlések mellett – amelyek a 
termékek egyes összetevőire utalva olyan egészséghatásokat fogalmaztak meg, amelyek 
szerepeltek az EFSA listán. A további, jogsértőnek nem minősített körülményekre 
tekintettel nem kellett a kommunikációs költséget tovább csökkenteni, mert az ilyen 
kommunikációt is tartalmazó www.sextraferfiaknak.hu honlap és a csomagolás költsége 
eleve nem szerepelt a kommunikációs költségek között. 

182. Az eljáró versenytanács a Herbasziget magatartásának értékelése kapcsán enyhítő 
körülményként vette figyelembe az alábbiakat: 
− Az eljárás alá vont megfelelőségi erőfeszítéseket tett, amikor a Blikk sajtóorgánumot 

kiadó vállalkozás jogászaival ellenőriztette állításait, azok megjelenése előtt. Megjegyzi 
azonban az eljáró versenytanács, hogy eljárás alá vont nem közvetlenül állt 
kapcsolatban a Ringier Kiadó jogászaival, így a közvetítők útján kapott válaszok olyan 
tanácsokat tartalmaztak, amelyek nem járultak hozzák a tervezetek jogellenességének a 
megszüntetéséhez.88 A csatolt bizonyítékok csak azt igazolják, hogy az eljárás alá vont 
négy esetben kért tanácsot, nem állapítható meg tehát a megfelelőségi erőfeszítések 
rendszeressége. Az eljárás alá vont nem is állította, hogy a Blikken kívül más újságban 
közzétett kommunikációinak megjelenése előtt hasonló tanácsot kért volna. Mindezekre 
tekintettel az eljáró versenytanács ezt az enyhítő körülményt kis súllyal értékelte., 

− Közepes súlyú enyhítő körülményként értékelte az eljáró versenytanács a termékek 
összetevőinek egészség-hatásai kapcsán azt a körülményt, hogy az eljárás alá vont által 
alkalmazott számos közlés tartalmilag azonos, vagy közeli rokonságban áll olyan 
állításokkal, amelyek szerepelnek az EFSA listán, de még nem kerültek elbírálásra. 

− Közepes súlyú enyhítő körülményként értékelte az eljáró versenytanács azt, hogy 2014. 
november 17. napja óta az eljárás alá vont egyik étrend-kiegészítőről sem jelentetett 
meg a vizsgálat tárgyává tett kereskedelmi közleményt, reklámot. 

183. Az eljáró versenytanács kiemelt súllyal súlyosító körülményként vette figyelembe azt, 
hogy 
− a jogsértő kereskedelmi gyakorlat időben elhúzódott – a Sextra tekintetében két évet 

meghaladó, a Sextra Prosta tekintetében közel egyéves tartamú volt –, és sokféle 
médiára kiterjedt,  

− a jogsértő kereskedelmi gyakorlat egészségügyi problémával érintett fogyasztókat 
célzott meg, akik az átlagosnál érzékenyebbek az egészségügyi problémájukkal 
kapcsolatos kereskedelmi kommunikációk iránt. 

184.  Az eljáró versenytanács megítélése szerint az enyhítő és a súlyosító körülmények 
nagyságrendileg egyforma csökkentő és növelő hatást gyakoroltak a számított bírság 
összegére, így csekély mértékű – lefelé történő – kerekítést alkalmazott csupán az eljáró 

                                                           
88 Vj/107-80/2014. 

http://www.sextraférfiaknak.hu/
http://www.sextraferfiaknak.hu/
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versenytanács, amelynek eredményeként a bírságkalkuláció végeredményét 29.000.000 Ft-
ban állapította meg. 

185. Végezetül az eljáró versenytanács a fentieknek megfelelően kalkulált bírságösszeget 
megvizsgálta abból a szempontból is, hogy a speciális és generális prevenció elveit 
figyelembe véve az – figyelemmel az ügy összes körülményeire – kellő mértékű elrettentő 
erőt képvisel-e, valamint, hogy nem haladja-e meg a törvényi maximumot. Ez utóbbi 
szempontra tekintettel az eljáró versenytanács a bírság mértékét – a számítottól jóval 
alacsonyabb összegben – 8.729.900 Ft-ban állapította meg. 
 

X. 
Egyéb kérdések 

 
186. A bírságot a határozat kézhezvételétől számított 30 napon belül kell megfizetni, 

függetlenül attól, hogy a határozattal szemben keresetet terjesztenek-e elő.  
187. A Polgári perrendtartásról szóló 1952. évi III. törvény 332. §-ának (2) bekezdése szerint a 

keresetlevél benyújtásának a végrehajtásra nincs halasztó hatálya, a felperes azonban a 
keresetlevélben a végrehajtás felfüggesztését kérheti. A végrehajtást a kérelem elbírálásáig 
az eljáró versenytanács nem foganatosíthatja. 

188. A bírságnak a Gazdasági Versenyhivatal 10032000-01037557-00000000 számú 
bírságbevételi számlája javára történő befizetésekor a közlemény rovatban feltüntetendő: 
az eljárás alá vont neve, a versenyfelügyeleti eljárás száma, a befizetés jogcíme (bírság). 

189. A Ket. 140. §-ának (1) bekezdése értelmében a végrehajtást megindító hatóság vagy a 
bíróság függesztheti fel a végrehajtást. A Ket. 140. §-ának (3) bekezdése szerint a 
végrehajtást megindító hatóság a kötelezett kérelmére kivételesen akkor függesztheti fel a 
végrehajtást, ha a kötelezett a felfüggesztésre okot adó, méltányolható körülményt igazolta, 
és a kötelezettet a végrehajtási eljárás során korábban nem sújtották eljárási bírsággal. 

190. A Ket. 132. §-ának (1) bekezdése szerint a pénzfizetési kötelezettségének határidőre eleget 
nem tevő késedelmi pótlékot köteles fizetni. A (2) bekezdés szerint a késedelmi pótlék 
mértéke minden naptári nap után a felszámítás időpontjában érvényes jegybanki alapkamat 
kétszeresének 365-öd része.  

191. A bírság és a késedelmi pótlék meg nem fizetése esetén a Gazdasági Versenyhivatal 
megindítja a határozat végrehajtását. Az eljáró versenytanács tájékoztatja a kötelezettet, 
hogy a Tpvt. 90/A. §-ának (1) bekezdése alapján a Gazdasági Versenyhivatal által 
kiszabott, teljesítési határidőben meg nem fizetett bírság (valamint a meg nem fizetett 
bírság után felszámítandó és meg nem fizetett késedelmi pótlék) behajtása iránt az állami 
adóhatóság intézkedik. 

192. A határozat elleni jogorvoslati jogot a Tpvt. 83. §-ának (1) bekezdése, míg a végzés elleni 
jogorvoslati jogot a Tpvt. 82. §-a, illetve a Ket. 98. §-a (3) bekezdésének c) pontja 
biztosítja. 
 

Budapest, 2015. november 19. 
 

 dr. Miskolczi Bodnár Péter s.k. 
előadó versenytanácstag 

 

 
dr. Kőhalmi Attila s.k. 

versenytanácstag 

  
dr. Szoboszlai Izabella s.k. 

versenytanácstag 
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1. számú melléklet:  
Állítások, amelyek szerepelnek az Európai Bizottság által elfogadott ún. közösségi listán 
(Az Európai Bizottság által elfogadott ún. közösségi lista, az EU Register on nutrition and health 
claims elérhető a lábjegyzetben jelzett linken.89) 
 

Nutrient,su
bstance, 
food or 

food 
category 

Claim Conditions of use of the claim 
Health 

relations
hip 

EFSA 
opinion 

reference 

Entr
y ID 

Vitamin 
B12 

Vitamin B12 
contributes to the 
reduction of 
tiredness and 
fatigue 
(A B12-vitamin 
hozzájárul a 
fáradtság és a 
kifáradás 
csökkentéséhez.) 
 

The claim may be used only 
for food which is at least a 
source of vitamin B12 as 
referred to in the claim 
SOURCE OF [NAME OF 
VITAMIN/S] AND/OR 
[NAME OF MINERAL/S] as 
listed in the Annex to 
Regulation (EC) No 
1924/2006. 

reduction 
of 
tiredness 
and 
fatigue 

2010;8(10):
4114  108 

 

Zinc  

Zinc contributes to 
normal fertility and 
reproduction 
(A cink szerepet 
játszik a normál 
termékenység és 
szaporodás 
fenntartásában.) 
 

 

The claim may be used only 
for food which is at least a 
source of zinc as referred to in 
the claim SOURCE OF 
[NAME OF VITAMIN/S] 
AND/OR [NAME OF 
MINERAL/S] as listed in the 
Annex to Regulation (EC) No 
1924/2006. 

fertility 
and 
repro-
duction 

2009;7(9):1
229 

297, 
300 

 Niacin 
 

 

Niacin contributes 
to normal 
psychological 
function 
(A niacin 
hozzájárul a 
normál 
pszichológiai 
funkció 
fenntartásához.) 

The claim may be used only 
for food which is at least a 
source of niacin as referred to 
in the claim SOURCE OF 
[NAME OF VITAMIN/S] 
AND/OR [NAME OF 
MINERAL/S] as listed in the 
Annex to Regulation (EC) No 
1924/2006. 

contribu-
tion to 
normal 
psycho-
logical 
functions 

2010;8(10):
1757 55 

Niacin 

Niacin contributes 
to normal 
functioning of the 
nervous system 
(A niacin 
hozzájárul az 
idegrendszer 
normál 
működéséhez.) 

The claim may be used only 
for food which is at least a 
source of niacin as referred to 
in the claim SOURCE OF 
[NAME OF VITAMIN/S] 
AND/OR [NAME OF 
MINERAL/S] as listed in the 
Annex to Regulation (EC) No 
1924/2006. 

function 
of the 
nervous 
system 

2009;7(9):1
224 

44, 
53 

                                                           
89 http://ec.europa.eu/nuhclaims/?event=search&CFID=1653287&CFTOKEN=94bdeed02033beea-BA3265CF-
A7BD-C946-2F0EA8DF4A94168C&jsessionid=9312da9fba60ef6f75d7714d20576e544f2bTR 

http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/1756.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/1756.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1229.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1229.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1757.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1757.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1224.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1224.pdf
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Niacin 

Niacin contributes 
to the reduction of 
tiredness and 
fatigue 
(A niacin 
hozzájárul a 
fáradtság és a 
kifáradás 
csökkentéséhez.) 

The claim may be used only 
for food which is at least a 
source of niacin as referred to 
in the claim SOURCE OF 
[NAME OF VITAMIN/S] 
AND/OR [NAME OF 
MINERAL/S] as listed in the 
Annex to Regulation (EC) No 
1924/2006.  

reduction 
of 
tiredness 
and 
fatigue 

2010;8(10):
1757 47 

 
  

http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1757.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1757.pdf
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2. számú melléklet:  
Az Európai Bizottság által még el nem bírált, de az EFSA által kezelt ún. konszolidált listán 
szereplő állítások listája 

 

EFSA 
azonosít

ó 

Nutrient, substance, 
food or food category 

Consolidated Health 
Relationship 

(Clarification Health 
Relationship) 

Consolidated Example of Wording 
(Clarification Example of Wording) 

I. A Ginkgo bilobára vonatkozó állítások 
2261 Ginkgo biloba [dry 

extract  GK501 
Pharmaton 
Dry extract from 
leaves of Ginkgo 
biloba L., drug/native 
extract ratio (35 - 45) : 
1, solvent of 
extraction 
Acetone/Water, 6.0% 
terpene lactones, 
24.5% 
ginkgoflavonoids] 

For cognitive 
performance /blood 
circulation 

Help maintaining mental well-being 
(e.g by maintaining focus on the work 
memory in the short term and during 
moments of increased stress). 
Help maintaining memory with age 
decline and to preserve cognitive 
function. 
Help maintaining good cognitive 
functions, to contribute to a normal 
blood circulation which is associated 
with brain performance and reactivity. 
Retain and recall facts, to maintain 
clear thinking and to maintain day-to-
day focus. 
Contribute to mental and cognitive 
activities. 

2546 Ginkgo biloba Système nerveux 
Démence 

Contribue à un bon équilibre nerveux 
Favorise un bon équilibre mental 

2807 Ginkgo tree (Ginkgo 
biloba) 

Cardiovascular system 
Eyes 
Ears 

Promotes the peripheral circulation, 
which is especially useful for the eyes 
and the ears. 
Contributes to good hearing and 
vision. 

3364 Ginkgo biloba [dry 
extract GK501 
Pharmaton Dry extract 
from leaves of Ginkgo 
biloba L., drug/native 
extract ratio (35 - 45) : 
1, solvent of 
extraction 
Acetone/Water, 6.0% 
terpene lactones, 
24.5% 
ginkgoflavonoids] 

For cognitive 
performance/blood 
circulation 

Clinically/scientifically proven to help 
maintaining mental well-being (e.g by 
maintaining focus on the work 
memory in the short term and during 
moments of increased stress) 
Clinically/scientifically proven to 
helps maintaining memory with age 
decline and to preserve cognitive 
function, 
Clinically/scientifically proven to help 
maintaining good cognitive functions, 
to contribute to a normal blood 
circulation which is associated with 
brain performance and reactivity 
Clinically/scientifically proven to 
retain and recall facts, to maintain 
clear thinking and to maintain day-to-
day focus 
Clinically/scientifically proven to 
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contribute to mental and cognitive 
activities 

3676 Panax Ginseng 
(when used in 
combined formulation 
with Ginkgo biloba) 

Cognitive Function 
Helps improve 
attention required for 
day to day mental 
activities 

Helps to promote cognitive function. 
Helps maintain stamina. Contributes to 
a normal blood circulation which is 
associated with brain performance. 
Helps the periferal blood circulation. 

3767 Ginkgo biloba 
(Common Name : 
Ginkgo) 

Antioxidant properties Contains naturally occuring 
antioxidants 
/antioxidants help protect you from 
free radicals  
/antioxidants help protect your cells 
and tissues from oxidation 
/antioxidants contribute to the total 
antioxidant capacity of the body and 
may help strengthen our body´s 
defences 

3768 Ginkgo Biloba  
(Common Name : 
Ginkgo) 

Cognitive function Helps the maintenace of good 
cognitive function 
/helps to maintain memory with age 
decline and to preserve cognitive 
function/enhancement of cognitive 
performance 

3917 Ginkgo Biloba 
(Common Name : 
Ginkgo) 

brain health for symptomatic treatment of mild to 
moderate cerebrovascular 
insufficiency 

3918 Ginkgo Biloba 
(Common Name : 
Ginkgo) 

neurosensory funtions Support in vestibular-auditory 
disturbance/ support in visual 
disfunction 

4304 Ginkgo Biloba  
(Common Name : 
Ginkgo) 

blood system 
microcirculation 

for symptomatic treatment of mild to 
moderate cerebrovascular 
insufficiency 

4527 Camellia sinensis 
folium, Ginkgo biloba 
folium, Hibiscus 
sabdariffa flos, 
Hippophae 
rhamnoides fructus, 
Rosa canina fructus, 
Theobroma cacao 
fructus, Mentha 
piperita herba, 
Aspalathus linearis 
folium (tea bush 
leaves, ginkgo leaves, 
red sorrel flowers, sea 
buckthorn fruits, wild 
dog rose fruits, cacao 
seed, peppermint herb, 
rooibos leaves) 

Helps to protect from 
oxidative stress 
because of 
polyphenols, 
catechines, flavanols 
and vitamin C, 
constituients present 
in this plants 
combination. 

helps to protect from oxidative stress / 
helps to protect the body from free 
radicals 

4529 amellia sinensis 
folium, Ruscus 

Contributes to normal 
vein blood circulation 

helps vein blood circulation on legs  / 
support vein blood circulation on legs 
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aculeatus radix, 
Ginkgo biloba folium, 
Castanea sativa 
folium, Vitis vinifera 
folium, Citrus 
auranthium 
pericarpum, Citrus 
limonum pericarpum 
(tea bush leaves, 
butcher's broom root, 
ginkgo leaves, sweet 
chestnut leaves, 
grapevine leaves, 
bitter orange rind, 
lemon rind) 

because of 
poliphenols, 
flavonoids, 
hydroxycumarins and 
proanthocyanindols, 
constituients present 
in the plants 
combination. 

/ contributes to normal vein blood 
circulation 

4567 Ginkgo biloba folium, 
Crataegus monogyna 
folium cum flore, 
Melilotus officinalis 
herba, Rosmarinus 
officinalis folium, 
Citrus limonum 
aetheroleum (ginkgo 
leaves, howthorn 
flowers and leaves, 
melilot herb, rosemary 
leaves, lemon 
essential oil) 

Maintain brain health 
because of the 
ginkgolides, 
epicatechin, 
proanthocyanidines, 
coumarins and 
polyphenols, 
constituents present in 
this plants 
combination. 

support blood circulation in brain / 
helps to maintain memory with age 
decline / 

4614 Rosa canina fructus, 
Hibiscus sabdariffa 
flos, Ginkgo biloba 
folium, Melilotus 
officinalis herba (wild 
dog rose fruits, red 
sorrel flowers, ginkgo 
leaves, melilot herb) 

Contributes to normal 
blood circulation on 
legs because of 
coumarines, 
anthocyanins, 
flavonoides and 
ginkgolides, 
constituients present 
in this plants 
combination. 

helps blood circulation on legs and 
reduce tired and weighty legs 
disconfort / support blood circulation 
on legs / contributes to normal blood 
circulation on legs 

4635 Urtica dioica herba, 
Achillea millefolium 
herb, Melilotus 
officinalis herb, 
Ginkgo biloba folium, 
Cassia angustifolia 
folium, Matricaria 
chamomilla flos, 
Calendula officinalis 
flos (nettle herb, 
yarrow herb, melilot 
herb, ginkgo leaves, 
senna leaves, 
camomile flowers, 

Support a normal 
venous tonus because 
of tannins, azulene, 
mucilages and 
flavones, constituients 
present in this plants 
combinations. 

support a normal vascular tonus and 
integrity of rectal vein / supports 
normal vascular function / contributes 
to blood vein health / 
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marigold flowers) 
4638 Vinca minor herba, 

Acorus calamus 
rhizome, Ginkgo 
biloba folium, Ilex 
paraguariensis folium, 
Rosmarinus officinalis 
folium (periwinkle 
herb, calamus 
rhizomes, ginkgo 
leaves, mate leaves, 
rosemary leaves) 

Maintain mental 
health because of 
alkaloids, 
polyphenols, choline, 
ginkgolides and 
volatile oils, 
constituients present 
in this plants 
combination. 

helps to maintain memory with age 
decline / support remember 

4707 Ginkgo biloba, leaf, 
extract, Ilex 
paraguarensis, mate, 
leaf magnesium 
lactate-Glycine max, 
soya, lecithin-lactose-
tablettose-avicel-
starch-stearic acid-talc 

Improves cerebral and 
peripheral circulation, 
reduce serum 
cholesterol levels and 
act as trophic for 
nerve cell. Increase 
cognitive ability and 
memory, which help 
in periods of physical  
and mental intense 
effort. General tonic. 

Physical and Mintal Health /  
Circulatory Health / Cholesterol 
Metabolism 

II. A fűrészpálmára (Serenoa repens, Saw Palmetto) vonatkozó állítások 
2341 Serenoa repens Prostate health  

Hair growth 
Supports natural hair growth by male 
; Helps you to maintain your own hair 

2491 Serenoa repens, Sabal 
serrulata (Saw 
Palmetto) 

Reproductive function 1. Recommended as source of fatty 
acids to maintain the reproductive 
function 
2. Herbal extracts contained in this 
product beneficially affect men’s 
health 

3934 Serenoa repens, Sabal 
serrulata (Common 
Name: Saw Palmetto) 

Health of urinary 
function in Benign 
Prostatic Hyperplsia 

Adjuvant in the symptomatic 
treatment of micturition disorders in 
BPH stage I e II/ For the maintenance 
of normal urinary function for men 
from the age of 45 
/support of peak urinary flow 

4624 Serenoa repens 
fructus, Pygeum 
africanum cortex, 
Urtica dioica herba, 
Xanthium spinosum 
herba, Lycopersici 
esculentum fructus 
(saw palmetto fruits, 
pygeum bark, nettle 
herb, spiny cocklebur 
herb, tomato fruits) 

Helps to prostate 
normal function 
because of  
phytosterols, lectins, 
flavonoids, triterpens 
and tannins,  
constituients present 
in the plants 
combination. 

helps to prostate normal function / for 
mantaining the normal urinary 
function at mens over 45 years 

III. A ginzengre vonatkozó állítások 
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8 Vitamins, minerals, 
trace elements and 
standardized ginseng 
G115 extract 
(Pharmaton capsules, 
film coated tablets, 
effervescent) 

To cover increased 
needs of vitamins, 
minerals, trace 
elements and Ginseng 
G115 extract 
specifically in cases of 
exhaustion, tiredness, 
feeling of weakness, 
decreasing 
concentration as well 
as decreasing mental 
alertness 
 
Vitamins, minerals, 
trace elements and 
standardised ginseng 
G115 extract are 
scientifically proven 
to maintain energy 
within the body and to 
help coping with daily 
stress symptoms such 
as tiredness, fatigue, 
body weakness, 
decreased 
concentration and 
decreased alertness, 
by: 
- enhancing oxygen 
uptake in body cells 
- reducing the lactate 
level in body tissues 
- enhancing the 
reoxygenation of 
haemoglobin in the 
blood circulation 
system. 
 
Improve concentration 
and alertness, reduced 
tiredness in subjects 
exhibiting signs of 
stress. 
 
OR 
 
Vitamins, minerals 
and trace elements 
support the 
metabolism to release 
energy from 
carbohydrates, 

Helps to cover nutritional needs in 
cases of unbalanced diet. 
Nutritional support to cover increased 
needs and to maintain 
optimal/appropriate levels in the body 
of vitamins, minerals, trace elements 
and Ginseng G115 extract specifically 
in cases of exhaustion, tiredness, 
feeling of weakness, decreasing 
concentration as well as decreasing 
mental alertness.  
Promote maintenance of physical and 
mental faculties (especially in elderly) 
and vitality.  
Help to reduce tiredness and fatigue. 
Help to prevent deficiency of 
micronutrients in elderly adults.  
Help to sustain energy within the body 
throughout the day and to help coping 
with stress. 
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proteins and fats 
Supports mental 
functions (especially 
in the elderly) and 
help the brain and 
nerves to work 
properly 

9 Vitamins, minerals, 
trace elements and 
standardized ginseng 
G115 extract 
(Pharmaton Activit G 
effervescent tablets) 

Physical and mental 
health 
 
Vitamins, minerals, 
trace elements and 
standardised ginseng 
G115 extract are 
scientifically proven 
to maintain energy 
within the body and to 
help coping with daily 
stress symptoms such 
as tiredness, fatigue, 
body weakness, 
decreased 
concentration and 
decreased alertness, 
by: 
- enhancing oxygen 
uptake in body cells 
- reducing the lactate 
level in body tissues 
- enhancing the 
reoxygenation of 
haemoglobin in the 
blood circulation 
system. 
 
OR 
 
Vitamins, minerals 
and trace elements 
support the 
metabolism to release 
energy from 
carbohydrates, 
proteins and fats 
Supports mental 
functions (especially 
in the elderly) and 
help the brain and 
nerves to work 
properly. 

• Scientifically proven: Helps to 
sustain energy, performance and 
concentration throughout the day. 
• Scientifically proven: Helps to 
maintain mental and physical 
performance 
 

1673 Vitamins, minerals, 
trace elements and 

Mental performance in cases of decreasing concentration as 
well as decreasing mental alertness.  
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standardized ginseng 
G115 extract 
(Pharmaton capsules, 
film coated tablets, 
effervescent) 

scientifically proven to promote 
maintenance of mental faculties. 
 

1674 Vitamins, minerals, 
trace elements and 
standardized ginseng 
G115 extract 
(Pharmaton capsules, 
film coated tablets, 
effervescent) 

Energy metabolism 
Vitamins, minerals, 
trace elements and 
standardised ginseng 
G115 extract are 
scientifically proven 
to maintain energy 
within the body and to 
help coping with daily 
stress symptoms such 
as tiredness, fatigue, 
body weakness, 
decreased 
concentration and 
decreased alertness, 
by:  
- enhancing oxygen 
uptake in the cells 
- reducing the lactate 
level in body tissues 
- enhancing the 
reoxygenation of 
haemoglobin in the 
blood circulation 
system. 
Vitamins, minerals 
and trace elements 
support the 
metabolism to release 
energy from 
carbohydrates, 
proteins and fats. 

scientifically proven to help to sustain 
energy within the body throughout the 
day and to help coping with stress. 

2316 Panax ginseng extract 
G115 Pharmaton, 
[Dry extract from 
roots of Panax ginseng 
C.A.Meyer, 
drug/native extract 
ratio (3-7) : 1, solvent 
of extraction 
Ethanol/Water, 4.0% 
ginsenosides] 

For immune system 
health 
Contributes to the 
natural defences and 
proper functioning of 
the immune system 
by: 
enhancing the level of 
antibodies and 
enhancing the level of 
natural killer cells.   
 
Stimulates 
components of 
cellular and humoral 

Contribute to the natural defences and 
proper functioning of the immune 
system. 
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immunity including 
IgA and IgM 
antibodies, enhanced 
chemotaxis, 
phagocytosis, 
increased total 
lymphocyte count, and 
increased numbers of 
T helper cells. 

2503 Withania somnifera 
(Withania, horse 
smell, ginseng  Indian, 
ashwagandha) 

Cardiovascular health Beneficially affects the heart and 
cardiovascular system. 

2669 Korean Ginseng Invigoration of the 
body 
Improvements in 
muscular strength, 
maximal oxygen 
uptake, work capacity, 
fuel homeostasis, 
serum lactate, heart 
rate, visual and 
auditory reaction 
times, alertness, and 
psychomotor skills. 

Korean Ginseng helps to maintain 
optimal stamina, feelings of energy 
and vitality, physical and mental well-
being 

2670 Panax Ginseng 
(common name 
Korean Ginseng) 

Imunne health Ginseng stimulates production of T-
cells which are component parts of 
immune system 

2671 Korean Ginseng Stamina of orgnism Ginseng helps by tiredness, stress and 
convalescence. 

2672 Ginseng, extract from 
root 

Effective substances, 
ginsenosides 

Strengthening the human body, supply 
of lacking energy and positive life 
force. Antioxidant. 

2673 Ginseng, extract from 
root 

Acting as 
antioxidants. 

Strengthening the human body, supply 
of lacking energy and positive life 
force. Antioxidant. 

2676 Ginseng Erection Ginseng helps to induce and improve 
erection 

2712 Poudre de 
Mormordica 
charantia, Poudre de 
nopal, Poudre de 
ginseng, Extrait sec de 
fenugrec, Extrait de 
café vert, Sulfate de 
zinc, Gluconate de 
manganèse, Chlorure 
de chrome 

métabolisme 
glucidique 

contribue à réguler le métabolisme 
glucide 

2808 Ginseng Physical performance 
and condition. 

Increases physical performance. 
Ginseng increases physical 
performance.   
Ginseng increases physical endurance 
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by promoting sugar and lactic acid 
breakdown. 

2809 Ginseng Mental state and 
performance 

Improves concentration and 
coordination. 
The ginsenosides contained in ginseng 
act in the body according to need, 
calming ginsenosides act in stress 
situations and, when a higher 
performance is needed, stimulating 
ginsenosides act. 

3476 Panax pseudoginseng 
(common name:Panax 
notoginseng) 

Cardiovascular 
functions 

contributes naturally to healthy  
Cardiovascular function 

3477 Panax pseudoginseng 
(common name:Panax 
notoginseng) 

Immune system health Helps the natural defences / 
contributes to a normal immune 
response/ 

3668 Panax ginseng 
(Common Name : 
Asean, Korean 
ginseng) 

Cognitive 
performance 

Helps to maintain good cognitive 
performance 
Supports memory performance 
Contributes to normal blood 
circulation, which is associated with 
brain performance and reactivity 
Helps to maintain physical and mental 
capacities in cases of weakness, 
exhaustion, tiredness, and loss of 
concentration 

3669 Panax ginseng 
(Common Name : 
Ginseng) 

Glucose metabolism Help to maintain a normal blood 
glucose level as part of a healthy 
lifestyle / Contributes to normal 
glucose - insulin 
metabolism 

3670 Panax ginseng extract 
G115 Pharmaton, 
[Dry extract from 
roots of Panax ginseng 
C.A.Meyer, 
drug/native extract 
ratio (3-7) : 1, solvent 
of extraction 
Ethanol/Water, 4.0% 
ginsenosides] 

Helps to maintain 
good cognitive 
performance. 
Supports memory 
performance 

Helps to maintain good cognitive 
performance. 
Supports memory performance 
Contributes to a good cognitive 
performance 
Contributes to a normal blood 
circulation which is associated with 
brain performance and reactivity 
*Clinically/scientifically proven to 
contribute to an optimal mental and 
cognitive activity. 
examples of wording for which 
exclusivity is asked to be maintained 

3671 Panax ginseng extract 
G115 Pharmaton, 
[Dry extract from 
roots of Panax ginseng 
C.A.Meyer, 
drug/native extract 
ratio (3-7) : 1, solvent 
of extraction 

For physical 
performance / 
Invigoration of the 
body 
 
Improves the ability to 
solve problems 
Boosts energy 

*Clinically/scientifically proven 
extract to help maintaining optimal 
stamina, feeling of energy and vitality, 
physical and mental well-being. 
 
Clinically/scientifically proven extract 
to help to support vitality in the body 
and to contributes to the body’s 
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Ethanol/Water, 4.0% 
ginsenosides] 

Ginseng helps 
maintain vigour 
Energy for body and 
mind 
OR 
Maintenance of 
optimal stamina, 
feeling of energy and 
vitality, physical well-
being and contributes 
to the body’s 
resistance to stress by 
enhancing the oxygen 
uptake in the cells, 
reducing the lactate 
level in body tissues 
and enhancing the 
reoxygenation of 
haemoglobin in the 
blood circulation 
system. 

resistance to stress. 
*Clinically/scientifically proven 
extract to make you feel more 
energetic 

3672 Panax ginseng Immune health 
 
Ginseng has both 
stimulatory and 
inhibitory affects on 
the central nervous 
system and may 
modulate 
neurotransmission 

Ginseng contributes to the natural 
defences and proper fuctioning of the 
immune system 

3673 Panax Ginseng Alertness Helps to promote alertness. 
3674 Panax Ginseng Vitality 

Energy metabolism - 
Helps promote energy 
release and vitality 
Improves the ability to 
solve problems 
Boosts energy 
Ginseng helps 
maintain vigour 
Energy for body and 
mind 

Helps to promote vitality 

3675 Panax Ginseng Anti-fatigue 
Helps reduce mental 
fatigue 
Improves the ability to 
solve problems 
Boosts energy 
Ginseng helps 
maintain vigour 
Energy for body and 
mind 

Helps to counteract fatigue 
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3676 Panax Ginseng 
(when used in 
combined formulation 
with Ginkgo biloba) 

Cognitive Function 
Helps improve 
attention required for 
day to day mental 
activities 

Helps to promote cognitive function.  
Helps maintain stamina.  
Contributes to a normal blood 
circulation which is associated with 
brain performance  
Helps the periferal blood circulation 

3677 Panax ginseng  
(Common Name : 
Ginseng) 

Sexual health 
Sexual 
health/Erection: 
Helps to maintain 
good erection / Help 
to improve erectile 
function (rigidity, 
duration,..) / Help to 
improve libido, sexual 
desire 

Help to maintain good sexual relations 

3704 Eleutherococcus 
senticosus = 
Acanthopanax 
senticosus (Common 
Name : Taigaroot, 
Siberian ginseng) 

Immune health 
Siberian ginseng acts 
as immunomodulator 
by stimulating 
lymphocytes and 
therfore increases the 
natural defences. 
Helps support the 
body's immune 
system/Boosts the 
immune system 

Support of the body´s defence 
/contributes to the /supports the 
immune system 

3705 Panax ginseng 
(Common Name : 
Ginseng) 

Antioxidant properties Contributes to cel protection 

3753 Eleutherococcus 
senticosus = 
Acanthopanax 
senticosus (Common 
Name : Taigaroot, 
Siberian ginseng) 

Cognitive and mental 
performance 
Cognitive performace: 
promotes alertness 
and concentration. 

Contributes to normal blood 
circulation, which is associated with 
brain performance and reactivity 
/contributes to optimal mental and 
cognitive activity 

3754 Eleutherococcus 
senticosus = 
Acanthopanax 
senticosus (Common 
Name : Siberian 
ginseng) 

Physical and mental 
health/Recovery 
Physical and mental 
health/Promotes 
physical performance 

Tonic for the support of mental and 
physical capacities in cases of 
weakness, exhaustion and tiredness, 
and during convalescence 
/supports, helps in case of, in the event 
of recovery, rehabilitation/contributes 
to more mental and physical energy 

3870 Panax ginseng 
(Common Name : 
Asian, Korean 
ginseng) 

Cognitive 
performance 

Helps to maintain good cognitive 
performance 
/supports memory performance 
/contributes to good cognitive 
performance 
/contributes to normal blood 
circulation, which is associated with 
brain performance and reactivity 
/contributes to optimal mental and 
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cognitive activity 
/helps to maintain physical and mental 
capacities in cases of weakness, 
exhaustion, tiredness, and loss of 
concentration 

3871 Panax ginseng 
(Common Name: 
Asian, Korean 
ginseng) 

Glucose metabolism Help to maintain a normal blood 
glucose level as part of a healthy 
lifestyle 
/Contributes to normal glucose level 

3930 Panax ginseng 
(Common name: 
Ginseng) 

Ginseng and 
immunity 
Immune health 

Ginseng supports the immune system 

4557 Echinaceea species 
herba, Panax ginseng 
radix (echinaceea 
herb, ginseng root) 

Maintain immune 
health because of 
polysaccharides, 
caffeic acid and 
ginsenosides, 
constituients present 
in this plants 
combination. 

support for body's natural / defences / 
supports for immune system 

4558 Echinaceea species 
herba, Panax ginseng 
radix, Hippophae 
rhamnoides fructus, 
Origanum vulgare 
herba, Citrus limonum 
aetheroleum, 
Eucalyptus globulus 
aetheroleum 
(echinaceea herb, 
ginseng root, sea 
buckthorn fruits, wild 
marjoram herb, lemon 
essential oil, eucalypt 
essential oil) 

Supports for immune 
system because of 
polysaccharides, 
caffeic acid, 
ginsenosides, vitamin 
C and essential oils, 
constituients prezent 
in the plants 
combination. 

support for body's natural defences / 
supports for immune system 

4573 Hibiscus sabdariffa 
flos, Passiflora 
incarnata herba, Tilia 
species flos, Melissa 
officinalis folium, 
Rosmarinus officinalis 
folium, Verbena 
officinalis herba, 
Melilotus officinalis 
herba, Panax ginseng 
radix (red sorrel 
flowers, passionflower 
herb, linden flowers, 
lemon balm 
leaves,rosemary 
leaves, verbena herbs, 
melilot herb, ginseng 

Support mental 
activity in stress 
condition because of 
polyphenols, 
flavonoides, volatile 
oils, and ginsenoside, 
constituients prezent 
in this plants 
combination. 

support mental activity in overdemand 
and stress condition / helps to maintain 
a good mental condition / help to 
obtain emotional confort 
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root) 
4716 Panax quinquefolii, 

red ginseng, root, 
ornitina, arginine, 
Glutamine, tyrosine, 
Tribulus terrestris, 
puncturevine atomize 
larvae of the drone-
Trigonella foenum-
graecum, fenugreek, 
seeds-Ilex 
paraguarensis, mate, 
leaf-vitamin B6-
starch-PvP-aerosil-
avicel-stearic acid-
tablettose-lactose. 

Source of amino 
acids, vitamins and 
minerals that enhance 
muscle mass 
development. Support 
in periods of intense 
exercise. General 
tonic, adaptogen. 

Muscular Development 
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3. számú melléklet: a kommunikációs eszközök megjelenési adatai és reklámköltségek 
 

Reklámeszközök Reklámköltség (Ft) 

Nyomtatott sajtó 37666205 
Telefonos információs vonalon adott tájékoztatás n.a. 
www.sextraferfiaknak.hu honlap n.a. 
Rádió reklám 2.648.725 
TV reklámok 1 150.036 
Google AdWords 158.717 
Csomagolás n.a. 

Összesen: 40.473.647 

 
 

I. Nyomtatott sajtó 
Az eljárás alá vont által szolgáltatott adatok alapján nem lehetett minden egyes megjelenési 
időpontra hirdetést azonosítani, ezért a GVH megkereste a kiadókat, hogy tisztázzák a 
megjelenésekkel kapcsolatos adatokat. A GVH elsősorban az eljárás alá vont által beszolgáltatott 
adatok alapján készítette el a táblázatot és ahol a lehetett, ott a kiadók adatszolgáltatásai alapján 
pontosította a táblázatot. A táblázat első 4 oszlopát a GVH az eljárás alá vont VJ/107-14/2014. 
számon iktatott, az utolsó oszlopát a VJ/107-20/2014., VJ/107-24/2014. és VJ/107-25/2014. 
számon iktatott adatszolgáltatásai, valamint esetlegesen a kiadók adatszolgáltatásai alapján 
készítette el. 

a) Sextra 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség 
(Ft) 

Megjelent 
hirdetés  

BLIKK (napilap), 
értékesítés:  

- 163.048 példány – 
2012. III. negyedév 

- 156.198 példány – 
2012. IV. negyedév 

- 150.890 példány – 
2013. I. negyedév 

- 143.130 példány – 
2013. II. negyedév 

- 142.725 példány – 
2013. III. negyedév 

- 137.638 példány – 
2013. IV. negyedév 

- 137.291 példány – 
2014. I. negyedév 

- 134.062 példány – 
2014. II. negyedév 

- 132.746 példány – 
2014. III. negyedév 

2012. 10. 11 202/272 259.080 I. A) 2) 
2012. 10. 15 202/272 183.515 I. A) 2) 
2012. 10. 31 137/210 75.565 I. A) 2) 
2012. 10. 31 202/272 183.515 I. A) 2) 
2012. 11. 05 202/272 183.515 I. A) 2) 
2012. 11. 18 202/272 183.515 I. A) 2) 
2012. 11. 25 202/272 183.515 I. A) 2) 
2012. 12. 02 202/272 183.515 I. A) 2) 

2012. 12. 09 202/272 183.515 

I. A) 2) 

„BLIKK Kompenzációs 
költség” 2012. 12. 17 - 183.515 - 

BLIKK (napilap) 2013. 01. 06 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 01. 13 202/272 183.515 I. A) 2) 
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a) Sextra 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség 
(Ft) 

Megjelent 
hirdetés  

2013. 01. 20 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 01. 27 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 02. 03 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 02. 10 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 02. 13 137/210 158.750 I. A) 2) 
2013. 02. 17 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 02. 24 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 03. 03 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 03. 06 137/210 158.750 I. A) 2) 
2013. 03. 10 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 03. 17 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 03. 24 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 03. 31 202/272 183.515 I. A) 2) 
2013. 04. 10 137/210 158.750 I. A) 2) 
2013. 04. 11 137/210 152.400 n.a. 
2013. 04. 17 137/210 152.400 n.a. 
2013. 04. 22 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 04. 28 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 05. 05 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 05. 08 137/210 158.750 I. A) 3) 
2013. 05. 12. 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 05. 19 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 05.26 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 06. 02 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 06. 09 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 06. 16 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 06. 02 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 06. 23 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 06. 05 137/210 158.750 I. A) 3) 
2013. 06. 30 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 07. 07 202/272 183.515 I. A) 3) 
2013. 07. 14 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 07. 21 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 07. 28 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 07. 31 202/272 158.750 I. A) 3) 
2013. 08. 04 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 08. 11 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 08. 18 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 08. 25 137/210 127.000 I. A) 3) 

BLIKK „kompenzációs 
költség” 2013. 08. 31 - 226.060 - 

BLIKK (napilap) 

2013. 09. 01 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 09. 04 202/272 158.750 I. A) 3) 
2013. 09. 08 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 09. 15 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 09. 22 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 09. 29 137/210 127.000 I. A) 3) 



87. 

a) Sextra 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség 
(Ft) 

Megjelent 
hirdetés  

BLIKK „kompenzációs 
költség” 

2013. 09. 30 - 282.575 - 
2013. 09. 30 - 339.090 - 

BLIKK (napilap) 

2013. 10. 06 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 10. 09 202/272 158.750 I. A) 3) 
2013. 10. 13 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 10 20 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 10. 27 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 11. 03 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 11. 06 202/272 158.750 I. A) 3) 
2013. 11. 10 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 11. 13 202/272 76.200 I. A) 3) 
2013. 11. 17 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 11. 20 202/272 76.200 I. A) 3) 
2013. 11. 24 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 11. 27 202/272 76.200 I. A) 3) 
2013. 12. 05 137/210 127.000 I. A) 3) 
2013. 12. 04 202/272 158.750 I. A) 3) 
2013. 12. 08 202/272 127.000 I. A) 3) 
2013. 12. 11 137/210 76.200 n.a. 
2013. 12. 15 202/272 127.000 I. A) 1) 
2013. 12. 18 137/210 76.200 I. A) 1) 
2013. 12. 22 202/272 127.000 I. A) 1) 
2013. 12. 29 137/210 127.000 I. A) 1) 

BLIKK „kompenzációs 
költség” 2013. 12. 31 - 395.605 - 

BLIKK (napilap) 

2014. 01. 05 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 01. 08 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 01. 12 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 01. 15 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 01. 19 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 01. 22 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 01. 26 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 01. 29 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 01. 31 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 02. 02 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 02. 05 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 02. 09 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 02. 12 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 02. 16 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 02. 18 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 02. 19 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 02. 20 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 02. 23 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 02. 26 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 02. 27 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03 02 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 03. 04 137/209 76.200 I. A) 1) 
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a) Sextra 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség 
(Ft) 

Megjelent 
hirdetés  

2014. 03. 05 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 06 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 09 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 03. 11 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 12 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 13 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 16 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 03. 18 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 19 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 20 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 23 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 03. 25 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 26 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 27 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 03. 30 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 04. 01 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 02 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 03 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 06 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 04. 08 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 10 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 13 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 04. 15 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 16 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 17 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 20 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 04. 22 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 23 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 24 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 04. 27 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 04. 29 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 04 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 05. 06 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 16 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 07 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 08 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 11 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 05. 13 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 15 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 18 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 05. 20 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 21 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 22 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 25 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 05. 27 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 28 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 05. 29 137/209 76.200 I. A) 1) 
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a) Sextra 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség 
(Ft) 

Megjelent 
hirdetés  

2014. 06. 01 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 06. 03 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 04 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 05 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 08 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 06. 10 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 12 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 15 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 06. 17 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 18 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 19 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 22 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 06. 24 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 25 137/209 76.200 I. A) 1) 

BLIKK (napilap) 

2014. 06. 26 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 06. 29 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 07. 01 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 02 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 03 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 07. 06 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 07. 08 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 09 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 10 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 13 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 07. 15 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 16 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 17 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 20 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 07. 22 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 23 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 24 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 27 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 07. 29 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 30 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 07. 31 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 03 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 08. 05 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 06 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 07 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 10 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 08. 12 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 13 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 14 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 17 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 08. 19 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 21 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 24 202/272 127.000 I. A) 1) 
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a) Sextra 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség 
(Ft) 

Megjelent 
hirdetés  

2014. 08. 26 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 27 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 28 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 08. 31 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 09. 02 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 03 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 04 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 07 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 09. 09 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 11 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 14 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 09. 16 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 17 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 18 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 21 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 09.23 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09.24 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09. 25 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 09.28 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 09.30 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 10. 02 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 10. 05 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 10. 07 137/209 76.200 I. A) 1) 
2014. 10. 09 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 10. 12 202/272 127.000 I. A) 1) 
2014. 10. 14 137/209 76.200 n.a. 
2014. 10. 15 137/209 76.200 n.a. 
2014. 10. 16 137/209 76.200 n.a. 
2014. 10. 19 202/272 127.000 n.a. 
2014. 10. 21 137/209 76.200 n.a. 
2014. 10. 22 137/209 76.200 n.a. 
2014. 10. 26 202/272 127.000 n.a. 
2014. 10. 28 137/209 76.200 n.a. 
2014. 10. 29 137/209 76.200 n.a. 
2014. 10. 30 137/209 76.200 n.a. 
2014. 11.02 68/105 38.100 n.a. 
2014. 11. 05 68/105 38.100 n.a. 
2014. 11. 09 68/105 38.100 n.a. 
2014. 11. 12 68/105 38.100 n.a. 
2014. 11. 16 68/105 38.100 n.a. 

BLIKK Egészség (havi 
lap) 

2014. 04. 09 137/209 177.800 I. A) 2) 
2014. 05. 14 137/209 177.800 I. A) 2) 
2014. 06. 11 202/272 177.800 I. A) 2) 
2014. 09. 10 202/272 177.800 I. A) 2) 

Paramedica (negyedévente 
megjelenő gyógyszertári 
ingyenes újság) országos 

2012. 12. 01 80/130 127.000 I. A) 5) 
2012. 12. 17 80/130 6.350 I. A) 5) 
2013. 02. 19 80/130 127.000 I. A) 5) 
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a) Sextra 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség 
(Ft) 

Megjelent 
hirdetés  

terjesztésű – 150.000 
példány 2013. 04. 08 80/130 127.000 I. A) 5) 

Népszabadság (napilap), 
értékesítés: 53.647 - 2012. 

IV. negyedév 
2012. 11. 29 202/272 127.000 I. A) 2) 

Mediline Üzletház Akciós 
újság (havi lap) 2013. 03. 05 137/210 6.350 I. A) 6) 

Pingvin Árhírek akciós 
újság (havi lap) postaládás 

terítéssel terjesztve, 
645.00090 példány havonta 

2013.03.3091 n.a. 150.000 n.a. 
2013. 07. 13 50/100  I. A) 4) 
2013. 09. 14 50/100 150.000 I. A) 4) 
2014. 03. 29 50/100 n.a. I. A) 8) 
2014. 05. 31 50/100 n.a. I. A) 9) 
2014. 08. 25 50/100 150.000 I. A) 9) 
2014. 12. 06. 50/100 150.000 I. A) 9) 

Bors (napilap)92 

2014. 10. 05 fél oldalas 75.000 I. A) 7) 
2014. 10. 07 fél oldalas 80.000 I. A) 7) 
2014. 10. 08 fél oldalas 80.000 I. A) 7) 
2014. 10. 09 fél oldalas 80.000 I. A) 7) 
2014. 10. 12 fél oldalas 75.000 I. A) 7) 
2014. 10. 14 fél oldalas 80.000 I. A) 7) 
2014. 10. 15 fél oldalas 80.000 I. A) 7) 
2014. 10. 16 fél oldalas 80.000 I. A) 7) 
2014. 10. 19 fél oldalas 75.000 I. A) 7) 
2014. 11. 04 fél oldalas 72.500 I. A) 7) 
2014. 11. 06 fél oldalas 72.500 I. A) 7) 
2014. 11. 11 fél oldalas 72.500 I. A) 7) 
2014. 11. 13 fél oldalas 72.500 I. A) 7) 
2014. 11. 18 fél oldalas 72.500 I. A) 7) 

Összesen: 30.198.685 
 

b) Sextra Prosta 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség (Ft) Megjelent 
hirdetés 

BLIKK (napilap), értékesítés:  
- 137.638 példány – 

2013. IV. negyedév 
- 137.291 példány – 

2014. I. negyedév 

2013. 12. 08 202/272 127.000 n.a. 
2013. 12. 11 202/272 127.000 n.a. 
2013. 12. 15 137/209 76.200 n.a. 
2013. 12. 18 137/209 76.200 n.a. 
2013. 12. 22 137/209 76.200 n.a. 

                                                           
90 Az eljárás alá vont nyilatkozata szerint havonta 80.000 példányszámban jelenik meg és patikákban terjesztik, 
azonban a VJ/107-38/2014. számon iktatott, PHARMAINVEST Gyógyszerészeti és Kereskedelmi Zrt. nyilatkozata 
szerint 645.000 példányszámban jelenik meg az akciós újság és postaládás terítéssel terjesztik. 
91 VJ/107-60/2014. számon iktatott, a PHARMAINVEST Gyógyszerészeti és Kereskedelmi Zrt. 
adatszolgáltatásához csatolt számla tanúsága szerint, azonban a megjelent hirdetésről sem az eljárás alá vont, sem a 
kiadó nem adott adatot. 
92 A Bors c. napilapban megjelent hirdetésekkel kapcsolatban a GVH megjegyzi, hogy az eljárás alá vont 
nyilatkozata szerint az eljárás alá vontnak más költségei merültek fel a hirdetésekkel kapcsolatban, ugyanakkor 
kevesebb olyan időpontot jelölt meg, amikor a lapban hirdetése jelent meg. A GVH a táblázat ezen részét a VJ/107-
42/2014. számon iktatott, a Lapcom zrt. adatszolgáltatása alapján készítette el. 
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- 134.062 példány – 
2014. II. negyedév 

- 132.746 példány – 
2014. III. negyedév 

 

2013. 12. 29 137/209 76.200 n.a. 
2014. 02. 23 137/209 76.200 n.a. 
2014. 02. 25 137/209 76.200 n.a. 
2014. 02. 27 137/209 76.200 n.a. 
2014. 03. 11 137/209 76.200 n.a. 
2014. 03.13 137/209 76.200 n.a. 
2014. 03. 16 202/272 127.000 n.a. 
2014. 04. 01 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 02 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 03 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 06 202/272 127.000 n.a. 
2014. 04. 08 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 10 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 13 202/272 127.000 n.a. 
2014. 04. 15 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 16 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 17 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 20 202/272 127.000 n.a. 
2014. 04. 22 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 23 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 24 137/209 76.200 n.a. 
2014. 04. 27 202/272 127.000 n.a. 
2014. 04. 29 137/209 76.200 n.a. 
2014. 05. 04 202/272 127.000 n.a. 
2014. 05. 07 137/209 76.200 n.a. 
2014. 05. 08 137/209 76.200 n.a. 
2014. 05. 11 202/272 127.000 n.a. 
2014. 05. 18 202/272 127.000 n.a. 
2014. 05. 25 202/272 127.000 n.a. 
2014. 06. 01 202/272 127.000 n.a. 
2014. 06. 08 202/272 127.000 n.a. 
2014. 06. 15 202/272 127.000 n.a. 
2014. 06. 22 202/272 127.000 n.a. 
2014. 06. 29 202/272 127.000 n.a. 
2014. 07. 06 202/272 127.000 n.a. 
2014. 07. 13 202/272 127.000 n.a. 
2014. 07. 20 202/272 127.000 n.a. 
2014. 07. 27 202/272 127.000 n.a. 
2014. 08. 03 202/272 127.000 n.a. 
2014. 08. 10 202/272 127.000 n.a. 
2014. 08. 17 202/272 127.000 n.a. 
2014. 08. 24 202/272 127.000 n.a. 
2014. 08. 31 202/272 127.000 n.a. 
2014. 09. 07 202/272 127.000 n.a. 
2014. 09. 10 202/272 127.000 n.a. 
2014. 09. 14 202/272 127.000 n.a. 
2014. 09. 21 202/272 127.000 n.a. 
2014. 11. 02 101/136 63.500 n.a. 
2014. 11. 05 68/105 38.100 n.a. 
2014. 11. 09 101/136 63.500 n.a. 
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2014. 11. 12 68/105 38.100 n.a. 
2014. 11. 16 101/136 63.500 n.a. 

Bors (napilap), 2014. III. 
negyedévben 70.137 
értékesített példány93 

2014. 11. 11 101/136 92.075 n.a. 

Pingvin Árhírek akciós újság 
(havi lap) postaládás terítéssel 
terjesztve, 645.00094 példány 

havonta 

2014. 07. 12 n.a. n.a. I. B. 1) 

Összesen: 5.794.375 
 

c) Sextra és Sextra Prosta együtt 

Sajtótermék és adatai Megjelenés Méret Költség (Ft) Megjelent 
hirdetés  

BLIKK Egészség (havi lap) 

2014. 02. 16 202/272 169.545 I. C) 1) 
2014. 04. 09 137/209 177.800 I. C) 1) 
2014. 05. 14 137/209 177.800 I. C) 1) 
2014. 06. 11 202/272 177.800 I. C) 1) 
2014. 09. 10 202/272 177.800 n.a. 

Vasárnap Reggel (heti lap), 
2014. III. negyedévben 54.095 

példány értékesítve 

2014. 10. 26 202/272 63.500 I. C) 2) 

2014. 10. 30 202/272 88.900 I. C) 2) 

Népszabadság (napilap), 
értékesítés: 43.129 – 2014. III. 

negyedév95 

2014. 10. 13 101/136 100.000 I. C) 2) 
2014. 11. 03 101/136 80.000 I. C) 2) 
2014. 11. 10 101/136 80.000 I. C) 2) 
2014. 11. 17 101/136 80.000 I. C) 2)96 

Pingvin Árhírek akciós újság 
(havi lap) postaládás terítéssel 

terjesztve, 645.000 példány 
havonta 

2013. 12. 07 50/100 300.000 I. C) 3) 

Összesen: 1.673.145 
 
 
II. Telefonos információs vonalon adott tájékoztatás – az eljárás alá vont nem nyilatkozott. 
 
III. www.sextraferfiaknak.hu oldal - az eljárás alá vont nem nyilatkozott. 
 
IV. Rádió reklámok 

                                                           
93 Az eljárás alá vont az eljárás alatt nem nyilatkozott arra vonatkozóan, hogy a Bors c. napilapban a Sextra Prosta 
termék vonatkozásában milyen hirdetés jelent meg. Ugyanakkor a VJ/107-42/2014. számú, a Lapcom Zrt. részéről 
érkezett adatszolgáltatás szerint a Bors c. napilapban nem jelent meg a Sextra Prosta vonatkozásában hirdetés, csak 
és kizárólag a Sextra termékről. 
94 Az eljárás alá vont nyilatkozata szerint havonta 80.000 példányszámban jelenik meg és patikákban terjesztik, 
azonban a VJ/107-38/2014. számon iktatott, PHARMAINVEST Gyógyszerészeti és Kereskedelmi Zrt. nyilatkozata 
szerint 645.000 példányszámban jelenik meg az akciós újság és postaládás terítéssel terjesztik. 
95 Az eljárás alá vont nyilatkozata szerint a Népszabadságban megjelent hirdetések tekintetében 63.500 Ft és 50.800 
Ft költsége merült fel. A VJ/107-39/2014. számon iktatott adatszolgáltatáshoz csatolt számlák tanúsága szerint a 
táblázatban szereplő költségek merültek fel. 
96 Az eljárás alá vont VJ/107-14/2014. számon iktatott adatszolgáltatása szerint mind a Sextra, mind a Sextra Prosta 
tekintetében jelent meg hirdetés a táblázatban szereplő dátumokon. A VJ/107-39/2014. számon iktatott 
Népszabadság Zrt. adatszolgáltatása ezt megerősítette. 
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2013. évre, a rádióreklámok kapcsán felmerülő összes költség: 1.274.966 Ft, 2014. évre a 
rádióreklámok kapcsán felmerülő összes költség: 1.373.759 Ft.97 
A következő táblázat mutatja be a részletes megjelenési adatokat a két rádióreklám 
tekintetében. 

2013. Juventus Rádió 
Dátum Napszak Hanganyag neve Sugárzás 

2013. április 2. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 3. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 4. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 5. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 8. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 9. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 10. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 11. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 12. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 15. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 16. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
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Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 17. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 18. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 19. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 22. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 23. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 24. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 25. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2013. április 26. Reggel 7-9 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 12-14 Sextra potencia V1 1x30s 
Délután 14-16 Sextra merevedési V2 1x30s 
Délután 16-18 Sextra potencia V1 1x30s 

2014. 
Dátum Napszak Hanganyag neve Sugárzás 

2014. október 13. 

Délelőtt 10-12 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 12-14 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 16-18 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

2014. október 14. 

Délelőtt 10-12 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 12-14 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 16-18 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

2014. október 15. Délelőtt 10-12 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 
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Délután 12-14 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 16-18 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

2014. október 16. 

Délelőtt 10-12 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 12-14 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 16-18 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

2014. október 17. 

Délelőtt 10-12 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 12-14 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

Délután 16-18 Sextra merevedési V2 
Sextra potencia V1 1x30s 

 
V. TV reklámok 

Az eljárás alá vont a reklámfilmek megjelenési adatai és költségei vonatkozásában az alábbi 
adatokat nyújtotta be.98 

Echo Tv-n megjelenő hirdetések 
Közvetítések 

száma 
Megjelenés 
időpontja 

Videó fájl neve Szpot 
hossza 

Költség (Ft) 

1 2014.09.24 Sextra – LOGO 10 perc 128.245 
1 2014.09.25 Sextra - LOGO 10 perc 215.773 
5 2014.09.29 spot-Sextra-LOGO 30 mp 120.586 
5 2014.09.30 spot-Sextra-LOGO 30 mp 120.586 
5 2014.10.09 spot-Sextra-LOGO 30 mp 139.700 
5 2014.10.10 spot-Sextra-LOGO 30 mp  
5 2014.10.13 spot-Sextra-LOGO 30 mp 212.573 
5 2014.10.14 spot-Sextra-LOGO 30 mp 212.573 

Összesen: 1 150.036 
A pontos megjelenésre vonatkozó adatokat a vizsgálati jelentés 3.2.5 pontja tartalmazza. 
 
VI. Google AdWords 

Dátum Kattintások (db) CTR99 Költség (Ft) 
2013.04.05 31 4,57% 3 505,72 
2013.04.06 35 10,74% 3 578,17 
2013.04.07 41 12,77% 3 514,85 
2013.04.08 44 2,30% 3 547,69 
2013.04.09 38 4,92% 2 588,21 
2013.04.10 79 2,92% 3 594,49 
2013.04.11 101 3,27% 3 601,77 
2013.04.12 70 2,28% 2 420,23 
2013.09.30 12 1,44% 524,64 
2013.10.01 60 1,60% 3 084,94 
2013.10.02 84 1,56% 3 020,49 

                                                           
98 A VJ/107-14/2014. számú irat alapján 
99 Átkattintási arány, bővebben: https://support.google.com/adwords/answer/2615875?hl=hu Utolsó letöltés: 2015. 
február 2. 

https://support.google.com/adwords/answer/2615875?hl=hu
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2013.10.03 70 1,19% 2 258,43 
2013.10.04 71 0,99% 2 870,21 
2013.10.05 53 0,43% 2 268,33 
2013.10.06 63 0,76% 3 043,19 
2013.10.07 89 0,75% 3 133,28 
2013.10.08 80 0,68% 2 975,13 
2013.10.10 71 0,71% 3 185,10 
2013.10.11 92 1,06% 3 126,42 
2013.10.12 56 1,86% 1 902,79 
2013.10.13 84 0,79% 2 931,15 
2013.10.14 80 1,87% 3 356,88 
2013.10.15 89 10,05% 3 325,11 
2013.10.16 88 9,18% 3 304,86 
2013.10.17 81 9,26% 3 095,80 
2013.10.18 62 8,24% 2 246,21 
2013.10.19 74 10,25% 3 120,12 
2013.10.20 77 10,48% 3 276,24 
2013.10.21 77 9,71% 3 112,86 
2013.10.22 77 9,81% 3 215,16 
2013.10.23 66 10,17% 2 913,93 
2013.10.24 80 9,77% 3 439,68 
2013.10.25 73 8,42% 3 062,02 
2013.10.26 78 12,68% 3 305,74 
2013.10.27 90 11,61% 3 300,01 
2013.10.28 76 12,48% 2 926,85 
2014.04.14 30 11,36% 1 533,06 
2014.04.15 33 13,25% 1 574,76 
2014.04.16 20 18,52% 480,85 
2014.04.17 15 19,48% 524,23 
2014.04.18 23 28,05% 697,61 
2014.04.19 9 9,89% 243,47 
2014.04.20 12 22,22% 400,01 
2014.04.21 12 20,34% 387,83 
2014.04.22 18 27,27% 671,21 
2014.04.23 22 32,84% 623,76 
2014.04.24 21 35,59% 394,22 
2014.04.25 9 17,31% 177,7 
2014.04.26 8 18,60% 389,19 
2014.04.27 14 18,67% 397,19 
2014.04.28 13 27,08% 381,39 
2014.04.29 17 22,67% 371,27 
2014.04.30 15 18,99% 341,17 
2014.05.01 3 9,09% 84,95 
2014.05.02 9 18,00% 249,22 
2014.05.03 7 13,46% 143,57 
2014.05.04 21 21,43% 444,69 
2014.05.05 30 34,48% 691,51 
2014.05.06 20 22,99% 239,64 
2014.05.07 13 15,48% 260,84 
2014.05.08 16 20,25% 396,02 



98. 

2014.05.09 12 23,08% 278,06 
2014.05.10 12 15,19% 143,74 
2014.05.11 18 16,51% 326,72 
2014.05.12 15 12,10% 245,22 
2014.05.13 17 17,35% 525,31 
2014.05.14 24 27,91% 651,73 
2014.05.15 23 22,77% 1 039,35 
2014.05.16 16 18,18% 887,08 
2014.05.17 4 10,81% 30,73 
2014.05.18 11 16,92% 194,56 
2014.05.19 27 26,47% 2 065,23 
2014.05.20 16 27,12% 296,06 
2014.05.21 11 14,47% 124,45 
2014.05.22 16 29,09% 282,27 
2014.05.23 17 23,94% 353,43 
2014.05.24 9 23,68% 107,88 
2014.05.25 13 18,57% 333,85 
2014.05.26 19 26,76% 477,64 
2014.05.27 18 25,00% 441,78 
2014.05.28 13 24,53% 210,79 
2014.05.29 12 21,43% 194,84 
2014.05.30 13 13,13% 290,11 
2014.05.31 15 16,13% 350,24 
2014.06.01 18 25,71% 309,42 
2014.06.02 28 29,79% 735,56 
2014.06.03 17 26,15% 678,97 
2014.06.04 14 20,59% 532,24 
2014.06.05 14 17,72% 355,88 
2014.06.06 9 14,29% 237,16 
2014.06.07 6 15,00% 115,57 
2014.06.08 12 17,39% 701,44 
2014.06.09 11 12,79% 408,78 
2014.06.10 18 26,09% 214,84 
2014.06.11 15 23,81% 387,58 
2014.06.12 14 14,74% 245,25 
2014.06.13 9 21,95% 170,39 
2014.06.14 14 22,58% 179,48 
2014.06.15 10 18,18% 289,03 
2014.06.16 12 18,75% 2 152,22 
2014.06.17 15 25,42% 346,12 
2014.06.18 13 17,81% 311,83 
2014.06.19 11 18,64% 130,51 
2014.06.20 6 12,24% 113,9 
2014.06.21 8 24,24% 43,12 
2014.06.22 23 38,33% 559,64 
2014.06.23 21 26,92% 486,44 
2014.06.24 22 26,83% 731,32 
2014.06.25 19 23,17% 245,28 
2014.06.26 11 22,00% 255,74 
2014.06.27 10 23,26% 264,72 
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2014.06.28 16 24,62% 321,21 
2014.06.29 25 28,74% 232,13 
2014.06.30 21 35,59% 565,95 
2014.07.01 12 21,82% 353,77 
2014.07.02 15 26,79% 267,33 
2014.07.03 19 20,65% 252,49 
2014.07.04 9 15,25% 159,02 
2014.07.05 13 21,67% 150,31 
2014.07.06 22 30,99% 335,17 
2014.07.07 25 34,72% 534,22 
2014.07.08 18 23,08% 334,99 
2014.07.09 15 24,19% 178,16 
2014.07.10 20 25,32% 225,19 
2014.07.11 21 23,60% 465,55 
2014.07.12 8 13,33% 940,39 
2014.07.13 6 15,00% 60,35 
2014.07.14 3 50,00% 46,55 
2014.09.30 23 26,14% 759,86 
2014.10.01 12 18,18% 155,15 
2014.10.02 20 18,35% 206,39 
2014.10.03 24 21,24% 638,05 
2014.10.04 21 21,43% 313,35 
2014.10.05 10 10,75% 67,91 
2014.10.06 29 24,17% 481,77 
2014.10.07 46 30,87% 748,17 
2014.10.08 27 24,55% 114,2 
2014.10.09 41 28,67% 258,29 
2014.10.10 44 29,33% 455,34 
2014.10.11 20 16,81% 112,54 
2014.10.12 31 23,48% 337,89 
2014.10.13 104 27,81% 914,43 
2014.10.14 117 37,50% 958,36 
2014.10.15 88 29,93% 482,49 
2014.10.16 80 37,56% 246,17 
2014.10.17 106 37,59% 294,49 
2014.10.18 45 33,33% 287,29 
2014.10.19 29 27,10% 90,11 
2014.10.20 25 19,08% 176,13 
2014.10.21 22 18,03% 113,92 
2014.10.22 30 25,86% 79,33 
2014.10.23 19 22,35% 233,76 
2014.10.24 12 14,46% 43,36 
2014.10.25 19 22,62% 69,76 
2014.10.26 46 34,59% 237,2 
2014.10.27 40 22,35% 110,75 
2014.10.28 18 16,51% 79,57 
2014.10.29 27 27,27% 120,12 
2014.10.30 49 22,90% 219,38 
2014.10.31 39 24,68% 243,15 
2014.11.01 26 24,07% 123,19 
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2014.11.02 19 18,45% 88,12 
2014.11.03 41 25,79% 305,6 
2014.11.04 32 22,54% 59,21 
2014.11.05 20 17,09% 94,61 
2014.11.06 24 20,87% 150,06 
2014.11.07 27 15,43% 159,16 
2014.11.08 23 31,08% 212,63 
2014.11.09 27 30,68% 48,25 
2014.11.10 30 26,79% 189,5 
2014.11.11 27 23,89% 381,09 
2014.11.12 28 24,35% 294,92 
2014.11.13 27 27,55% 170,73 
2014.11.14 38 29,92% 176,69 
2014.11.15 19 21,11% 56,44 
2014.11.16 23 19,83% 227,23 
2014.11.17 35 22,15% 78,53 

Összesen: 158.717 
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